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Chi-Cafe balance 450 g
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Harmonisch, sanft, einzigartig — fiir gesundheitsbewusste GenieBer*

Fiir ein gutes Bauchgefuhl*

Regt an, nicht auf** mit Koffein aus Guarana und Kaffee

Gut flir Energie, Stimmung und Nerven, Knochen und Zdhne*

Reich an Ballaststoffen aus der Akazienfaser

Mit natlirlichem Calcium und Magnesium

Polyphenole aus griinem Kaffee, Granatapfel, Ginseng, Reishi-Pilz & Kakao
Vegan, ohne Zusatzstoffe, Zucker, Laktose, Fett & Gluten
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Glnstiger Preis pro Tasse

450 g (90 Tassen)

Chi-Cafe balance — harmonischer Genuss, der lhre Sinne belebt*

Chi-Cafe balance setzt sich aus erlesenen Zutaten zusammen, die Ihre Lebensenergie
wecken*. Seine Basis aus l6slichen Ballaststoffen der Akazienfaser verleiht ihm eine
angenehm cremige Textur. Das Zusammenspiel von griinem und gerdstetem Arabica- und
Robusta-Kaffee sorgt fiir ein volles Kaffeearoma.

Diese Grundkomposition wird durch wertvolle Pflanzenstoffe bereichert: feinherbe Extrakte
aus Reishi-Pilz, Granatapfel, Ginseng und sanft anregendem Guarana**. Eine dezente Kakao-
Note rundet das Geschmacksprofil perfekt ab.

GenieRen Sie Chi-Cafe, der Balance* und Geschmack perfekt miteinander vereint.
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Kaffee-Genuss fiir lhre innere Balance*

Im Alltagsstress bleiben Entspannung, Ruhe und eine gesunde Erndhrung oft auf der Strecke.
Viele klagen tber Erschopfung und Muskelverspannungen.

Magnesium hilft bei Erschdpfung und der Entspannung der Muskeln.* Zusammen mit
Calcium unterstitzt es die Nervenfunktion- und kommunikation.* Daher sind die beiden
Mineralstoffe besonders wichtig, wenn der Alltag stresst.

Bereits drei Tassen Chi-Cafe balance decken den Tagesbedarf von Magnesium und Calcium
zu ca. 30 %. Eine Tasse hat den gleichen Basen-Wert (als PRAL-Wert) wie 100 g Brokkoli
(PRAL: potenzielle Sdurebelastung der Nieren).

So hilft Ihnen Chi-Cafe balance, einfach besser in Balance zu bleiben und entspannte
Momente im Alltag zu genielBen.

Akazienfaser-Ballaststoffe fiir ein gutes Bauchgefihl*

Laut NVS2-Studie erreichen 75 % der deutschen Frauen nicht die empfohlene tagliche
Ballaststoffaufnahme von 30 g. Drei Tassen Chi-Cafe balance liefern bereits ca. 9 g
Ballaststoffe, wovon ein wesentlicher Teil aus der Akazienfaser stammt. Akazienfaser enthalt
mind. 90 % l6sliche Ballaststoffe, insbesondere in Form der wertvollen Arabinogalaktane.
Zudem ist sie reich an natiirlichem Calcium, das die normale Funktion von
Verdauungsenzymen im Darm unterstitzt.

Akazienfaser, auch als Akaziengummi bekannt, wird aus dem Harz besonderer Akazien
gewonnen. Die Baume gedeihen in freier Wildbahn und liefern ein bernsteinfarbenes Harz,
das per Hand gesammelt und ohne den Einsatz chemischer Mittel veredelt wird.
Akazienbaume in der Sahelzone sind ein wesentlicher Schutz gegen die Ausbreitung der
Sahara und eine wichtige Einkommensquelle fir die lokale Bevolkerung.

Sanfte Anregung mit Koffein aus Guarana**

Aus normalem Kaffee regt Koffein direkt an. Aus der tropischen Guarana-Frucht wird Koffein
langsam freigesetzt. Dies ergibt eine mildere und langer anhaltende Koffeinwirkung.***

**Mit jeder Tasse Chi-Cafe balance erhalten Sie ca. 75 mg Koffein aus Guarana und Kaffee,
welches die Konzentration verbessert und die Aufmerksamkeit erhoht.

***D'Angelo, Ascione. Journal of Human Sport and Exercise (2020) 15(3proc).
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Schmeckt und tut so richtig gut
*Die Nahrstoffe in Chi-Cafe balance tragen zu folgenden normalen Kérperfunktionen bei:

e Energiestoffwechsel (Calcium, Magnesium)

e Erhaltung von Zahnen und Knochen (Calcium, Magnesium)

e Minderung von Miidigkeit und Erschopfung (Magnesium)

e Psychische Funktion (Stimmung) (Magnesium)

e Muskelfunktion (Magnesium, Calcium)

e Nervensystem (Magnesium), Signaliibertragung der Nervenzellen (Calcium)
e Verdauungsenzyme im Darm (Calcium)

Chi-Cafe — das Original seit 2004

,Kann Kaffeegenuss auch gesund sein?” Mit Chi-Cafe kreierte Dr. L. M. Jacob das erste
Kaffee-Getrank in Europa, das man mit gutem Gewissen mehrmals taglich genieRen kann.
Chi-Cafe begeistert gesundheitsbewusste GeniefRer durch optimal aufeinander abgestimmte
Inhaltsstoffe und seinem aromatisch-cremigen Geschmack.

Weitere Infos zu allen Chi-Cafes, den Zutaten und leckeren Zubereitungsideen finden Sie
unter www.Chi-Cafe.de

Gutes tun mit Chi-Cafe: Mahlzeiten fiir Kinder in Not

Mit jedem Kauf von Chi-Cafe, ReiChi Cafe oder ReiChi Zen spenden wir Kindern in Not
vollwertige, pflanzliche Mahlzeiten. Diese werden in Schulen verteilt und bewirken doppelt
Gutes:

1. Sie unterstltzen die Ernahrung der Kinder.
2. Sie motivieren zum Schulbesuch und férdern Bildungschancen.

Mehr erfahren: www.drjacobs.de/wirhelfen

Verzehrempfehlung:

GielRen Sie fiir eine Tasse 5 g Chi-Cafe (ca. 2 TL) mit ca. 100 ml heiRem Wasser auf. Geben Sie
30 ml Soja-Drink mit Calcium oder Milch dazu und siiRen Sie nach Bedarf. Schaumen Sie am
besten alles mit einem Hand- Milchaufschaumer auf. Auch kalt |6slich.
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GenieRen Sie taglich drei Tassen und achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene
Erndahrung und gesunde Lebensweise. Durch die natirlichen Zutaten kann der Geschmack
von Charge zu Charge leicht variieren.

Fillhéhe technisch bedingt. Vor dem ersten Offnen bitte schiitteln.

Getrankepulver mit Kaffee, Ballaststoffen, Mineralstoffen und aromatisierenden
Pflanzenausziigen

Zutaten:

Akaziengummi (60 %), 16slicher Kaffee (21 %), natlirliches Aroma (mit Guarana-Extrakt,
Reishi-Extrakt, Ginseng-Extrakt), Magnesiumcitrat, griiner Kaffee-Extrakt (2 %), Kakaopulver,
Calciumlaktat, Granatapfelsaft-Extrakt (1 %). Enthalt pro Tasse (5 g) ca. 75 mg nattrliches
Koffein.

Ndhrwerte:
Durchschnittlich pro: 100 g 1 Tasse?
Brennwert 945 kJ/225 kcal = 89 kJ/21 kcal (<1 %)
Fett <0,5g 0,5g (<1%")
davon gesattigte Fettsauren 01lg 0,1g(<1%")
Kohlenhydrate 16 g 1,3g(<1%")
davon Zucker <0,5g <0,5g (<1 %)
Ballaststoffe 6lg 3,1g
Eiweil} 6,9g 1,2g(2,4%")
Salz 1,1g 0,09g(1,4%")
Magnesium 750 mg (200 %?) 37,5 mg (10 %?)
Calcium 840 mg (105 %?) 78 mg (9,8 %?)

Referenzmenge fur einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
2Referenzmengen fir die tagliche Zufuhr (NRV)
31 Tasse: 5 g Pulver + 100 ml Wasser + 30 ml Soja-Drink mit Calcium.

Apotheken-Bestellnummern:
Deutschland — PZN: 09332927
Osterreich — PHZNR: 3880562
Schweiz — Pharmacode: 5484528

EAN/GTIN-Code: 4 041246 210002
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D/A: Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter StraRRe 92, D-65232 Taunusstein
Vertrieb CH: Naturam AG, Chilstig 6, CH-8219 Trasadingen

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:

Wir wollen eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen!

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegriindet. Sicher,
zuverlassig, wirkungsvoll — nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit
Uber 25 Jahren Nahrungserganzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei Gbernehmen wir
Verantwortung fir Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prifen
und sie fur lhre Gesundheit zu nutzen.

Hochwertige, moglichst natlirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
und die Fachkompetenz der Firmengriinder sowie eines ernahrungswissenschaftlichen
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Mit dem
Chi-Cafe classic, dem Klassiker unserer Genuss-Produkte, entwickelte Dr. Jacob das erste
ballaststoffreiche Kaffee-Getrank der Welt.
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