Nahrwerttabelle Mahlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung*,
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Phoghor  679mg 97 4@3mg 66| ¢
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Formel

Aufbewahrung

Zutaten

Aminosdurenzusammensetzung
* Pro 100 g Protein * Pro 100 g Protein
Isoleucin*™* 5234 mg Arginin 5667 mg

Lysin*** 7445 mg Cystin/Cystein 919 mg
Phenylalanin** 5232 mg Glycin 3180 mg
Tryptophan** 1567 mg 7537 mg
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* Beim Ersetzen von zwei der taglichen Hauptmahlzeiten m




