
PZN

Bezeichnung

Verkehrsbezeichnung

Verzeichnis der Zutaten

Allergene

Bezeichnung Wert % der 
Nährstoffbezugswerte

Melatonin 1,8 mg **

Magnesium (MG) ≈ 100 mg ≈ 26,7 %

Nettofüllmenge des Lebensmittels

Anweisungen zu Verwendung

Verpflichtende Kennzeichnung an der Ware

Lebensmittelunternehmer / Lieferant / Inverkehrbringer

Ursprungsland

Gebrauchsanleitung

Alkoholgehalt

Nährwertdeklaration n/a

Merz Consumer Care GmbH

n/a

n/a

Verzehrsempfehlung: Abends vor dem Schlafengehen 1x den Inhalt eines Sticks 
verzehren. Bei Jetlag: Am ersten Reisetag kurz vor dem Schlafengehen sowie an den 
ersten Tagen nach Ankunft am Zielort je 1 Stick verzehren. Bitte halten 
Sie sich an die Verzehrsempfehlung, damit sich eine positive Wirkung einstellt.Die 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.        Bitte keine 
weiteren melatoninhaltigen Präparate einnehmen. Kann bei 
übermäßigem Verzehr abführend wirken. Für Erwachsene.

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von 
Bedeutung ist. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 

n/a

18049573

tetesept Melatonin + Magnesium Direkt Stick, 20 Stück

Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium und Melatonin. Mit Süßungsmittel.

Menge bestimmter Zutaten oder Klassen von Zutaten 
(Tagesdosis)

Anweisungen zu Aufbewahrung 

Zutaten: Süßungsmittel: Sorbitol; Magnesiumoxid; Säuerungsmittel: Zitronensäure; 
Melatonin (0,1%); Aromen: Schwarze Johannisbeere, Erdbeere; Säureregulator: 
Monoatriumcitrat.
n.d.

20 Sticks = 36,0 g

Trocken lagern, vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen

Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.
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