
GREEN HEALTH OPC+C 

Premium Traubenkernextrakt mit dem Plus an Vitamin C 

Die sogenannten oligomere Proanthocyanidine, kurz OPC genannt, sind vor allem in Traubenkernen 

und -schalen zu finden. Sie gehören zu den bioaktiven Pflanzeninhaltsstoffen, sogenannte 

Polyphenole. Wenn freie Radikale durch biochemische Prozesse sowie äußere Einflüsse wie Stress 

entstehen, werden unsere Zellen geschädigt und wir müssen mit einem starken anti-oxidativen 

Netzwerk entgegenwirken. Green Health OPC+C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 

schützen. 

Das Plus an Vitamin C aus der Acerola Kirsche 

Neben dem hochwertigen Traubenkernextrakt enthält Green Health OPC+C noch das Plus an Vitamin 

C aus der Acerola Kirsche. Vitamin C unterstützt unseren Körper auf die verschiedenste Weise. So trägt 

Vitamin C bei, das Immunsystem zu stärken und die Müdigkeit zu verringern. 

 

Zutaten 

Acerolapulver, Traubenkernextrakt, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose 

 

Nährwertangaben pro ETD* (3 Kapseln) NRV** 

Acerolapulver  1.043 mg 

  davon Vitamin C 261 mg  325 % 

Traubenkernextrakt  337 mg 

  davon Proanthocyanidine 320 mg 

*Empfohlene Tagesdosis 

**Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Lebensmittelinformationsverordnung 

 

Nettofüllmenge 

90 Kapseln für 1 Monat; 50 g 

Einnahmeempfehlung 

3 x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit unzerkaut einnehmen. 

 

Hinweise 

Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. Green Health OPC+C ist kein Ersatz für eine 

abwechslungsreiche Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind 

wichtig. 

Die Dose nach der Verwendung immer schließen. Trocken und bei Zimmertemperatur lagern. Die 

angegebene Tagesdosis nicht überschreiten. 


