
SwissOvit Magnesium Malat + Vitamin B6 

30 Kapseln, vegan 

Die Swiss‘Ovit Kombination aus dem Mineralstoff Magnesium-Malat und dem Vitamin B6 in 
veganen, natürlichen Pflanzenkapseln unterstützt den Energiestoffwechsel, reduziert 
Müdigkeit sowie Erschöpfung, entspannt die Nerven und Muskeln und fördert einen 
erholsamen Schlaf. Hergestellt in der Schweiz, laborgeprüft und frei von Laktose, Gluten und 
künstlichen Farbstoffen.Vegan. 

Vorteile von SwissOvit Magnesium-Malat und Vitamin B6 Kapseln:  

• Tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
• Tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
• Tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. 
• Tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei. 
• Mg trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei. 
• B6 trägt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel und normaler Bildung roter 

Blutkörperchen. 
• B6 trägt zur Regulierung der hormonellen Aktivität bei. 

 
 
Treten bei Ihnen irgendwelche dieser Symptome auf? 
 

• chronische Müdigkeit oder Energiemangel 
• Konzentrationsprobleme oder Gedächtnisschwierigkeiten 
• Nervliche Anspannung, Depressionen oder Reizbarkeit 
• Muskelkrämpfe, Wadenkrämpfe oder Verspannungen 
• Unregelmäßiger Herzschlag oder Bluthochdruck 
• Migräne 
• PMS-Symptome, wie Stimmungsschwankungen und Krämpfe 
• Schlafprobleme 

 
 
Magnesium in Verbindung mit Vitamin B6 wird häufig empfohlen zur Verbesserung der 
Energieproduktion, der Muskelfunktion und der allgemeinen Gesundheit. 
 
 
Wer profitiert von SwissOvit von Magnesium-Malat + Vitamin B6? 
 

• Menschen mit hohem Stress oder hoher geistiger Belastung 
• Menschen mit Herzmuskelstörungen oder Wadenkrämpfen 
• Seniorinnen und Senioren  
• Sportlich Aktive und Ausdauersportler 
• Schichtarbeiter und Menschen mit gestörtem Schlaf oder chronischer Müdigkeit 
• Personen mit erhöhtem Alkoholkonsum oder in Entgiftungsphasen  
• Frauen die unter PMS oder Schwangerschaftsübelkeit leiden 

 
 
Warum Magnesium-Malat? 
 
Magnesiummalat besteht aus Magnesiumionen und Malat-Anionen (Salz der Apfelsäure), die 
es wasserlöslich machen und dadurch die Bioverfügbarkeit von Magnesium erhöhen. 
Dadurch ist Magnesiummalat sehr gut verträglich und verursacht seltener gastrointestinale 



Nebenwirkungen wie Durchfall als schlecht lösliche Magnesiumformen, wie z.B. 
Magnesiumoxid. 

Schweizer Exzellenz in jeder Kapsel! 

Swiss‘Ovit Magnesium-Malat + Vitamin B6 Kapseln wurden von Schweizern 
Ernährungswissenschaftlern sorgfältig entwickelt und werden unter höchsten Schweizer 
Qualitätsstandards hergestellt. Swiss‘Ovit Kapseln sind laborgeprüft und bieten eine sehr 
hohe Bioverfügbarkeit und bestmögliche Verträglichkeit. 

Vegane Pflanzenkapseln 

Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC)-Kapseln sind eine pflanzliche Alternative zu 
herkömmlichen Gelatinekapseln. Da sie ohne tierische Inhaltsstoffe hergestellt werden, 
eignen sich unsere Kapseln ideal für Vegetarier, Veganer und Menschen mit 
Ernährungseinschränkungen. 

Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. 

 

 

 

Inhaltsstoffe: Magnesiummalat; Hülle: Hydroxypropylmethylcellulose; Füllstoff: 
mikrokristalline Cellulose; Antibackmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Vitamin B6 
(Pyridoxinhydrochlorid). 

 

• von Schweizer Ernährungsexperten entwickelt und hergestellt 
• für Energie, Muskeln, Nerven, bioverfügbar + sehr verträglich  
• vegane Pflanzenkapsel, gluten- und laktosefrei 

 


