SwissOvit Magnesium Malat + Vitamin B6
30 Kapseln, vegan

Die Swiss'Ovit Kombination aus dem Mineralstoff Magnesium-Malat und dem Vitamin B6 in
veganen, natirlichen Pflanzenkapseln unterstiitzt den Energiestoffwechsel, reduziert
Mdudigkeit sowie Erschopfung, entspannt die Nerven und Muskeln und fordert einen
erholsamen Schlaf. Hergestellt in der Schweiz, laborgeprift und frei von Laktose, Gluten und
kiinstlichen Farbstoffen.Vegan.

Vorteile von SwissOvit Magnesium-Malat und Vitamin B6 Kapselin:

Tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Tragen zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei.

Tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei.

Mg tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

B6 tragt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel und normaler Bildung roter
Blutkdrperchen.

e BG6 tragt zur Regulierung der hormonellen Aktivitat bei.

Treten bei lhnen irgendwelche dieser Symptome auf?

chronische Mudigkeit oder Energiemangel
Konzentrationsprobleme oder Gedachtnisschwierigkeiten
Nervliche Anspannung, Depressionen oder Reizbarkeit
Muskelkrampfe, Wadenkrampfe oder Verspannungen
UnregelmaRiger Herzschlag oder Bluthochdruck

Migrane

PMS-Symptome, wie Stimmungsschwankungen und Krampfe
Schlafprobleme

Magnesium in Verbindung mit Vitamin B6 wird haufig empfohlen zur Verbesserung der
Energieproduktion, der Muskelfunktion und der allgemeinen Gesundheit.

Wer profitiert von SwissOvit von Magnesium-Malat + Vitamin B6?

Menschen mit hohem Stress oder hoher geistiger Belastung

Menschen mit Herzmuskelstérungen oder Wadenkrampfen

Seniorinnen und Senioren

Sportlich Aktive und Ausdauersportler

Schichtarbeiter und Menschen mit gestértem Schlaf oder chronischer Mudigkeit
Personen mit erhéhtem Alkoholkonsum oder in Entgiftungsphasen

Frauen die unter PMS oder Schwangerschaftsibelkeit leiden

Warum Magnesium-Malat?

Magnesiummalat besteht aus Magnesiumionen und Malat-Anionen (Salz der Apfelsaure), die
es wasserldslich machen und dadurch die Bioverflugbarkeit von Magnesium erhéhen.
Dadurch ist Magnesiummalat sehr gut vertraglich und verursacht seltener gastrointestinale



Nebenwirkungen wie Durchfall als schlecht I6sliche Magnesiumformen, wie z.B.
Magnesiumoxid.

Schweizer Exzellenz in jeder Kapsel!

Swiss‘Ovit Magnesium-Malat + Vitamin B6 Kapseln wurden von Schweizern
Ernahrungswissenschaftlern sorgfaltig entwickelt und werden unter hdchsten Schweizer
Qualitatsstandards hergestellt. Swiss‘Ovit Kapseln sind laborgeprift und bieten eine sehr
hohe Bioverfligbarkeit und bestmdgliche Vertraglichkeit.

Vegane Pflanzenkapseln

Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC)-Kapseln sind eine pflanzliche Alternative zu
herkémmlichen Gelatinekapseln. Da sie ohne tierische Inhaltsstoffe hergestellt werden,
eignen sich unsere Kapseln ideal flr Vegetarier, Veganer und Menschen mit
Ernahrungseinschrankungen.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten
werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Aul3erhalb der Reichweite

von Kindern aufbewahren.

Aktivelnhaltsstoffe prolKapsel ¥NEV* pro2 Kapseln SNRV™

Magnesium 150,0 mg 40% 3000mg 80%
Vitamin B, 45mg 321% 90mg 642%
*NRV - Nahrstoffreferenzwert, empfohlene Tagesdosis gemak der EU-
Verordnung 116972011

Inhaltsstoffe: Magnesiummalat; Hulle: Hydroxypropylmethylcellulose; Fullstoff:
mikrokristalline Cellulose; Antibackmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Vitamin B6

(Pyridoxinhydrochlorid).

e von Schweizer Ernahrungsexperten entwickelt und hergestellt
o fir Energie, Muskeln, Nerven, bioverfigbar + sehr vertraglich
e vegane Pflanzenkapsel, gluten- und laktosefrei



