Gebrauchsinformation
bitte sorgfiltig lesen!

Arnica / Symphytum comp.
Salbe

Zusammensetzung

10 g enthalten: Arzneilich wirksame Bestandteile: Aconitum napellus ¢J
0,0375 g / 0,176 g ethanol. Auszug aus Arnica montana, Planta tota rec.
(1:1,1) / Betulae folium, ethanol. Decoctum 20% (HAB, V. 12a und 19f)
0,05 g / Mandragora, ethanol. Decoctum @ 0,33 g/ 1,25 g ethanol. Decoc-
tum aus Symphytum officinale, Radix rec. (1:4,2) / Mandragora e radice sic-
cato H 10% (HAB, V. 12d) 0,25 g / Rosmarini aetheroleum 0,025 g/ Resina
Laricis 0,125 g.

Salbengrundlage: Raffiniertes Sesamél, Wollwachs, Gelbes Wachs, Woll-
wachsalkohole, Gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Packungsgrofien
25 g, 70 g Salbe

Anthroposophisches Arzneimittel
Weleda AG Postfach 1309/1320 D-73503 Schwibisch Gmiind

Anwendungsgebiete

gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis

Dazu gehéren: Prellungen, Quetschungen, Zerrungen, Verstauchungen;
Knochenbriiche; von der Knochenhaut ausgehende Schmerzen; chronisch-
entziindliche und degenerative Gelenkerkrankungen.

Bei akuten Zustinden, die mit Rotung, Schwellung oder Uberwirmung von
Gelenken einhergehen, sowie bei andauernden oder periodisch wiederkeh-
renden Beschwerden suchen Sie bitte einen Arzt auf.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Arnica / Symphytum comp. Salbe nicht anwenden?

Arnica / Symphytum comp. Salbe soll nicht angewendet werden bei Uber-

empfindlichkeit gegen Arnika und andere Korbbliitler oder gegen Bestand-
—teile der Salbe. .

Die Anwendung darf nur auf intakter Haut erfolgen.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Waihrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit sollte die Anwendung von
Arnica / Symphytum comp. Salbe nur nach Riicksprache mit einem Arzt er-
folgen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt



Dosierung und Art der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet, wird je nach Grolke der betroffenen Korper-
partie 1 - 3 mal tiglich ein Salbenstrang von 1 - 5 cm Lange dinn aufgetra-
gen und in die Haut eingerieben oder als Salbenverband aufgelegt. Bei Sdug-
lingen und Kleinkindern im 1. Lebensjahr wird die Salbe nur einmal taglich
dinn aufgetragen und in die Haut eingerieben. ‘

Zur Anwendung als Salbenverband wird ein Stiick Stoff oder Verbandmull so
grofl wie die zu behandelnde Fliche diinn mit Arnica / Symphytum comp.
Salbe bestrichen; dieses wird auf die betroffene Korperpartie gelegt und z.B.
mit einem Tuch befestigt. Der Salbenverband soll eine bis mehrere Stunden
oder Uber Nacht liegen bleiben.

Dauer der Anwendung
Arnica / Symphytum comp. Salbe soll nicht langer als 6 Wochen pro Jahr
angewendet werden.

Nebenwirkungen

Aufgrund des Gehaltes an Wollwachs kénnen bei Anwendung dieses Arznei-
mittels Hautreaktionen (z.B. Kontaktdermatitis) auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in der Packungsbeilage
aufgefihrt sind, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweis
Nach Ablauf des auf dem Behiltnis und der dufleren Umhullung angegebe-
nen Verfalldatums sollte das Praparat nicht mehr angewendet werden.
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