Nahrungsergdnzungsmittel
mit Betain und Pepsin

Alles, was wir essen, landet zundchst einmal im Magen.

Dort angekommen wird die Nahrung von der Magensdure

so bearbeitet, dass sie vom Kdrper weiter verwertet werden
kann. Fette und Eiweie werden aufgespalten und fiir eine
weitere Verdauung im Darmtrakt vorbereitet. Die Produktion
der Magensdure ist aber storungsanfallig, da sie von vielen
Faktoren abhdngt. Ihre Menge und Zusammensetzung werden
iber Nerven und durch Hormone gesteuert. So beeinflussen
auch Emotionen die Magensaftproduktion: Schmerz, Angst
und Trauer hemmen die Sekretion, Aggressionen und Stress
hingegen steigern sie. Fiir ein gut funktionierendes Verdau-
ungssystem ist die Menge an Magensdure von entscheidender
Bedeutung. Ist hier ein Ungleichgewicht vorhanden, steht die
Aufnahme vieler lebenswichtiger Nahrstoffe auf dem Spiel.

Health Claims

e Die EFSA hat fiir die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit
keine Health Claims definiert.

: Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
¢ fiir unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
: von jeher besonderer Wert auf hochste Qualitat und Reinheit gelegt. Ein weiteres
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fithrenden Hersteller spezifi-
: scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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Supplementa

PRODUKTINFORMATION

Betain-HCl+

Enzymmischung zur
Unterstiitzung der Magensdure

Nadhrstoffangaben

1 Tablette enthélt: ......ccccovvvreeeeeeeeencnne Menge/Einheit........ % NRV*
Betain (aus 328 mg Betain-HCl) ...ccevvvvvveneeeeeeernrnnnnnns 250 MG weveeeeeeeeaenns *x
PEPSIN ettt 130 MG ervrreeeeeeeaenns *x
Calcium (als -carbonat).eeeeeeeevereeeeeeriuvreeeeeeneunneeeens 32 MG cerrrraeens 4,0 %

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaf Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)
** kein Nahrstoffbezugswert festgelegt

Zutaten: Betain (aus Betain-HCl), Pepsin, Calciumcarbonat, Fiillstoff
(Cellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Stabilisator (Speisefettséu-
ren), Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsduren).
@ Verzehrsempfehlung:
1 Tablette tdglich mit oder unmittelbar nach einer Mahlzeit
verzehren. Tablette bitte nicht zerkauen!

Hinweise: Nicht bei Magen- oder Zwolffingerdarmgeschwiiren oder
unklaren Magen-Darm-Beschwerden anwenden. Nahrungserganzungs-
mittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Nahrungserganzungs-
mittel auBBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die ange-
gebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten
werden.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb
KAL® 32015EA Supplementa B.V.
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