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Nahrungsergänzungsmittel  
mit Betain und Pepsin
Alles, was wir essen, landet zunächst einmal im Magen. 
Dort angekommen wird die Nahrung von der Magensäure 
so bearbeitet, dass sie vom Körper weiter verwertet werden 
kann. Fette und Eiweiße werden aufgespalten und für eine 
weitere Verdauung im Darmtrakt vorbereitet. Die Produktion 
der Magensäure ist aber störungsanfällig, da sie von vielen 
Faktoren abhängt. Ihre Menge und Zusammensetzung werden 
über Nerven und durch Hormone gesteuert. So beeinflussen 
auch Emotionen die Magensaftproduktion: Schmerz, Angst 
und Trauer hemmen die Sekretion, Aggressionen und Stress 
hingegen steigern sie. Für ein gut funktionierendes Verdau-
ungssystem ist die Menge an Magensäure von entscheidender 
Bedeutung. Ist hier ein Ungleichgewicht vorhanden, steht die 
Aufnahme vieler lebenswichtiger Nährstoffe auf dem Spiel.

Health Claims
• �Die EFSA hat für die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit  

keine Health Claims definiert.

Nährstoffangaben
1 Tablette enthält: ................................ Menge/Einheit.........   % NRV*
Betain (aus 328 mg Betain-HCl)................................ 250 mg.................. **
Pepsin...............................................................130 mg.................. **
Calcium (als -carbonat)............................................ 32 mg.............4,0 %
* �Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.  

(NRV = Nutrient Reference Value)
** kein Nährstoffbezugswert festgelegt

 
Zutaten: Betain (aus Betain-HCl), Pepsin, Calciumcarbonat, Füllstoff  
(Cellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid), Stabilisator (Speisefettsäu-
ren), Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren). 
 

1x Verzehrsempfehlung:  
�1 Tablette täglich mit oder unmittelbar nach einer Mahlzeit  
verzehren. Tablette bitte nicht zerkauen!

Inhalt e PZN
100 T 70 g 06988716

Hinweise: Nicht bei Magen- oder Zwölffingerdarmgeschwüren oder 
unklaren Magen-Darm-Beschwerden anwenden. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Nahrungsergänzungs-
mittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die ange-
gebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden.
 
Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren. 
 
Hersteller Bestellnummer Vertrieb
KAL® 32015EA Supplementa B.V.

Supplementa Servicenummern:  
Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18 
Gebührenfrei aus EU + Schweiz

Betain-HCl+
Enzymmischung zur  
Unterstützung der Magensäure

Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.


