‘Liebe Patientin, lieber Patient! 017455/5001 GP [ DE]

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen dariber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Strumeel®T

Tabletten

Zusammensetzung: 1 Tablette enthélt: Arznellich wirksame Bestandteile: Euspongia officinalis
Trit, D3 150 mg; Calcium iodatum Trit. D4 90 mg; Fucus vesiculosus (HAB 34) Trit. D4 (HAB, Vor-
schrift 4a) 30 mg. Die Bestandteile 2 und 3 werden Giber die vorletzte und die Bestandteite 1 bis 3
Uber die letzte Stufe mit Lactose gemeinsam potenziert.

Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat.

Tabletten 50, 250
Indikationsgruppe: Homoopathisches Arzneimittel bei Schilddrisenerkrankungen.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Biologische Heiimittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, D-76532 Baden-Baden
Telefon: 072 21/501-00, Fax: 072 21/501-690

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arznei-
mittelbildern ab. Dazu gehdren Kropfleiden.

Hinweis; Die Anwendung des Arzneimittels bei Schilddriisenerkrankungen sollte nicht ohne &rzt-
lichen Rat erfolgen und ersetzt nicht andere vom Arzt diesbeziglich verordnete Arzneimittel. Bei
Durchfiihrung einer Schilddrisenuntersuchung muss der Arzt unbedingt auf die Arzneimittelein-
nahme hingewiesen werden, da die Untersuchungsergebnisse sonst verfalscht werden kénnen.

Gegenanzeigen: Gegenanzeigen sind Krankheiten und Umsténde, bei denen Arzneimittel nicht
angewendet werden durfen. Diese sind nachfolgend aufgefGhrt.

Wann diirfen Sie Strumeel T nicht anwenden? Bei Jodiiberempfindiichkeit, sowie bei einer Uber-
funktion der Schilddriise oder bei Einnahme von Arzneimitteln, die die Schilddriisenfunktion hem-
men, darf Strumesl T nicht eingenommen werden.

Wann ddrfen Sie Strumeel T erst nach Ricksprache mit lhrem Arzt anwenden? Bei Schilddriise-
nerkrankungen nicht ohne arztlichen Rat anwenden.

Was mussen Sie in der Schwangerschaft und Stilizeit beachten? Wie alle Arzneimittel sollten
auch homéopathische Arzneimittel wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Ruick-
sprache mit [hrem Arzt angewendet werden.

-Heel




" Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen? Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern fisgen

keine ausreichenden Erfahrungen vor. Es solt deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht ange-
wendet werden.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch aligemein
schédigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungtinstig beein-
flusst werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie thren Arzt.

Dosierungsanteitung, Art und Dauer der Anwendung: Die folgenden Angaben gelten, soweit
thnen Ihr Arzt Strumeel T nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvor-
schriften, da Strumeel T sonst nicht richtig wirken kann!

Wieviel von Strumeel T und wie oft sofiten Sie Strumeel T anwenden? 3mal taglich 1 Tablette im
Mund zergehen lassen.

Wie lange soliten Sie Strumeel T anwenden? Wie alle Arzneimittel sollten homdopathische Arz-
neimittel ohne &rztlichen Rat nicht {iber l&ngere Zeit angewendet werden.

Uberdosierung: Was ist zu tun, wenn Strumeel T in zu groBen Mengen angewendet wurde (be-
absichtigte oder versehentliche Uberdosierung)? Bei der Einnahme groBerer Mengen des Arznei-
mittels kann es bei Personen mit Milchzuckerunvertraglichkeit (Lactoseintoleranz) zu Magen-
Darm-Beschwerden kommen oder eine abfiihrende Wirkung auftreten.

Nebenwirkungen: Weiche Nebenwirkungen kdnnen bei der Anwendung von Strumeel T auf-
treten? Eine Schilddriisentiberfunktion kann verstarkt werden.

Bei der Anwendung eines homoopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen Be-
schwerden voriibergehend verschiimmern (Erstverschiimmerung). In diesem Fall sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen. Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht
in dieser Packungsbeilage aufgefihrt sind, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen? Bitte setzen Sie zunéchst das
Praparat ab und befragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Hinweis und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels: Das Verfalldatum dieser Packung
ist auf Behltnis und auBere Umhdllung aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr
nach diesem Datum!

Stand der Information: 10/2001

Zusétzliche Hinweise fiir den Patienten:

Heel-Arzneimitte! sind (iberwiegend homoopathische Kombinationspréparate {sogenannte An-
tihomotoxika). Sie enthalten Wirkstoffe unter anderem aus dem Pflanzen- und Mineralreich.
Diese anthomotoxischen Arzneimittel wurden aufbauend auf der Homdopathie Hahnemanns
und den Erkenntnissen der Homotoxinlehre Dr. Reckewegs zusammengestellt. Sie bewirken eine
Aktivierung und Normalisierung der kdrpereigenen Abwehrkréfte und Funktionen.

Die antihomotoxische Medizin ist eine spezielle Form der Hom@opathie, die korpereigenen und
von auBen zugefiihrten Schadstoffen (= Homotoxine) entgegenwirkt.

Weitere Informationen zur antihomotoxischen Medizin erhalten Sie kostenfrei bei:

Biologische Heilmittel Hee! GmbH
Abteilung Offentlichkeitsarbeit
Postfach 100349 - D-76484 Baden-Baden
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