Food supplement / Nahrungserganzungsmittel

Warning: Food supplements should not replace a varied and balanced diet and
healthy lifestyle. Do not exceed the recommended daily dose. Please keep out of
reach of young children. Consult your doctor or pharmacist if you are breast feed-
ing, pregnant, planning to become pregnant or taking any prescribed medicines.
Recommended dosage for adults: Swallow one tablet daily with a meal.

180 Tablets / Tabletten = 2 349 e

FOOD SUPPLEMENT with vitamin C +zinc, 180 tablets = 234g.

Ingredients: Anti-caking agent: calcium carbonate; L-ascorbic acid; bulking
agent: microcrystalline cellulose; corn starch; bulking agent: cross-linked carbox-
ymethyl cellulose; thickener: hypromellose; anti-caking agent: silicon dioxide; zinc
sulphate; anti-caking agent: magnesium salts of fatty acids; coating agent: polyvinyl
alcohol; thickener: sodium carboxymethyl cellulose; acidity regulator: L-(+)-tartaric
acid.
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NUTRITION / Nahrstoffe

Per capsule / Pro Kapsel

%NRV*
Vitamin C/Vitamin C 225mg 282
Zinc / Zink 2,25mg 23

*Nutrient Reference Value / *Referenzmenge
**No Reference Value available / **Keine Referenzmengen verfiighar

Storage: Keep out of direct light, in a cool and dry place.
Best before end / Mindestens haltbar bis Ende:
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DI3 Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin C + Zink, 180 Tabletten = 234g,
Zutaten: Trennmittel: Calciumcarbonat; L-Ascorbinsdure; Filllstoff: mikrokristalline
Cellulose; Maisstdrke; Fullstoff: vernetzte Carboxymethylcellulose; Verdickungsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel: Siliciumdioxid; Zinksulfat; Trennmittel:
Magnesiumsalze der Speisefettsauren; Uberzugsmittel: Polyvinylalkohol, Verdi-
ckungsmittel: Natrium-Carboxymethylcellulose; Sdureregulator: L-(+)-Weinsdure.
Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene
empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht berschritten werden. Bitte auBer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Schwangere, Frauen
mit Kinderwunsch, Stillende oder Personen, die verschreibungspflichtige Me-
dikamente einnehmen, sollten vor dem Verzehr ihren Arzt befragen. Verzehr-
empfehlung fiir Erwachsene: Eine Tablette taglich unzerkaut mit reichlich
Flissigkeit zu einer Mahlzeit verzehren. Lagerungshinweise: Trocken sowie vor
Warme und Licht geschiitzt lagern.

[E3 Complément alimentaire avec vitamine C + zinc, 180 comprimés = 234,
Ingrédients: Agent de séparation: carbonate de calcium; acide L-ascorbique;
agent de remplissage: cellulose microcristalline; amidon de mais; agent de remplis-
sage: carboxyméthylcellulose réticulée; épaississant: hydroxypropylméthylcellulose;
agent de séparation: dioxyde de silicium; sulfate de zing; agent de séparation: sels
de magnésium d'acides gras; agent d'enrabage: alcool polyvinylique; épaississant:
carboxyméthylcellulose de sodium; régulateur d'acidité: acide L-(+)-tartrique. At-
tention: Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation
variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journaliére
recommandée. Tenir hors de portée des enfants. Consultez votre médicin ou votre

pharmacien si vous allaitez, étes enceintes, planifiez d'tre enceinte ou prenez des
médicaments sous ordonnance. Dose recommandée pour adultes: Avaler un
comprimé par jour, pendant le repas. Instructions de stockage: A conserver
dans un endroit frais et sec.

[Mintegratori alimentari con vitamina C +zinco, 180 compresse =234g, In-
gredienti: Agente antiaggomerante: carbonato di calcio; acido L-ascorbico; agente
dicarica: cellulosa microscristallina; amidlo di mais; agente di carica: carbossimetilcel-
lulosa reticolata; addensante: idrossi-propil-metilcellulosa; agente antiagglomerante:
biossido di silicio; solfato di zinco; agente antiagglomerante: sale di magnesio degli
acidi grassi; agente di rivestimento: alcole polivinilico; addensante: carbossimetilcel-
lulosa sodica; regolatore dell‘acidita: acido L-(+)-tartarico. Avvertenze: Gliintegrato-
ri alimentari non dovrebbero sostituire una dieta varia ed gequilibrate € uno stile di
vita sano. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata
dei bambini. Consultare il proprio medico o farmacista qualora in allattamento, in
gravidanza, in procinto di iniziara una gravidanza o in caso di assunzione di medicinali
sotto prescrizione. Dosaggio raccomandato per adulti: Ingerire una compressa
algiorno, durante il pasto. Istruzioni per la conservazione: Conservare in luogo
asciutto e protetto da fonti di calore e luce.

[E3 Complemento alimenticio con vitamina C + cinc, 180 comprimidos =
234g. Ingredientes: Agente separadar: carbonato de calcio; acido L-ascdrbico;
excipiente: celulosa microcristalina; almiddn de maiz; excipiente: carboximetilcelu-
losa enlazada; espesante: hidroxipropil metil celulosa; agente separador: diéxido
de silicio; sulfato de zinc; agente separador: sales de magnesio de 4cidos grasos;
agente de recubrimiento: alcohol de polivinilo; espesante; carboximetilcelulosa de
sadio; regulador de acidez; acido tartarico L(+). Advertencia: Los complementos

alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada
y un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. Fuera de
lavista y el alcance de los nifios mas pequefios. Consulte a su médico o farmacéu-
tico si estd en periodo de lactancia, embarazada, planea quedarse embarazada o
toma medicamtos recetados. Dosis recomendada para adultos: Engerir un
comprimido al dfa, acompafiado de una comida. Nota de almacenamiento:
Conservar en un lugar fresco y seco.

[ Voedingssupplement met vitamine C + zink, 180 tabletten = 234g.
Ingrediénten: Antiklontermiddelen: calciumcarbonaat; L-ascorbinezuur; vulstof:
microkristallijn cellulose; maiszetmeel; vulstof: carboxymethylcelluloseketens; verdik-
kingsmiddelen: hydroxypropylmethylcellulose; antiklontermiddelen: siliciumdioxide;
zinksulfaat; antiklontermiddelen; magnesiumzouten van vetzuren; coating: polyviny-
lalchohal; verdikkingsmiddel: natriumcarboxymethylcellulose; zuurteregelaar: L-(+)-
wijnsteenzuur. Waarschuwing: Voedingssupplementen mogen een gevarieerde
en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl niet vervangen. De aanbevolen
dagelijkse dosis niet overschrijden. Buiten bereik van jonge kinderen bewaren. Raad-
pleeg uw arts of apotheker als u borstvoeding geeft, zwanger bent, van plan bent
awanger te worden of voorgeschreven geneesmiddelen gebruikt. Aanbevolen
dosering voor volwassenen: Neem é¢én tablet per dag tijdens het eten. Be-
waren: Buiten direct licht, en op een koele, droge plek bewaren.

H3 Kosttillskott med vitamin C + zink, 180 tabletter = 234g. Ingredienser:
Klumpférebyggande medel: kalciumkarbonat; L-askorbinsyra; ~fyllnadsmedel:
mikrokristallin cellulosa; majsstarkelse; fyllnadsmedel: tvdrbunden karboximetylcel-
|ulosa; fortjockningsmedel: hydroxipropylmetylcellulosa; klumpférebyggande medel:
kiseldioxid; zinksulfat; klumpforebyggande medel: magnesiumsalter av fettsyror;




ytbehandlingsmedel: polyvinylalkohol; fortjockningsmedel: natriumkarboximetyl-
cellulosa; surhetsreglerande medel: L-(+)-vinsyra. Viarning: Kosttillskott bor inte
anvandas som ersattning for en varierad och balanserad kost och en hélsosam livsstil.
Rekommenderad daglig dos bér inte dverskridas. Hall utom réckhdll for sma barn.
Radgor med lakare eller apotek om du ammar, &r gravid, planerar att bli gravid eller
tar ndgra recepthelagda likemedel. Rekommenderad dos for vuxna: Ta en
tablett om dagen i samband med maltid. Forvaring: Forvara pa en sval och torr
plats, undvik direkt fjus.

[ Suplement diety 7 witaming C + cynkiem, 180 tabletek = 234 ¢, Sktadniki:
Substancja przeciwzbrylajaca: weglan wapnia; kwas L-askorbinowy; substancja wy-
petniajaca: celuloza mikrokrystaliczna; skrobia kukurydziana; substancja wypefniajaca:
usieciowana  karboksymetyloceluloza; substanda zageszczajaca: hydroksypropylo-
metyloceluloza; substanda przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu; siarcan cynku;
substanja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; otoczka: alkohol
poliwinylowy; substancja zageszczajaca: karboksymetyloceluloza sodowa;  regula-
tor kwasowosci: kwas winowy L-(+). Ostrzezenie: Suplementy diety nie powinny
zastepowac zréinicowanego i zbilansowanego jadtospisu oraz zdrowego stylu Zycia.
Nie przekraczac zalecanej dziennej dawki. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla
matych dzieci. Kobiety karmigce piersia, cigzarne, planujace zajs¢w cigze lub przyjmu-
jacejakiekolwiek leki na recepte powinny skonsultowac sie  lekarzem lub farmaceutg.
Zalecana dawka dla dorostych: Pofykac jedng tabletke dziennie z positkiem.
Przechowywanie: Przechowywac z dala od bezposredniego wiatfa, w chfodnym
i suchym migjscu.
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