Liebe Anwender von

YOHIMBIN VITALCOMPLEX

Mit Yohimbin Vitalcomplex haben Sie ein bewahrtes naturheilkundliches Arzneimittel gewahlt.
Die gut vertraglichen Wirkstoffe helfen lhnen auf natiirliche Weise bei nervés bedingten Stérungen
der Sexualfunktion.

Was konnen Sie sonst noch fiir lhre Gesundheit tun

Die Einnahme von Yohimbin Vitalcomplex stellt eine gut ver-
tragliche Therapie bei nervos bedingten Stérungen der Sexual-
funktion dar. Mit der regelmafigen Anwendung haben Sie ei-

nen wichtigen Schritt fir Ihr Wohlbefinden getan. Unterstut- /2
zend konnen Ihnen folgende MaBnahmen helfen:

Welche Ursachen fiihren zu nachlassender
sexueller Erregung
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Nachlassende sexuelle Erregung kann
verschiedene Ursachen haben, zum Bei-
spiel organische Erkrankungen wie Dia-
betes, Schilddrisen- und GefaRerkran-
kungen, aber auch verschiedene Medika-
mente, UbermaRiger Alkoholkonsum
und Nikotinmissbrauch konnen die Fa-
higkeit zu sexueller Stimulation beein-
trachtigen. Bei einer groen Anzahl von Betroffenen ist der Aus-
|6ser jedoch kérperliche und vor allem seelische Uberlastung.
Daraus ergibt sich haufig ein Teufelskreis aus Leidensdruck und
Versagensangst, bei dem auch der Partner oder die Partnerin
durch Geflhle der Enttauschung oder Zurtickweisung leidet.

Entspannungstechniken wie Autogenes Training oder Yoga
bringen das vegetative Nervensystem wieder ins Gleichgewicht.

Gesunde Ernahrung (vollwertig, vita-
minreich, regelmafig und in Ruhe genos-
sen) bildet die Grundlage Ihrer Gesund-
heit.

Ausdauersport (Schwimmen, Joggen,
Radfahren) sowie Spaziergange im Gru-
nen fordern die korperliche und geistige
Leistungsfahigkeit.

Wie hilft lhnen Yohimbin Vitalcomplex

e Yohimbin Vitalcomplex hilft bei nervosen Stérungen und
Schwachezustanden und fordert so die sexuelle Erregbar-
keit.

e Yohimbin Vitalcomplex unterstiitzt die korperliche Vitalitat
durch seinen Einfluss auf die Sexualfunktion, sowohl bei
Mannern als auch bei Frauen.

Sportlich-gymnastische Ubungen zu Hause konnen lhren

Korper fur Sexualitat fit halten: Ubungen wie Beckenboden-
gymnastik sorgen nicht nur bei Frauen fiir bessere Durch- &
blutung der Beckenbodenmuskulatur, sondern konnen auch “;
bei Mannern die sexuellen Empfindungen und die Erektions- =
fahigkeit erhalten und steigern. [

Bleiben Sie optimistisch, auch wenn es

Die Wirkstoffe in Yohimbin Vitalcomplex manchmal schwerfilit. Génnen Sie sich

Damiana (Heilpflanze aus Amerika) ist
ein wichtiger Bestandteil der Volksmedi-
zin, zum Beispiel in Mexiko, und wird
bevorzugt bei sexueller Schwache ein-
gesetzt.

immer wieder etwas Schones und versu-
chen Sie, verloren gegangene Energie
wieder aufzutanken. Das entspannt
Koérper und Geist und schafft Selbstver-
trauen.

Acidum picrinicum (Pikrinsaure) ver-
starkt die Sensibilitat fir dulBere Reize,
unterstitzt aber auch die seelische
Stimmungslage positiv.

Alles Gute fiir Ihre Gesundheit wiinscht lhnen
lhr Hevert-Team!

Weitere Tipps rund um Yohimbin Vitalcomplex finden Sie im

Strychninum phosphoricum (Wirkstoff aus dem Brechnuss- Internet unter

Samen) wirkt sensibilisierend auf die Nervengeflechte des
Beckens und des Rickenmarks. Dadurch wird die Reflexbereit-
schaft der Geschlechtsorgane verbessert und die Empfind-
samkeit der Sinne gesteigert.

www.yohimbin.hevert.de

Yohimbinum hydrochloricum (Wirkstoff aus der Yohimbe-
Rinde) hat einen durchblutungsfordernden Effekt auf die P
Organe des kleinen Beckens und erhoht die Blutzufuhr der YOHIMEIN
Schwellkorper. LCOMPLEX
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Wichtige Gebrauchsinformation. Vor Anwendung aufmerksam lesen!

YOHIMBIN VITALCOMPLEX

Mischung
Homadopathisches Arzneimittel bei nervosen Storungen

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homoopathi-
schen Arzneimittelbildern ab.

Dazu gehoren: Sexuelle Schwache bei nervosen Storungen.

Bei langer anhaltenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht
werden, da es sich um Erkrankungen handeln kann, die arztliche
Abklarung erfordern.

Gegenanzeigen
Wann ddirfen Sie Yohimbin Vitalcomplex nicht einnehmen?

Yohimbin Vitalcomplex soll nicht eingenommen werden von
Kindern unter 16 Jahren.

Siehe auch unter VorsichtsmalRnahmen fiir die Anwendung.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimit-
tels konnen sich die vorhandenen Beschwerden vorlibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und medizinischen Rat einholen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ih-
ren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verflgung gestellt werden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung
Schwangerschaft und Stillzeit

Zur Anwendung des Arzneimittels in Schwangerschaft und Still-
zeit liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor.
Es soll deshalb in der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach
Ricksprache mit einem Arzt angewendet werden.
Verkehrsttichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Wie bei allen Arzneimitteln kann die Wir-
kung durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst wer-
den. Dies gilt insbesondere flir homoopathische Arzneimittel.
Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, holen Sie medizini-
schen Rat ein.

Wichtige Informationen
zu bestimmten sonstigen Bestandteilen

Enthalt 54 Vol.-% Alkohol.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Soweit nicht anders verordnet:

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, hochstens
6-mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.

Eine lber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur
nach Riicksprache mit einem homdopathisch erfahrenen The-
rapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1- bis 3-mal taglich je 5 Trop-
fen einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwen-
dung zu reduzieren.

Dauer der Anwendung

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne medizinischen
Rat nicht Uber langere Zeit angewendet werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Hinweise zu Haltbarkeit und Aufbewahrung

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf dem Behaltnis und
Umkarton angegebenen Verfallsdatums nicht mehr angewen-
det werden.

Nicht tiber 25 °C lagern!

Arzneimittel: Stets vor Kindern geschiitzt aufbewahren!

Zusammensetzung
10 g enthalten:
Wirkstoffe:
Acidum picrinicum
Damiana

Strychninum phosphoricum
(HAB, V. 5a, Lsg. D2
mit Ethanol 43 % (m/m))

Yohimbinum hydrochloricum
(HAB, V. 5a, Lsg. D2
mit Ethanol 43 % (m/m))

10 ml entsprechen 9,20 g.

Dil. D6
Dil. D2
Dil. D4

101g
290¢g
304g

DiLD4  304g

Darreichungsform und Packungsgrof3en
50 ml /100 ml /200 ml (2x100 ml) Mischung zum Einnehmen.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG
In der Weiherwiese 1

D-55569 Nussbaum

www.hevert.de
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Dosierhinweis

Liebe Patientin, lieber Patient!
Um eine genaue Dosierung zu
gewabhrleisten, halten Sie bitte
die Flasche in einem Winkel von
ca.20—25°

Dosierung akut chronisch
bis zu 6x taglich 1-3x taglich
5Tropfen 5 Tropfen





