GEBRAUCHSINFORMATION:

LindOﬂ Uid® 0,59/ 100 g, Lésung zur Anwendung auf der Haut

Zur Anwendung bei Kindern ab 6 Jahren und Erwachsenen
Wirkstoff: Campher

INFORMATION FUR ANWENDER

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwen-
dung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bené&tigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

e Wenn Sie sich nach 7-10 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich

an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Lindofluid® und wofir wird es
angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung
von Lindofluid® beachten?

3. Wie ist Lindofluid® anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Lindofluid® aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Infor-
mationen

1. Was ist Lindofluid® und wofiir wird es an-
gewendet?

Lindofluid® ist eine durchblutungsférdernde

Einreibung.

Lindofluid® wird angewendet zum Vorbeugen

bei Gefahr des Wundliegens und bei mangel-

hafter Hautdurchblutung.

Wenn Sie sich nach 7-10 Tagen nicht besser
oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich
an lhren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Lindofluid® beachten?

Lindofluid® darf nicht angewendet werden,

-wenn Sie allergisch gegen den Wirkstoff
Campher, Eucalyptusél oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestand-
teile sind.

- von Kindern unter 6 Jahren.

- bei offenen Hautwunden, geschadigter Haut,
z.B. bei Verbrennungen.

- bei Asthma bronchiale, Keuchhusten.

Ein mit Lindofluid® getrankter luftundurch-
lassiger Verband (Okklusivverband) darf nicht
angelegt werden.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apo-
theker, bevor Sie Lindofluid® anwenden.

Nur zur duBerlichen Anwendung, nicht zum
Einnehmen!

Nicht in die Augen oder auf die Schleimh&ute
bringen!

Lindofluid® enthalt 51 % Isopropanol.

Falls die Beschwerden bestehen bleiben oder
sich verschlechtern, sprechen Sie bitte mit Ih-
rem Arzt oder Apotheker.

Anwendung von Lindofluid® zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden, kirzlich andere Arzneimittel ein-
genommen/angewendet haben oder beab-
sichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
sind bisher keine bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen
Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Untersuchungen
vorliegen, soll Lindofluid® in der Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Be-
dienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmafBnah-
men erforderlich.

3. Wie ist Lindofluid® anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker getroffenen Absprache an. Fragen Sie



bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Art der Anwendung
Zum Einreiben in die Haut.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, tragen
bzw. spriihen Sie 4-mal téglich eine geringe
Menge Lindofluid® Lésung auf die Haut auf
und massieren Sie ggf. Lindofluid® Lésung
leicht in die Haut ein.

Die Sprihpumpe von Lindofluid® Spriihlésung
ist in jeder, auBer in waagerechter Lage der
Flasche voll funktionstiichtig.

Vor der Erstanwendung der Sprihflasche
muss diese durch mehrmaliges Pumpen funk-
tionsbereit gemacht werden. (Enthalt kein
Treibgas.)

Dauer der Anwendung

Lindofluid® kann bis zum Abklingen der Be-
schwerden angewendet werden.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Lindo-
fluid® angewendet haben, als Sie sollten
Isopropanol ist ungefdhr 2-mal toxischer als
Ethanol. Die Einnahme von 250 ml reinem Iso-
propanol ist fir Erwachsene tédlich.

Bei einer versehentlichen oralen Einnahme
sollte der Patient warm gehalten und ein Arzt
konsultiert werden.

Wenn Sie die Anwendung von Lindofluid®
vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an,
wenn Sie die vorherige Anwendung verges-
sen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten mussen.

Mégliche Nebenwirkungen:

Hautreizungen sind bei Vorliegen einer Ter-
pentindlallergie oder bei ldngerer Anwen-
dung moglich.

Bei entsprechend sensibilisierten Patienten
konnen durch Campher oder Eucalyptusol
Uberempfindlichkeitsreaktionen (einschlieB3-
lich Atemnot) ausgel&st werden.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wen-
den Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut flr Arzneimittel und Medizin-
produkte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Ge-
org-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Web-
site: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Ne-
benwirkungen melden, kénnen Sie dazu bei-
tragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfugung
gestellt werden.

5. Wie ist Lindofluid® aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder
unzuganglich auf.

Sie duirfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Etikett und dem Umkarton nach , Verwendbar
bis” angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser.
Fragen Sie lhren Apotheker, wie das Arznei-
mittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr
verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

Aufbewahrungsbedingungen
Vor Feuer schitzen!
Gut verschlossen aufbewahren.

6. Inhalt der Packung und weitere Informa-
tionen

Was Lindofluid® enthélt

Der Wirkstoff ist: racemischer Campher.

100 g Losung enthalten: 0,5 g racemischen
Campher.

Die sonstigen Bestandteile sind:

2-Propanol (Ph. Eur), Gereinigtes Wasser,
Geruchsstoffe: 4-Methoxybenzaldehyd, Citro-
nendl, Eucalyptusdl, Fichtennadeldl, o-Pinen,
Farbstoffe: Chinolingelb (E 104) und Chloro-
phyllin-Kupfer-Komplex, Trinatriumsalz (E 141).

Wie Lindofluid® aussieht und Inhalt der Pa-
ckung

Lindofluid® ist eine klare durchsichtige Lo-
sung.

Lindofluid® ist in Originalpackungen zu 100 ml
und 250 ml Lésung und als 160 ml Sprihls-
sung erhéltlich.
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