
INDIVIDUELLE 
SYSTEM-HAARKUR
Stärkt Ihr Haar bei der  
täglichen Pflege.
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Weitere Informationen 
für Ihre wirkungs volle 
Haar- und Nagelpflege

BIO-H-TIN®
Dr. Pfleger | D-96045 Bamberg
www.biohtin.de | info@biohtin.de
Dr. Pfleger | A-4601 Wels
www.biohtin.at | info@biohtin.at

Deutschland: BIO-H-TIN® Vitamin H 2,5 mg Ta- 
bletten, Wirkstoff: Biotin Anw.: Prophylaxe und 
Therapie von Biotin-Mangelzuständen Enth. Lac- 
tose. Gebrauchsinfo. beachten. Zu Risiken und  
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage  
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
(BHT/20121116/LW)
Österreich: BIO-H-TIN® Vitamin H 2,5 mg Ta- 
bletten, Wirkstoff: Biotin Anw.: Zur Prophylaxe  
u. Therapie von Biotin – Mangelzuständen u. The- 
rapie von Biotin-Mangelzuständen beim sehr  
seltenen Biotin-abhängigen, multiplen Carboxy-
lasemangel. Enth. Lactose. Gebrauchsinfo. be- 
achten. Über Wirkungen und mögliche uner- 
wünschte Wirkungen informieren Gebrauchsin-
formation, Arzt oder Apotheker. 
(BHT_2,5mg_AT_20130326_LW)

Deutschland: Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma  
20 mg/ml Spray / Minoxidil BIO-H-TIN-
Pharma 50 mg/ml Spray 
Wirkstoff: Minoxidil Anw.: 20 mg/ml: Andro- 
genet. Alopezie b. Frauen u. Männern. 50 mg/ml: 
Androgenet. Alopezie b. Männern. Enth.: Pro- 
pylenglycol.  Packungsbeilage beachten. Zu  
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die  
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker (MIN20_50/20140423/LW)
Österreich: Minoxidil BIO-H-TIN-Pharma  
20 mg/ml Spray / Minoxidil BIO-H-TIN- 
Pharma 50 mg/ml Spray 
Wirkstoff: Minoxidil Anw.: Zur Anw. auf der 
Haut. 20 mg/ml: Androgenet. Alopezie b.  
Frauen u. Männern. 50 mg/ml: Androgenet. 
Alopezie b. Männern. Enth.: Propylenglycol. 
Packungsbeilage beachten. Über Wirkungen  
und mögliche unerwünschte Wirkungen in- 
formieren Gebrauchsinformation, Arzt oder  
Apotheker. (MIN20_50/20140423/LW_AT) 

BIO-H-TIN®  
PRODUKTÜBERSICHT

BIO-H-TIN® VITAMIN H TABLETTEN
Das Original mit anerkannter  
Wirkung.

Reines Vitamin H, das sogenannte Haar- 
und Nagelvitamin, lässt Haare und Nägel 
gesund wachsen und wird seit über 20 
Jahren von Ärzten und Apothekern zur 
erfolgreichen Vorbeugung und Therapie 
empfohlen.

BIO-H-TIN® PFLEGENDE 
HANDCREME
Spendet intensive 
Feuchtigkeit.

Vitamin H und wertvolle
Inhaltsstoffe pflegen 
Ihre Hände und schützen 
vor dem Austrocknen. 

BIO-H-TIN® VITALISIERENDER 
HAAR & NAGEL KOMPLEX
Das flüssige Nahrungsergänzungs-
mittel für den Aufbau und das ge- 
sunde Wachstum von Haaren und 
Nägeln.

MINOXIDIL BIO-H-TIN  
Stoppt erblich beding-
ten Haarausfall.

BIO-H-TIN® REGENERIERENDE 
NAGELCREME
Schutz und Pflege für  
Nagelhaut und Nägel.

Mit Liposomen und  
Vitamin H werden Ihre  
Nagelhaut und Ihre  
Nägel optimal gepflegt.

BIO-H-TIN® SANFTES  
PFLEGE-SHAMPOO
Glanz und Gesundheit  
für Ihr Haar.

Das BIO-H-TIN® Sanftes 
Pflege-Shampoo mit Vi-
tamin H wurde speziell 
für die tägliche Pflege bei  
allen Haartypen entwickelt.  
Ihr Haar wird sanft und 
schonend gereinigt.

Der wissenschaftlich 
anerkannte Wirkstoff 
Minoxidil stoppt den 
fortschreitenden Haar-
verlust und fördert 
das Nachwachsen der 
Haare an bereits ge-
lichteten Stellen. 

Das flüssige Nahrungsergänzungs-
mittel mit dem Mix aus Eisen, Zink, 
Kupfer, Selen sowie Vitamin H stärkt 
den Aufbau und fördert das Wachs-
tum von Haaren und Nägeln. Es un-
terstützt den Körper dabei, gesunde, 
kräftige und schöne Haare und Nägel 
zu bilden.
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BIO-H-TIN® 3-PHASEN 
NAGELPOLIERFEILE

BIO-H-TIN® SCHONENDE 
GLAS-NAGELFEILE

BIO-H-TIN® GLASSICURA® 
NAGELFEILE
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Wertvolle Tipps rund um Pflege  
und gesunde Ernährung finden  
Sie auf unserer Website. Wenn  
Sie spezielle Fragen haben,  
wenden Sie sich bitte einfach an 
Ihre Apotheke oder schreiben  
Sie uns. Wir helfen Ihnen gerne.

BIO-H-TIN®  
INDIVIDUELLE  
SYSTEM-HAARKUR
Stärkt Ihr Haar bei  
der täglichen Pflege.

Die BIO-H-TIN® Individuelle 
System-Haarkur besteht aus 
3 Komponenten, welche nach 
den Bedürfnissen Ihres Haa-
res zusammengestellt werden.



Das Besondere an der BIO-H-TIN® 
Individuelle System-Haarkur
Ihr Haar ist so einmalig wie Sie selbst und 
braucht individuell abgestimmte Pflege. 
Deshalb ist die BIO-H-TIN® Haarkur nach 
einem Baukastenprinzip aufgebaut. Drei 
Komponenten – die Grundlösung, ein 
Protein-Konzentrat und ein Vitamin- 
Konzentrat – führen Ihrem Haar exakt 
jene Stoffe zu, die es braucht, um ge-
pflegt und attraktiv zu wirken.

Grundlösung
Bereits die Grundlösung für normales,  
unproblematisches Haar enthält wert-
volle Proteine, sowie besonders ober-
flächenaktive Vitamine, die sich wie ein 
Schutzmantel um jedes einzelne Haar 
legen, Schadstoffe neutralisieren und Ihr 
Haar glänzen lassen. Auf der Basis dieser 
Grundlösung mischen Sie Ihre ganz per-
sönliche Haarkur je nach Haartyp und 
Haarbeanspruchung durch die Zugabe 
von Protein- und Vitaminbausteinen.

Stärkt Ihr Haar bei der täglichen 
Pflege.

BIO-H-TIN®  
INDIVIDUELLE  
SYSTEM-HAARKUR

   GRUNDLÖSUNG für normales Haar 
+   PROTEIN-KONZENTRAT verleiht  

 dem Haar Stand und Fülle
+   VITAMIN-KONZENTRAT für mehr 

 Glanz und bessere Kämmbarkeit.

Einfach aufsprühen und wie gewohnt 
frisieren. Kein Ausspülen, keine Warte-
zeiten!

150 ml + 2 x 10 ml

Das Protein-Konzentrat 
Die Proteine der BIO-H-TIN® Individuelle 
System-Haarkur dringen in die geschä-
digte Haarstruktur ein und gleichen po-
röse Stellen aus, schützen es vor mecha-
nischer Beanspruchung, regulieren den 
Feuchtigkeitshaushalt des Haares und 
verhindern Verspröden, Austrocknen 
und damit Spliss. Ihr Haar erhält wieder 
lockere Fülle und Stand.

Das Vitamin-Konzentrat
Die verwendeten Vitamine sind beson-
ders oberflächenaktiv. Sie schützen 
Ihr Haar vor Schädigung durch UV-
Strahlung. Aufgrund ihrer öligen, aber 
nicht fettenden Konsistenz verleihen 
Vitamine – intensiviert durch Seiden-
proteine – Ihrem Haar seidigen Glanz. 
Zusätzlich ist dieses Konzentrat mit 
Pflegestoffen angereichert, die deutlich 
die Nasskämmbarkeit des Haares ver-
bessern. Bereits nach einer Anwendung 
werden Sie beobachten, dass Ihr Haar 
sich besser kämmen lässt, intensiv 
glänzt und sich nicht mehr statisch 
auflädt. Eine anhaltende Strukturver-

besserung Ihrer Haare tritt bei Dauer-
anwendung nach ca. zwei Wochen ein.

Empfehlung zur Zugabe der  
Konzentrate

•  Bei feinem, haltlosem Haar:  
8ml Protein und 2ml Vitamin

•  Bei normalem Haar:  
5ml Protein und 5ml Vitamin

•  Bei trockenem, glanzlosem Haar: 
4ml Protein und 6ml Vitamin

•  Bei sehr trockenem, geschädigtem  
Haar: 2ml Protein und 8ml Vitamin

Die verbleibende Menge an Konzen-
trat kann für spätere Änderungen am 
Mischverhältnis aufgehoben werden. 

Anwendung: Konzentrate nach Bedarf 
zugeben, Flasche schütteln und nach 
dem Waschen auf das handtuchtro-
ckene Haar aufsprühen. Dann wie ge -
wohnt frisieren. 

So mischen Sie die Konzentrate richtig
Beispiel: Bei feinem, haltlosem Haar:

Schrauben Sie den Sprühkopf von der 
Flasche der Grundlösung ab und legen 
diesen beiseite. In die Grundlösung 
werden jetzt die Konzentrat-Mengen 
gemäß unserer Vorgabe beigegeben. 
Drehen Sie die Konzentrat-Flasche auf 
den Kopf und spritzen 8ml Protein-Kon-
zentrat direkt in die Grundlösung. Die 
entnommene Menge können Sie anhand 
der Skala auf der Konzentrat-Flasche 
ablesen. Wiederholen Sie diesen Vor-
gang mit dem Vitamin-Konzentrat und 
sprühen 2ml Vitamin-Konzentrat direkt 
in die Grundlösung. Schrauben Sie den 
Sprühkopf wieder auf. Kurz schütteln 
und fertig ist Ihre ganz persönliche 
BIO-H-TIN® Haarkur.

Sind Sie mit dem Ergebnis nicht zufrie-
den, ändern Sie je nach Wunsch die 
Mischung wie folgt ab:
 
•  Mehr Fülle:  

+ 1ml Protein-Konzentrat

•  Bessere Kämmbarkeit und mehr Glanz: 
+ 1ml Vitamin-Konzentrat

•  Werden die Haare nach längerer  
Anwendungsdauer zu weich:  
+ 1ml Protein-Konzentrat

•  Werden die Haare nach längerer  
 Anwendungsdauer zu hart: 
+ 1ml Vitamin-Konzentrat

Ingredients Grundlösung: 
Aqua, Alcohol denat., PEG-40 Hydrogena- 
ted castor oil, Panthenol (and) Propylene 
glycol, Polyquaternium-16, Polyquaterni-
um-6, VP/VA-Copolymer, Lauryldimonium  
hydroxypropyl hydrolyzed collagen, Hydro- 
lyzed Keratin, PEG-7 Glyceryl cocoate, Beta- 
ine, Caramel, Biotin, Parfum, Hydrolyzed  

Collagen, Citric acid, Hydrolyzed wheat pro- 
tein (and) Hydrolyzed wheat gluten, Toco- 
pheryl acetate.

Ingredients Protein-Konzentrat: 
Aqua, Alcohol denat., VP/VA Copolymer,  
Lauryldimonium hydroxypropyl hydro-
lyzed collagen, Hydrolyzed Keratin, PEG-40  
Hydrogenated castor oil, Panthenol (and) 
Propylene glycol, Polyquaternium-6, Poly-
quaternium-16, Hydrolyzed Collagen, PEG-7  
Glyceryl cocoate, Parfum, Hydrolyzed wheat  
protein (and) Hydrolyzed wheat gluten, Be-
taine, Citric acid, Tocopheryl acetate, Biotin.

Ingredients Vitamin-Konzentrat: 
Aqua, Alcohol denat., Lauryldimonium hy- 
droxypropyl hydrolyzed collagen, Polyqua- 
ternium-6, Panthenol (and) Propylene gly- 
col, Polyquaternium-16, PEG-40 Hydro-
genated castor oil, Hydrolyzed Silk, Hy-
drolyzed Keratin, Betaine, PEG-7 Glyceryl 
cocoate, Hydrolyzed Collagen, Hydrolyzed 
wheat protein (and) Hydrolyzed wheat glu-
ten, Parfum, Caramel, Citric acid, Biotin, To- 
copheryl acetate. Dermatologisch getestet. 

Anwendungs-Tipp: 
Probieren Sie die Individuelle 
System-Haarkur auch auf 
trockenen Haaren – zum Auf-
frischen der Frisur. 
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