Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender
Kohle-Tabletten 250 mg
Zur Anwendung bei Kindern und Erwachsenen

Wirkstoff: Medizinische Kohle

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig rdo, denn sie enthélt
wichtige Informationen fir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltth. Um einen bestmdgliche
Behandlungserfolg zu erzielen, missen Kohle-Tableth 250 mg jedoch
vorschriftsmaRig angewendet werden.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht n@ithGie diese spater
nochmals lesen.
Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere In&diromen oder einen Rat
bendtigen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sidhran Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, diehh in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach agem keine
Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall efkrehaufsuchen.

-

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was sind Kohle-Tabletten 250 mg und wofir werderasigewendet?
Was miussen Sie vor der Einnahme von Kohle-Tabl@5mg beachten?
Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg aufzubewahren?

Weitere Informationen

ok wNE

1. Was sind Kohle-Tabletten 250 mg und wofir werden siangewendet?
Kohle-Tabletten 250 mg sind ein Antidiarrhoikum ysfthnzliches Adsorbens.

Die Anwendung erfolgt bei Durchfall und bei Vergifigen durch Nahrungsmittel,
Schwermetalle und Arzneimittel.

Hinweis:
Kohle-Tabletten sind nicht anzuwenden bei Vergdgem durch Pflanzenschutzmittel.

2.  Was miussen Sie vor der Einnahme von Kohle-Tablette?60 mg beachten?

Kohle-Tabletten 250 mg durfen nicht eingenommen welen

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen miedzhe Kohle oder einen der
sonstigen Bestandteile von Kohle-Tabletten 250 imdj. s

- bei fieberhafter Diarrhoe (Durchfall).



Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Kohle-Tabteen 250 mg ist erforderlich:
Keine Angaben.

Bei Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg mit andereArzneimitteln:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,imeSie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommeniaamgket haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimiti@ndelt.

Kohle-Tabletten sollten nicht gleichzeitig mit angie Arzneimitteln eingenommen
werden, da deren Wirksamkeit vermindert werden kann

Bei Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg zusammen triNahrungsmitteln und
Getranken:
Keine Angaben.

Schwangerschaft und Stillzeit
Es besteht keine Einschrankung zur Anwendung dev&cgeren oder Stillenden.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Keine Angaben.

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Besindteile von Kohle-Tabletten
250 mg
Keine Angaben.

3.  Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg einzunehmen?

Nehmen Sie Kohle-Tabletten 250 mg immer genau dacii\nweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrent Ader Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die ¢iod Dosis:

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsereurehfall 3 bis 4-mal taglich 2 bis
4 Tabletten in Flissigkeit zerfallen oder unzerkant Kinder die Halfte.

Bei Vergiftungen kann die Dosis ohne Bedenken biHa Tabletten, die in Fllssigkeit zu
einem Brei verruhrt sind, erhoht werden. In dieseth ist zuziglich die Einnahme eines
salinischen Abfuhrmittels 30 bis 60 Minuten spateempfehlen.

Nehmen Sie Kohle-Tabletten 250 mg bei Durchfallzuis Normalisierung des Stuhlgangs
ein. Wenn die Behandlung nach 3 Tagen erfolglo$igjsmn ist, sollte ein Arzt aufgesucht
werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apothekeenw Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Kohle-Tabletten 250 mg zu stark odesewach ist.

Wenn Sie eine groRere Menge Kohle-Tabletten 250 negngenommen
haben, als Sie sollten:
Bei Uberdosierungen sind keine besonderen Mal3nakni@merlich.

Wenn Sie die Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg xgessen haben:



Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn &ievarherige Einnahme vergessen
haben.

Wenn Sie die Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg aloechen:
Bitte brechen Sie die Therapie mit Kohle-Table®&0 mg nicht ohne Riucksprache mit
Ihrem Arzt ab, sofern die Einnahme auf arztlicheovénung erfolgte.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznelaihaben, fragen Sie Ihren Arzt
oder Apotheker.

4.  Welche Nebenwirkungen sind moéglich?

Wie alle Arzneimittel kbnnen Kohle-Tabletten 250 Mgbenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgeHdufigkeitsangaben zugrunde
gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verféigin Daten nicht abschatzbar

Mogliche Nebenwirkungen:
In Einzelfallen kann es nach hohen Dosen zu Vefshggn kommen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie si¢thran Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht inslie Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kbnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konred&u beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arznemistzur Verfigung gestellt werden.
5.  Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg aufzubewahren?

Arzneimittel fur Kinder unzugéanglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Unakaund dem Blister angegebenen

Verfallsdatum (Verwendbar bis:) nicht mehr verwamdeas Verfallsdatum bezieht sich
auf den letzten Tag des Monats.



Aufbewahrungsbedingungen:
Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Laggsbedingungen erforderlich.

6. Weitere Informationen
Was Kohle-Tabletten enthalten:

Der Wirkstoff ist:
1 Tablette enthalt: 250 mg medizinische Kohle.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Maltodextrin, Hyprolose (5-16 % Hydroxypropoxy-Gpgm), Povidon K25, Eisen(ll,l11)-
oxid (E 172), Magnesiumstearat.

Hinweis:

Durchfallerkrankungen, bei denen das Allgemeinlfinstarker gestért ist oder bei denen
Blut im Stuhl auftritt, erfordern die Hinzuziehuemes Arztes. Da die Kohle wieder
ausgeschieden wird, farbt sich der Stuhl dunkesbtisvarz. Sehr wichtig ist es, bei allen
Durchfallerkrankungen den Wasser- und Salzverlugrzetzen, es muss deshalb
maoglichst viel getrunken werden. Da Zucker die Figiseitsaufnahme steigert, soll Tee
gesuf3t werden. Zum Ausgleich des Salzverlustes Satdzugabe (1 Teel6ffel auf 1 Liter)
oder der Verzehr von Salzgeback empfohlen. Wahenwasin auch eine orale
Rehydratationslésung gemal der WHO-Empfehlung gkémuwerden.

Wie Kohle-Tabletten 250 mg aussehen und Inhalt ddPackung:
- schwarze, runde Tabletten

Originalpackungen mit 30 und 50 Tabletten
Pharmazeutischer Unternehmer

CHEPLAPHARM Arzneimittel GmbH
Bahnhofstr. 1a, 17498 Mesekenhagen
Tel.: 03834 / 8539-0

Fax: 03834 / 8539-398

E-Mail: info@cheplapharm.com
Internet:www.cheplapharm.com

Hersteller

Montavit Pharmazeutische Fabrik
Montavit Ges.m.b.H. Salzbergstral3e 96
A-6067 Absam/Tirol

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Giberarbeit im Januar 2015.



