Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Gaviscon Dual 500 mg / 213 mg / 325 mg Suspension zum Einnehmen im Beutel
Natriumalginat, Natriumhydrogencarbonat und Calciumcarbonat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels

beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung

Thres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Gaviscon Dual und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Gaviscon Dual beachten?
3. Wie ist Gaviscon Dual einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Gaviscon Dual aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Gaviscon Dual und wofiir wird es angewendet?

Gaviscon Dual ist eine Kombination aus einem Alginat und zwei Antazida (Calciumcarbonat und
Natriumhydrogencarbonat) und wirkt in zweifacher Weise:

1. Es bildet eine Schutzschicht iiber dem Mageninhalt und lindert die brennende Schmerzempfindung im Brustkorb

bis zu 4 Stunden.

2. Es neutralisiert iiberschiissige Magensdure und lindert damit Schmerzen und Beschwerden.
Gaviscon Dual wird angewendet zur Behandlung der séurebedingten Symptome des gastrodsophagealen Reflux wie
Sodbrennen, saures Aufsto3en, Verdauungsstérungen (Dyspepsie) z. B. nach den Mahlzeiten oder wéhrend der
Schwangerschatft.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Gaviscon Dual beachten?

Gaviscon Dual darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch gegen Natriumalginat, Natriumhydrogencarbonat, Calciumcarbonat, Menthol,
Methyl-4-hydroxybenzoat (E 218), Propyl-4-hydroxybenzoat (E 216) oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen

Bitte sprechen Sie mit IThrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Gaviscon Dual einnehmen:

- bei schwerer Nierenfunktionsstérung.

- bei gestortem Elektrolythaushalt, der einen niedrigen Phosphatspiegel im Blut (Hypophosphatédmie) verursachen kann.

- wenn Sie an einer erheblichen Nieren- oder Herzerkrankung leiden oder gelitten haben, da bestimmte Salze diese
Krankheiten beeinflussen konnen (sprechen Sie bitte mit Threm Arzt beziiglich des Salzgehaltes).

- wenn Sie wissen, dass Sie einen geringen Anteil an Magensdure haben, da dieses Arzneimittel dann weniger
wirksam sein kann.

Wie bei anderen Antazida kann auch Gaviscon Dual ernste Erkrankungen mit dhnlichen Symptomen tiberdecken.
Informieren Sie Thren Arzt, wenn Thre Symptome lénger als 7 Tage anhalten.

Kinder

Geben Sie Kindern unter 12 Jahren Gaviscon Dual nur nach Riicksprache mit dem Arzt. Es besteht ein Risiko fiir
erhohte Natriumwerte im Blut (Hypernatridmie) bei Kindern mit Nierenproblemen und entziindlichen Magen- oder
Darmerkrankungen (Gastroenteritis).

Einnahme von Gaviscon Dual zusammen mit anderen Arzneimitteln

Nehmen Sie innerhalb von 2 Stunden nach Einnahme von Gaviscon Dual kein anderes Arzneimittel ein, da es zu
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln kommen kann.

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel
angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit
Sie kdnnen dieses Arzneimittel einnehmen, wenn Sie schwanger sind oder stillen oder beabsichtigen, schwanger zu
werden. Wie bei allen Arzneimitteln sollte die Dauer der Anwendung so kurz wie moglich gehalten werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Gaviscon Dual hat keinen oder einen zu vernachlédssigenden Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Gaviscon Dual

Eine Einzeldosis dieses Arzneimittels enthélt 127,35 mg (5,53 mmol) Natrium. Wenn Sie eine kochsalzarme Diét
einhalten miissen, sollten Sie dies beriicksichtigen.

Eine Einzeldosis dieses Arzneimittels enthélt aulerdem 130 mg (3,25 mmol) Calcium. Sprechen Sie mit lhrem Arzt,
bevor Sie dieses Arzneimittel einnehmen, wenn Sie Nierensteine oder erhohte Calciumwerte im Blut haben.

3. Wie ist Gaviscon Dual einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung
Thres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Threm Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Erwachsene (einschlief3lich iltere Personen) und Kinder ab 12 Jahren:
10-20 ml (1 bis 2 Beutel) nach den Mahlzeiten und vor dem Schlafengehen, bis zu viermal taglich.
Kinder unter 12 Jahren: Einnahme nur auf drztlichen Rat.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Gaviscon Dual eingenommen haben, als Sie sollten

Wenn Sie zu viel von diesem Arzneimittel eingenommen haben, ist es unwahrscheinlich, dass dies fiir Sie negative
Auswirkungen hat. Es kann ein Spannungsgefiihl im Bauchraum auftreten.

Bei Auftreten dieser Symptome sprechen Sie bitte mit [hrem Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von Gaviscon Dual vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. Setzen Sie in diesem
Fall die Einnahme wie gewohnt fort.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
missen.
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