ALLPHARN\
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Apfelpektin Flocken PZN 045 782 62

Nahrungserganzungsmittel - 200 ¢

Fruchtig im Geschmack - leicht lslich. Apfel-Pektinflocken sind Ballaststoffe
und enthalten wertvolle sekundére Pflanzenstoffe. Ballaststoffe sind wichtig flir
eine gute Verdauung. Sie bestehen aus pflanzlichen Fasern, wie Cellulose,
sowie Pektin, sind sehr kalorienarm und fordern den Stofftransport durch den
Darm. Im Magen quellen sie auf und kdnnen somit zur Unterstiitzung einer Di-
atkur beitragen.

Netto-Fiilimenge:

2009

Verzehrempfehlung:

Ca. 1 Stunde vor jeder Mahizeit 5 gehdufte Teeloffel (10 g) in 100 ml Wasser einriihren. Die
Flocken kdnnen auch in Séften, Joghurt, Quark, Msli etc. verriihrt werden.

Zutaten:

Apfelfasern, Apfelpektin

Nahrwerte pro 100 g
Gesamtballaststoffgehalt 36,59 Apfel -Pektin
Pektin 24,09 Flocken
verwertbhare Kohelhydrate 4459
EiweiB 2,39 Apfelfaser und Apfelpektin

zur ballaststoffhaltigen
Fett 0,979 Nahrungserganzung
Brennwerte 832kJ/ 196 kcal
BE ca.3,7 :
i
ALPHARM

Tagesverzehrmenge (30 g) enthélt:

Apfelpektin 7,2 g(**)
**kein empfohlener Tagesbedarf nach Nahrwertkennzeichnungsverordnung (NKV).

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht dberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zusatzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
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