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Only Tablet with 300 mg Magnesium-Ions from-Carbonat and-Citrat! @
Vegetarian ingredients, without animal gelatin! @ Gluten-free! (&

Free of Allergens! @ GMO-free! @ No added Sugar! @ Lactose-free! @
Free of additives and preservatives! (@
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ist aus vegetarischen Rohstoffen hergestellt 2 S DFORW ist aus vegetarischen Rohstoffen hergestellt
. : und beinhaltet keine tierische Gelatine.

MagI’IESfum 300 mg Tabletteﬂ und beinhaltet keine tierische Gelatine. e/"em.gkas'w

0-Analyse: Tagesportion = 1 Tablette % RM*
Magnesium-Ionen 300 mg 80 %*
aus Magnesiumcarbonat - und citrat
Sollte mit 2 Std. Zeit-Abstand
eingenommen werden

Gleichzeitige Einnahme
forderlich mit

Kalium (Obst, Gemiise, Salat) bei Zink, bei Calcium und bei Eisen.

Vitamin D
Vitamin Bg Negativ fiir Ihre Magnesiumbilanz

Inulin (Oligofruktose) sind: Stress, Koffein und Alkohol,
salzreiche Ernéihrung

Einzige Tablette mit 300 mg Magnesium-Ionen aus -Carbonat u.Citrat @
Vegetarische Inhaltsstoffe, ohne Tier-Gelatine! @ Ohne Gentechnik! (@
Allergenfrei! @ Glutenfrei! @ Laktosefrei! @ Ohne Zuckerzusatz! @

Ohne Farb- und Konservierungsstoffe! @




