
MULTI-GYN KOMPRESSEN ZUR ANWENDUNG IM ÄUSSEREN 
INTIMBEREICH
• Lindernder Effekt auf empfindsame Hautpartien im Intimbereich
• Unterstützen den natürlichen Heilungsprozess
• Weiche, schützende Kompressen
•  Ideal auch nach der Geburt

ANWENDUNGSGEBIETE
Zur äußeren Anwendung auf Vulva, Schamlippen, Damm und Anus. 
Unterstützen den natürlichen Heilungsprozess im empfindlichen 
Intimbereich.
Multi-Gyn Kompressen  wurden entwickelt, um den natürlichen 
Heilungsprozess bei Beschwerden im empfindlichen äußeren Intimbereich 
zu unterstützen. Ideal auch nach der Geburt.

WIE WIRKEN MULTI-GYN KOMPRESSEN?
Multi-Gyn Kompressen unterstützen den natürlichen Heilungsprozess 
im empfindlichen Intimbereich und schaffen Linderung. Ideal auch nach 
der Geburt. Auf jeder Kompresse ist ein Gel aufgetragen. Dieses Gel 
basiert auf dem patentierten 2QR-Komplex. Jede Kompresse bietet, auf 
den Intimbereich aufgelegt, einen weichen Schutz und hilft, optimale 
Bedingungen für den natürlichen Heilungsprozess zu schaffen. Die 
Außenseite der Kompresse ist laminiert zum Schutz der Unterwäsche.

HINWEISE  ZUR ANWENDUNG
Briefchen öffnen, Kompresse entfalten und mit der gelgetränkten Seite auf 
die betroffene Stelle auflegen. Lassen Sie die Kompresse so lange Sie wollen – 
mindestens aber 10 Minuten - einwirken. Damit die Kompresse an ihrem Platz 
bleibt, empfehlen wir, während der Anwendung enge Unterwäsche zu tragen. 
Wiederholen Sie die Anwendung mindestens zweimal täglich, bis Sie Linderung 
verspüren. Jede Kompresse nur einmal verwenden. Nach Gebrauch aus  
hygienischen Gründen entsorgen.
Multi-Gyn Kompressen innerhalb einer Anwendungsperiode nicht länger als 30 
Tage ununterbrochen verwenden.

MULTI-GYN KOMPRESSEN BASIEREN AUF NATÜRLICHEN 
INHALTSSTOFFEN
Das Gel auf den Multi-Gyn Kompressen basiert auf natürlichen 
Inhaltsstoffen und enthält den 2QR-Komplex. Es ist frei von Duftstoffen, 
Hormonen und Stoffen tierischen Ursprungs.

INGREDIENTS
Aloe Barbadensis Leaf Polysaccharides, Aqua, 1,3-Butylene glycol, 
Glycerin, Citric Acid, Laureth-9, Oleth-20, Xanthan Gum, Sodium 
hydroxide, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Caprylyl Glycol, 
Allantoin, Aluminium Hydroxide, Escin

Aktiver Inhaltsstoff: 2QR-Komplex: Patentierte, bio-aktive Polysaccharide 
gewonnen aus dem Blattgel der Aloe Barbadensis.

SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT

Es sind keine Gegenanzeigen für die Verwendung der Multi-Gyn 
Kompressen während Schwangerschaft und Stillzeit bekannt. Beraten Sie 
sich hierzu mit Ihrem Arzt.

Mehr Informationen unter www.multi-gyn.de, www.multi-gyn.at

HINTERGRUNDINFORMATION
Beschwerden im äußeren Intimbereich (anal und vaginal) sind häufiger 
als Sie denken. Viele Menschen kennen das Problem: Juckreiz, Reizungen,  
Empfindlichkeit, kleinere Gewebeverletzungen, Schwellungen und 
Hämorrhoiden. Diese Beschwerden können viele verschiedene Ursachen haben, 
wie: mechanische Reibung (durch Textilien oder durch Sport), Menstruation, 
Geschlechtsverkehr, Infektionen, alters- oder hormonbedingte Veränderung des 
Gewebes, Verwendung von zu aggressiven Hygieneprodukten, Nebenwirkungen 
von Medikamenten oder chronische Verstopfung – übrigens eine häufige 
Erscheinung auch in der Schwangerschaft und nach der Entbindung. Während 
dieser Phase ist der Druck auf den gesamten Intimbereich größer als üblich. 
Dieser Druck verursacht häufig kleine Risse im Gewebe (Analfissuren) oder 
anschwellende Gefäße (Hämorrhoiden). Während der Entbindung tritt zudem 
eine Überdehnung des Gewebes auf, die oft Risse und Verletzungen (z.B. 
Dammriss, Episiotomie) zur Folge hat. Diese kleinen Verletzungen können 
sehr unangenehm sein.  Zudem treten diese Probleme bei vielen Müttern 
immer wieder auf. Multi-Gyn Kompressen sind eine effektive und natürliche 
Unterstützung bei diesen Beschwerden.
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