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SEHR GEEHRTE KUNDIN, SEHR GEEHRTER KUNDE,

unser ganzes Wissen flie3t zusammen mit unserer pharmazeutischen Erfahrung in die Entwicklung von Omnival® ortho-
molekular ein. Die Ergebnisse sind hochwertige Mikronghrstoffkombinationen, die Sie bei der Erhaltung lhrer Gesundheit
unterstitzen. In dieser Gebrauchsanweisung erhalten Sie alle wichtigen Hinweise zur Einnahme, zu mdglichen Begleiter-
scheinungen und zu Inhaltsstoffen.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte auch an lhren Arzt oder Apotheker. Wir bedanken uns herzlich fiir Ihr Vertrauen
und freuen uns, dass Sie sich fir Omnival® orthomolekular 20H immun®, entschieden haben.

WAS IST OMNIVAL® ORTHOMOLEKULAR 20H IMMUN®

Omnival® orthomolekular 20H immun® ist ein Nahrungserganzungsmittel. Es enthélt eine in Zusammensetzung und
Dosierung sorgfaltig ausgewogene Kombination spezieller Mikronahrstoffe wie Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente
und sekundare Pflanzenstoffe.

Die in Omnival® orthomolekular 20H immun® enthaltenen Mikronahrstoffe Vitamin A, C, D, B6, B12, Folat, Eisen, Kupfer,
Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

VERZEHREMPFEHLUNG

Trinken Sie taglich den Inhalt eines Beutels zu oder nach einer Mahlzeit. Geben Sie 200 ml stilles Wasser in ein Glas. Granu-
lat dazugeben und absinken lassen. Danach gut umriihren und zligig trinken.

U

1 Granulat = 1 Tagesportion

WICHTIGE HINWEISE

Es wird eine tagliche Einnahme Uber einen langeren Zeitraum empfohlen. Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf
nicht tiberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Bitte bewahren Sie Omnival® orthomolekular 20H immun® auf3erhalb der
Reichweite von Kindern auf.

Omnival® orthomolekular 20H immun®

ist lactose- und glutenfrei.

enthalt Jod. Bei Schilddriisenfunktionsstérungen sollte
Omnival® orthomolekular 20H immun® erst nach
Riicksprache mit einem Arzt eingenommen werden.

enthdlt leicht verfugbare Kohlenhydrate. Bei Stérungen
der Glucosetoleranz nur unter sorgféltiger Stoffwech-
selkontrolle und nach Ricksprache mit einem Arzt
verwenden.

enthalt Beta-Carotin, das stark farbende Eigenschaften
besitzt und z.B. von Kleidung schwer zu entfernen ist.

Bei Einnahme von Medikamenten, die die Blutgerinnung
beeinflussen (Cumarin-Typ), sollte Omnival® orthomole-
kular 20H immun® erst nach Riicksprache mit einem Arzt
eingenommen werden. Die Blutgerinnungsparameter
sollten engmaschig kontrolliert werden.

Personen mit wiederholter Nierensteinbildung sollten
Omnival® orthomolekular 20H immun® erst nach Rick-
sprache mit einem Arzt einnehmen.

Vitamin C kann die Aufnahme von Eisen im Darm erho-
hen. Personen mit Eisentiberladung sollten Omnival®
orthomolekular 20H immun® erst nach Ruicksprache mit
einem Arzt einnehmen.

In héheren Dosierungen kann Vitamin C gelegentlich zu
einem starkeren Stuhlgang flihren.

Eine gelegentliche Gelbfarbung des Urins ist durch

den Gehalt an Vitamin B2 bedingt, also eine harmlose
Erscheinung.

In der Schwangerschaft sollte Omnival® orthomolekular
20H immun® erst nach Riicksprache mit einem Arzt
eingenommen werden.
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EIGENSCHAFTEN UND MERKMALE DER MIKRONAHRSTOFFE

Ein gut funktionierendes Immunsystem ist in vielfacher Weise auf eine ausreichende Versorgung mit Mikronéhrstoffen
angewiesen. Omnival® orthomolekular 20H immun® enthélt spezielle Mikronghrstoffe (Vitamine, Mineralstoffe, Spurenele-
mente und sekundare Pflanzenstoffe), die zu einer normalen Funktion des Immunsystems und des Energiestoffwechsel
beitragen. Vitamin C, Vitamin E, Vitamin B2, Selen, Mangan, Kupfer und Zink tragen auBerdem dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen.

SO BEWAHREN SIE OMNIVAL® ORTHOMOLEKULAR 20H IMMUN® AM BESTEN AUF

Trocken und lichtgeschiitzt bei Raumtemperatur lagern. Nicht im Kihlschrank aufbewahren.

ZUSAMMENSETZUNG
= o a * Prozent des Referenz-
Nahrwerte Vitamine wertes gemaR
pro Tagesportion pro 1009 pro Tagesportion % NRV* VO (EU)Nr. 1169/2011
x PR
Brennwert 206 kJ 1373k} Vitamin K 60 ug 80 RE = Retinoladquivalent
(48 kcal) (323 keal) Folsi 800 400 i a-TE = Alpha-Tocophe-
Fett <019 049 olsaure Hg rolaquivalent
Biotin 225 450  wexx = Niaciniqui
gesattigte Fettsauren <019 <01g Ko NE = Niacinaquivalent
Pantothensédure 18 mg 300 *****  kein Referenzwert
Kohlenhydrate 1149 759 vorhanden
Mineralstoffe und Spurenelemente
davon Zucker 109 709
pro Tagesportion % NRV*
Eiweil} <019 <019
Magnesium 108 mg 29
Salz <019 <01g
. . Calcium 145 mg 18
Vitamine
) Selen 50 ug 91
pro Tagesportion % NRV*
Chrom 30 ug 75
Vitamin A 750 pg RE™ 94
Molybdan 60 pg 120
Vitamin C 950 mg 1188
Mangan 2mg 100
Vitamin E 150 mg o-TE™ 1250
Eisen 8mg 57
Vitamin B1 25mg 2273
Kupfer 1mg 100
Vitamin B2 25mg 1786
Zink 10 mg 100
Niacin 60 mg NE™" 375
Jod 150 pg 100
Vitamin B6 25mg 1786 .
Sekundére Pflanzenstoffe
Vitamin B12 619 240 Citrus-Bioflavonoide 5mg
Vitamin D3 5ug 100  Beta-Carotin 5mg
ZUTATEN

Fructose, Citronensaure (E330, Sduerungsmittel), Vitamin C, Maltodextrin, Vitamin E, Magnesiumcarbonat, Calciumsalz
der Orthophosphorséure, Glucose, Aromen, Niacin, Beta-Carotin, Rapsél, Vitamin B1, Vitamin B6, Vitamin B2, Eisensulfat,
Calcium-D-Pantothenat, Saccharin (E954, StBungsmittel), Citrus-Bioflavonoide, Zinkoxid, Vitamin A, Xanthan (E415,
Verdickungsmittel), Mangansulfat, Kupfersulfat, Vitamin D3, Vitamin K1, Folsdure, Vitamin B12, Kaliumiodat, Biotin,
Chrom-(lll)-chlorid, Natriummolybdat, Natriumselenat

OMNIVAL® ORTHOMOLEKULAR 20H IMMUN © IST IN IHRER APOTHEKE ERHALTLICH ALS

Granulat: Kapseln: Trinkampullen mit Kapsel:
7 Tagesportionen  PZN 06588477 7 Tagesportionen PZN 09263818
30 Tagesportionen PZN 06588508 30 Tagesportionen  PZN 06588520 30 Tagesportionen PZN 09263824
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