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Produktinformation
Lactobact omni FOS

_

p— omni FOS

Probiotikum mit Vitamin B12 aus der Mikroalge Chlorella vulgaris fur mehr
Energie und Ausgeglichenheit*

*Chlorella vulgaris enthalt Vitamin B12. Vitamin B12 tragt zur normalen Funktion des Nervensystems, zur normalen
Funktion der psychischen Funktion und zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei.

1. Lactobact omni FOS im Kurzprofil

e UnterstUtzt die Darm-Hirn-Achse fUr ausgeglichene Nerven und die
Forderung der mentalen Gesundheit

e Tragt zur normalen psychischen Funktion unter Stress bei und unterstitzt
die emotionale Balance

e Verringert Mudigkeit und Antriebslosigkeit

e Mehr Energie und Vitalitat durch eine normale Stoffwechselfunktion

e Starkt die Konzentrationsfahigkeit

e Bei erhohtem Vitamin B12-Bedarf auch fur Veganer und Schwangere
geeignet

2. Wer sollte Lactobact omni FOS verwenden?

Lactobact omni FOS vereint in einer einzigen, magensaftresistenten Kapsel 6
wissenschaftlich ausgewdhlte, hochwertige biologisch aktive Bakterienstdmme
und die innovative Mikroalge Chlorella vulgaris, die besonders reich an Vitamin
B12 ist. Diese einzigartige Kombination wurde speziell entwickelt, um sowohl
Korper als auch Geist zu fordern.

Zur UnterstUtzung der Darm-Hirn-Achse fur ausgeglichene Nerven, mehr
Energie und die Unterstutzung der mentalen Gesundheit. Starkt die
Nervengesundheit, die Gelassenheit, den Energiehaushalt, die
Stoffwechselfunktion und die Konzentrationsfahigkeit.

Mit der Mikroalge Chlorella vulgaris, die eine besonders hohe Konzentration an
Vitamin B12 bietet, ist Lactobact omni FOS auch fur Menschen mit erhdhtem
Vitamin B12-Bedarf, wie Veganer und Schwangere, bestens geeignet.
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Die Mikroalge Chlorella vulgaris in Lactobact omni FOS zeichnet sich durch ihre
hervorragende Verwertbarkeit und hohe Qualitat aus. Sie wird ausschlieBlich in
zertifizierten Algenfarmen in Deutschland angebaut, um hochste Standards zu
garantieren. Empfohlen wird eine Einnahme von mindestens 5 Monaten fur
bestmdgliche Ergebnisse. Die Entwicklung des Praparats basiert auf fundierten
wissenschaftlichen Erkenntnissen.

3. Warum Probiotika fur einen gesunden Darm und mentale Gesundheit?

Der Darm ist das wichtigste Immunorgan des Menschen. Er ist fur ca. 80% des
Immunsystems verantwortlich. Ist die Darmfunktion eingeschrankt, kann dies
fur den Menschen verschiedene gesundheitliche Folgen haben.

Nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen wird der Darm von ca. 600
verschiedenen Bakterienarten besiedelt. Diese Bakterien unterstitzen unsere
Gesundheit, denn es handelt sich um gute Bakterien.

Probiotika sind Produkte mit verschiedenen Bakterienstdmmen, die unsere
Gesundheit unterstltzen kdonnen. Diese Bakterien kommen nachweislich
natdrlich auf der Haut und auf allen Schleimhduten des Menschen vor, wie z.B.
im Darm, Mund oder Genitalbereich.

Die Eigenschaften der Bakterienstdmme sind sehr verschieden und sie
unterstlitzen den Korper auf unterschiedliche Weisen. Je nachdem wie und zu
welchem Zweck diese Stdmme kombiniert werden, kann man zwischen Basis-
Probiotika fur verschiedene Altersklassen und indikationsspezifischen
Probiotika, z.B. zur Antibiotikatherapie oder zur Reduktion erhdhter
Cholesterinwerte unterscheiden.

4. Eigenschaften von Lactobact omni FOS

e Enthalt 6 probiotische Bakterienkulturen

e 2 Milliarden (2 x 10° koloniebildende Einheiten) probiotische
Bakterienkulturen pro Tagesdosis

e Enthalt Vitamin B12 aus der Mikroalge Chlorella vulgaris

e Vitamin B12 tragt zur normalen Funktion des Nervensystems und zur
normalen Funktion der psychischen Funktion bei

e Naturlich frei von tierischem Eiweil3, Gluten, Hefe, Lactose und
Gentechnik

e Vegan

e Bifidobacterium bifidum, Enterococcus faecium, Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus casei, Lactococcus lactis, Lactobacillus
salivarius
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5. Altersstufe
Lactobact omni FOS kann von Personen ab 8 Jahren verwendet werden.
6. Verzehrempfehlung

x taglich 2 Kapseln mit einem halben Glas Wasser einnehmen. Die
Einnahmezeit ist unabhdngig von den Mahlzeiten, durch
Mikroverkapselungsschutz ist keine Aktivierung notwendig.

7. Hinweise zu Aufbewahrung und Verwendung:

Anwendungshinweis:
Die Einnahme sollte mit ausreichend FlUssigkeit erfolgen.
Die enthaltene Trocknungskapsel ist nicht fur den Verzehr geeignet.

Anwendungsdauer:
Wir empfehlen die Anwendung des Préparats mindestens im Rahmen einer 5-
Monatskur.

Aufbewahrung:
Gut verschlossen und trocken lagern. Das Produkt muss nicht in den
Kuhlschrank!

Haltbarkeit nach Offnung & Aufbrauchsfrist:

Siehe Mindesthaltbarkeitsdatum. Bei sachgemdalBer Aufbewahrung ist das
Praparat auch nach dem Offnen bis zum Mindesthaltbarkeitsdatum
verwendbar.

Wichtige Hinweise:

Das Produkt sollte stets auBerhalb der Reichweite von Kindern gelagert
werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungsergdnzungsmittel dienen nicht als Ersatz fur
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndghrung und eine gesunde
Lebensweise. Bei bestehenden Erkrankungen oder regelmdaliger Einnahme von
Medikamenten wird empfohlen, vor der Verwendung einen Arzt oder
Apotheker zu konsultieren. Die empfohlene tagliche Verzehrmenge sollte nicht
Uberschritten werden. AuRRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndghrung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet
werden.

8. FAQ

Kann ich die Kapsel auch &ffnen, wenn ich diese nicht schlucken kann?
Ja, das kdnnen Sie ohne Bedenken. Bitte beachten Sie aber, dass durch die
Mikroalge Chlorella vulgaris ein starker Algengeschmack vorherrscht.
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Kann ich Lactobact omni FOS zur Ausleitung einsetzen?
Nein, fur eine Ausleitung reicht der Anteil an Chlorella vulgaris nicht aus. Hier
werden taglich 4-5 Gramm eingesetzt.

Kann ich Lactobact omni FOS bei einer Schilddrisenerkrankung verwenden?
Ja, bei Schilddrisenerkrankungen kann Lactobact omni FOS eingesetzt
werden. Da es sich um eine SuBwasseralge handelt, weist die Chlorella vulgaris
einen geringen Jodanteil auf.



