
Arzneitee
 mit Kamillenblüten, Anis, 

Bitterem Fenchel und Kümmel
für Kinder ab 12 Monaten 

und Erwachsene

 Was ist Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee 
 für Kinder und wofür wird er angewendet?

Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee für Kinder 
ist ein p�anzliches Arzneimittel zum Einnehmen 
nach Bereitung eines Teeaufgusses bei Magen-
Darm-Beschwerden.

Anwendungsgebiete: Magen-Darm-Beschwerden 
wie Völlegefühl, Blähungen und leichte krampfar-
tige Magen-Darm-Störungen; für Erwachsene
auch nervöse Herz-Magen-Beschwerden.

 Was müssen Sie vor der Einnahme von Bad 
 Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee für Kinder
 beachten?

Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee für Kinder 
darf nicht eingenommen werden bei bekannter 
Überemp�ndlichkeit (Allergie) gegenüber Anis und 
Anethol sowie einen der anderen Bestandteile 
dieses Arzneimittels.

 Besondere Vorsicht bei der Einnahme von 
 Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee für 
 Kinder ist erforderlich: 

• Zur Anwendung dieses Arzneimittels in der 
Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine 
ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll da- 
her in diesen Fällen nicht angewendet werden.

• Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern 
unter 12 Monaten liegen keine ausreichenden 
Untersuchungen vor. Es soll daher in diesen 
Fällen nicht angewendet werden.  

• Bei Beschwerden, die länger als 3 Tage anhalten, 
wenn Sie unsicher sind oder sich die Symptome 
Ihres Kindes verstärken, sollte in jedem Fall ein 
Arzt aufgesucht werden. 

• Bei Kleinkindern (1-3 Jahre) sollte beim Auftre-
ten von Krankheitssymptomen  grundsätzlich ein 
Arzt aufgesucht werden, um schwerwiegende 
Erkrankungen auszuschließen und eine medizi-
nisch abgesicherte Behandlung zu gewährlei-
sten.  

 Bei Einnahme von Bad Heilbrunner Bio 
 Magen-Darm Tee für Kinder mit anderen 
 Arzneimitteln:

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind nicht 
bekannt. Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker, wenn Sie oder Ihr Kind andere Arznei-
mittel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen 
haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungsp�ichtige Arzneimittel handelt.

 Wie ist Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm  
 Tee für Kinder einzunehmen?

Nehmen Sie Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee 
für Kinder immer genau nach der Anweisung in 
dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei 
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich 
nicht ganz sicher sind. 

Nehmen Sie 1 Filterbeutel aus der Verpackung. 
Übergießen Sie in einer Tasse den Filterbeutel mit 
150 ml kochendem Wasser.  Decken Sie die Tasse 
ab und lassen Sie den Tee 10 Minuten ziehen. 
Danach nehmen Sie den Filterbeutel aus der 
Tasse. Im Anschluss müssen Sie den Tee noch 
etwas abkühlen lassen, so dass er nur noch warm 
ist und Ihr Kind sich damit nicht verbrüht.  

Soweit nicht anders verordnet, trinken Kinder ab 
12 Monaten und Erwachsene mehrmals täglich 1 
Tasse frisch bereiteten Tee. Bitte den Tee nicht 
nachsüßen.
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   Hinweis:

Zum Schutz vor Zahnschäden überlassen Sie 
Ihrem Kind das Fläschchen bitte nicht zum Dauer- 
nuckeln, als Beruhigungssauger oder Einschlaf- 
hilfe. Halten Sie das Fläschchen selbst. Gewöhnen 
Sie Ihr Kind bis zum Ende des 1. Lebensjahres an 
das Trinken aus der Tasse. Bitte sorgen Sie schon 
ab dem ersten Zähnchen für regelmäßige Zahnp�ege. 

   Dauer der Anwendung: 

Bei Beschwerden, die länger als 3 Tage andauern, 
ist ein Arzt aufzusuchen. Bei Kleinkindern (1-3 
Jahre) sollte beim Auftreten von Krankheitssym-
ptomen grundsätzlich ein Arzt aufgesucht werden, 
um schwerwiegende Erkrankungen auszuschlie-
ßen und eine medizinisch abgesicherte Behand-
lung zu gewährleisten. Bei Fragen zur Klärung der 
Anwendung befragen Sie bitte Ihren Arzt oder 
Apotheker.

 Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Gelegentlich allergische Reaktionen der Haut, der 
Atemwege und des Gastrointestinaltraktes 
(Magen-Darm-Traktes).

Sollten Sie eine der genannten Nebenwirkungen 
beobachten, so setzen Sie Bad Heilbrunner Bio 
Magen-Darm Tee für Kinder ab und informieren 
Sie Ihren Arzt, damit er über den Schweregrad und 
gegebenenfalls erforderliche Maßnahmen ent-
scheiden kann.

 Meldung von Nebenwirkungen: 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie 
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch 
für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Gebrauchs-
information angegeben sind. Sie können Neben- 
wirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für 
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharma- 
kovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 
Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem 
Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu bei- 
tragen, dass mehr Informationen über die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt 
werden.

 Wie ist Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee  
 für Kinder aufzubewahren?

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Das Arzneimittel soll nach dem auf der Faltschach-

tel oder dem Umbeutel nach „Verwendbar bis“ 
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwendet 
werden.

 Aufbewahrungsbedingungen:

Nicht über 25°C und nur in der Originalpackung 
lagern, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu 
schützen.

WEITERE INFORMATIONEN

 Was Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee 
 für Kinder enthält:

1 Filterbeutel à 1,8 g enthält als Wirksto�e:
0,72 g Kamillenblüten
0,36 g Anis
0,36 g Bitterer Fenchel
0,27 g Kümmel 

Sonstige Bestandteile: Malvenblüten, Zimt

  Wie Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee  
 für Kinder aussieht und Inhalt der Packung:

Bad Heilbrunner Bio Magen-Darm Tee für Kinder 
ist ein Arzneitee. In einer Originalpackung be�nden 
sich 8 Filterbeutel mit jeweils 1,8 g Arzneitee.

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
Bad Heilbrunner Naturheilmittel GmbH & Co. KG
Am Krebsenbach 5-7, D-83670 Bad Heilbrunn

Zulassungsnummer: 2029.94.99

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt 
überarbeitet im Mai 2017.
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