
DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Cranberry plus wurde entwickelt, um mit seinen Inhaltsstoffen die Schleim-
häute und das Immunsystem zu unterstützen. Es enthält einen hochwertigen kanadi-
schen Cranberry-Extrakt plus eine spezielle Kombination der bewährten Pflanzenstoffe 
aus Birkenblättern und Meerrettich.

Normale Schleimhäute
• Biotin zum Erhalt normaler Schleimhäute.

Immunsystem
• Vitamin C und D tragen zu einem normal funktionierenden Immunsystem bei.

Pflanzenextrakte
• Cranberry: Der kanadische Cranberry-Extrakt ist bekannt für seinen hohen Ge-

halt an Proanthocyanidinen (PAC). In Dr. Böhm® Cranberry plus sind durch-
schnittlich 67 mg PAC pro Sachet enthalten. 

• Birkenblätter- und Meerrettich-Extrakt: Diese Extrakte und deren Inhaltsstoffe 
haben beim Menschen eine ernährungsphysiologische Bedeutung.

D-Mannose
• D-Mannose ist ein mit Glukose verwandter Zucker, der im menschlichen Körper 

natürlich vorkommt. Er wird im Körper nicht verstoffwechselt. Dadurch gelangt er 
unverändert in die Harnwege und Blase. Dr. Böhm® Cranberry plus versorgt Sie 
mit 3000 mg D-Mannose pro Sachet.

Ausgeglichener Elektrolythaushalt
• Magnesium leistet einen Beitrag zum Elektrolythaushalt.

TIPPS FÜR DIE BLASE
Besonders wichtig für die Blase: viel trinken! Dies fällt mit Dr. Böhm® Cranberry plus
aufgrund des guten Geschmacks besonders leicht. Es kann auch begleitend zu 
einem Antibiotikum eingenommen werden. 

VERZEHREMPFEHLUNG

IHR PRODUKTBEGLEITER

Zubereitung: 

1. 2. 3. 

DE

Vielen Dank, dass Sie sich für ein
Produkt aus dem Hause Dr. Böhm®

entschieden haben! 

Nachstehend finden Sie alle wichtigen 
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt 
zum wertvollen täglichen Begleiter für Sie werden kann.

Tag 1–3: Je 1 Sachet morgens und abends 
in einem Glas Wasser (~0,2 Liter) auflösen 
und trinken.

Ab Tag 4: Die Dosis kann auf täglich 1 Sa-
chet am besten abends vor dem Schlafen-
gehen reduziert werden. 

Leeren Sie dazu den Inhalt des Sachets zuerst in das Glas (1.), gießen es dann mit 
Wasser auf (2.) und rühren anschließend um (3.).

Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.
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EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 

VERTRIEB IN DEUTSCHLAND:
APOMEDICA Deutschland GmbH
Hessenring 144
61348 Bad Homburg, Deutschland 
Tel.: +49 6172 5951620
Fax: +49 6172 5951639
E-Mail: mail@drboehm-info.de 
www.drboehm-info.de

Packungsgröße: 10 Sachets

ZUSAMMENSETZUNG

Zusammensetzung: pro (NRV*) pro (NRV*)
Sachet  2 Sachets

D - Mannose 3000 mg  6000 mg
Cranberry-Extrakt 100 mg  200 mg
   enth. 67 mg PAC
Birkenblätter-Extrakt 130 mg  260 mg
Meerrettich-Extrakt 75 mg  150 mg
Magnesium 104 mg (28 %) 208 mg (56 %)
Vitamin C 160 mg (200 %) 320 mg (400 %)
Biotin 75 µg (150 %) 150 µg (300 %)
Vitamin D3 10 µg (200 %) 20 µg (200 %)
   entsprechend 400  IE  800 IE

UNSERE EMPFEHLUNG FÜR SIE:

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm®

finden Sie auf www.drboehm-info.de

Dr. Böhm® Isoflavon 90 mg
Isoflavone aus dem heimischen
Rotklee und gentechnikfreiem
Soja. Plus Vitamin B6 zur Regu-
lierung des Hormonhaushaltes. 

Östrogenfrei.
PZN: 00451412

Dr. Böhm® Haut Haare Nägel
Silizium aus hochwertigem

Goldhirse-Extrakt und Kieselerde
für Spannkraft und Elastizität von
Haut, Haaren und Nägeln. Plus

hochreines MSM und Biotin.
PZN: 15390975

Dr. Böhm® Knorpel & Knochen 
Extra starke 5-fach-Kombination 
aus Glucosamin,Chondroitin, 

MSM, Kollagen Typ II und 
Hyaluronsäure. Plus Vitamin C für 

eine normale Knorpelfunktion 
sowie Mangan und Vitamin D für 

gesunde Knochen.
60 Stk. PZN: 19267183
120 Stk. PZN: 19267208

  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei 
der Entwicklung unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen ent-
scheidend, um Ihnen nur die hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen 
Präparate anbieten zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik (= Zusammensetzung)
Herstellung ausschließlich nach höchsten Arzneimittelstandards (= GMP) 
– auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.

*NRV = Nutrient Reference Values = Referenzmenge nach 
EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/2011

Dr. Böhm® Isoflavon 90 mg
Isoflavone aus dem heimischen

Dr. Böhm® Knorpel & Knochen ® Knorpel & Knochen ®

Extra starke 5-fach-Kombination 
 Isoflavon 90 mg

Isoflavone aus dem heimischen
Dr. Böhm

Extra starke 5-fach-Kombination 
Dr. Böhm® Haut Haare Nägel

Silizium aus hochwertigem
Dr. Böhm

Isoflavone aus dem heimischen
 Haut Haare Nägel

Silizium aus hochwertigem

Frei von Lactose, Hefe und Gelatine.
Glutenfrei. Mit Süßungsmitteln. Vegetarisch




