
Was ist Gelencium® Osteo Complex?

Gelencium® Osteo Complex ist ein innovativer Komplex 
in Apothekenqualität, welcher mehrere ausgewählte 
Nährstoffe für die Knochengesundheit1 kombiniert. 
Es enthält einen hochdosierten Calcium-Komplex aus 
mehreren hochwertigen Quellen, darunter Hydroxy-
apatit (CalGo®) und Sango-Korallenpulver. Dieser deckt 
100% des Tagesbedarfs an Calcium ab. Ergänzt wird 
der Calcium-Komplex durch Bambus-Extrakt sowie 
weitere wertvolle Vitamine und Mineralstoffe: Magne-
sium, Bor, Mangan, Vitamin K2 und Vitamin D3. Somit 
leistet Gelencium® Osteo Complex einen wichtigen 
Beitrag zur Knochen-1 und Muskelfunktion2 sowie zur 
Bindegewebsbildung3.

Die Inhaltsstoffe im Detail

Hydroxyapatit (CalGo®): 
Hydroxyapatit (CalGo®) ist ein natürlicher Calcium- 
Komplex, welcher aus nachhaltig gezüchtetem nor-
wegischen Lachs gewonnen wird. Des Weiteren sind 
Kollagen (Typ II) und der Knochenbaustein Phosphor 
enthalten.  

Sango-Korallenpulver:
Die Sango-Koralle enthält natürliches Calcium und  
Magnesium im 2:1 Verhältnis. Das in Gelencium® Osteo 
Complex verwendete Sango-Korallenpulver wird be- 
sonders umweltschonend aus der Sango-Koralle 
gewonnen.

Bambus-Extrakt:
Bambus-Extrakt wird vor allem wegen seines hohen 
Silicium-Gehalts geschätzt. So werden in der Forschung 
vor allem die gesundheitlichen Vorteile von Silicium 
(Kieselsäure) für die Knochen thematisiert. 

Vitamine & Mineralstoffe:
Zusätzlich enthält Gelencium® Osteo Complex weitere 
hochdosierte Vitamine und Mineralstoffe: Calcium (aus 
Calciumcitrat), Mangan, Vitamin K2 und Vitamin D3. 
Diese unterstützen die Knochen1- und Muskelfunktion2 
sowie Bindegewebsbildung3. Außerdem leisten sie einen 
Beitrag zum Energiestoffwechsel4 und Immunsystem5:

	Ħ 1Knochen: Calcium wird für die Erhaltung 
normaler Knochen benötigt. Vitamin D, K,  
Magnesium, Phosphor und Mangan tragen  
ebenfalls zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
Vitamin D trägt indes zu einem normalen  
Calciumspiegel im Blut bei.

	Ħ 2Muskeln: Calcium und Magnesium tragen zu 
einer normalen Muskelfunktion bei.

	Ħ 3Bindegewebe: Mangan trägt zu einer normalen 
Bindegewebsbildung bei.

	Ħ 4Energiestoffwechsel: Magnesium und Mangan 
tragen zu einer normalen Funktion des Immun-
systems bei.

	Ħ 5Immunsystem: Vitamin D trägt zu einer normalen  
Funktion des Immunsystems bei.

Liebe Verwenderin, lieber Verwender, 

wir freuen uns, dass Sie sich für Gelencium® Osteo Complex entschieden haben – ein Qualitätsprodukt 
aus dem Hause Heilpflanzenwohl. Bei der Herstellung von Nähr- und Pflanzenstoffkombinationen setzen 
wir unsere ganze Erfahrung und unser gebündeltes Wissen ein, um Sie mit hochwertigen Produkten für Ihr 
Wohlbefinden zu unterstützen. 

In dieser Produktinformation finden Sie alle Informationen zu Gelencium® Osteo Complex, den Inhaltsstoffen 
und wichtige Verzehrhinweise. Gelencium® Osteo Complex wurde von einem Apotheker entwickelt und 
entspricht den aktuellen ernährungswissenschaftlichen Erkenntnissen.

HEILPFLANZENWOHL GMBH
ALT-MOABIT 101 D · 10559 BERLIN

Farbseparationen müssen noch angelegt 
werden ggf. Überdrucken 

Bei Fragen oder Dateiproblemen stehen wir 
Ihnen jederzeit zur Verfügung. 
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Produktinformationen: 
Gelencium complex - Osteo Complex

Gebrauchsinformation
Maße: 148 x 210 mm

PZN (DE): 2017500

Packmittelnummer: P319030BP01_DV_LMS

Stand: 18.12.25

SCHWARZ PANTONE 
151C

STANZE

Zutaten

Hydroxyapatit aus Lachs (Fisch) (enthält 25 % Kollagen  
Typ II, 19 % Calcium, 9 % Phosphor), Calciumcitrat, Korallen- 
mineralpulver (Sango-Koralle, enthält 20 % Calcium, 10 % 
Magnesium), Säuerungsmittel: Citronensäure; Maltodextrin, 
natürliches Aroma, Vitamin K2 (Menachinon-7), Bambus-
sprossenextrakt (Bambusa vulgaris, enthält 70 % Silicium),  
Süßungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia; Borsäure, 
Mangangluconat, Cholecalciferol

Natürliches
Zitronen-Aroma

Ohne 
Magnesiumstearat

Verzehrsempfehlung

Täglich den Inhalt eines Sticks in einem Glas Wasser 
einrühren und verzehren. Kurz nach dem Einrühren 
könnte sich Pulver am Glasboden absetzen. In dem Fall 
bitte erneut umrühren und den Stick-Inhalt vollständig 
verzehren. Die angegebene empfohlene tägliche Ver-
zehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Lagerhinweise

Gelencium® Osteo Complex ist unter 25°C, trocken und 
lichtgeschützt zu lagern.

Weitere wichtige Hinweise

	ź Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

	ź Nicht für Schwangere, Stillende, Jugendliche und 
Kinder geeignet.

	ź Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren.

	ź Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Packung.

Bestellhinweise

Gelencium® Osteo Complex ist in einer Packungsgröße 
zu je 30 Sticks in allen Apotheken verfügbar.

PZN (DE) 2017500

Nachbestellen können Sie auch unter 
www.gelencium-shop.de

Hier geht‘s zum
Onlineshop!

Weitere Informationen

Wenn Sie mehr über Gelencium® Osteo Complex  
erfahren möchten, hilft Ihnen unser Service-Center 
unter customerservice@heilpflanzenwohl.com oder  
+49 (0)30 209 66 97-81 oder gerne persönlich weiter. Sie 
können sich auch jederzeit online informieren.

Vertrieb Deutschland &  
Österreich
Heilpflanzenwohl GmbH
Alt-Moabit 101 D
10559 Berlin · Deutschland

Vertrieb Schweiz
HPW Pharma AG
Regus, Baarerstrasse 14
6300 Zug · Schweiz

*	 NRV = Nährstoffbezugswert gemäß Lebens- 
	 mittelinformations-Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
**	 kein NRV festgelegt
CalGo® ist eine eingetragene Marke der Hofseth Biocare ASA.

Zusammensetzung
pro Tagesdosis

(= 1 Stick)
% NRV*

Hydroxyapatit (CalGo®)
 - davon Kollagen Typ II
 - davon Calcium
 - davon Phosphor

2.000 mg
500 mg
380 mg
180 mg

**
**

48 %
26 %

Sango-Korallenpulver
 - davon Calcium
 - davon Magnesium

600 mg
120 mg
60 mg

**
15 %
16 %

Calcium (aus Calciumcitrat) 300 mg 37 %

Bambus-Extrakt
 - davon Silicium

42,9 mg
30 mg

** 
**

Bor 3,0 mg **

Mangan 2,0 mg 100 %

Vitamin K2 75 µg 100 %

Vitamin D3 25 µg 500 %

Calcium (gesamt, aus 
allen Quellen) 800 mg 100 % 
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complex Gelencium® Osteo Complex
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GRAMMATURA:

Attenzione:  l’approvazione della presente sottintende un controllo della bozza in ogni sua parte ovvero:
ingredienti, grafica, disposizione dei vari elementi in funzione anche del confezionemanto del prodotto.
Con l’approvazione della presente si intendono accettate eventuali variazioni di tonalità di colore sino 
ad un 20% rispetto all’originale.

N.B.: La Dietopack non si assume alcuna responsabilità su eventuali errori rilevati sul 
prodotto �nito non segnalato sulla presente bozza.    P . 
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