
* NRV % = Nährstoff-Referenzwerte gemäß VO (EU) 
Nr. 1169 / 2011 ** kein NRV festgelegt

SPERMIDIN 
FORTE

www.green-naturals.de

Zusammensetzung 1 Kapsel / Tag *NRV %

Weizenkeim-Extrakt
•	davon Spermidin

300 mg
6 mg

**
**

Green Naturals Spermidin forte: 
Nahrungsergänzungsmittel mit Weizenkeim-Extrakt

Nettogewicht: 40 g (100 Kapseln)

Zutaten: Weizenkeim-Extrakt (Triticum astivum., 
Samen), Kapselhülle: Überzugsmittel (Hydroxy- 
propylmethylcellulose), Reisstärke.

 100 Kapseln vegan

Empfohlene Tagesdosis: 1 Kapsel
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich mit ausreichend Flüssigkeit zu 
einer Mahlzeit einnehmen. 
Hinweise: Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken 
und lichtgeschützt lagern. Nur für Erwachsene. Bei Schwangeren, stillenden 
Frauen und bei Kindern sollte von der Einnahme ein Arzt oder Apotheker 
konsultiert werden. Personen, die Medikamente einnehmen, sollten das 
Produkt nur unter ärztlicher Aufsicht konsumieren.

Mindestens haltbar bis: / Losnummer: Siehe rechten Etikettenrand 
oder Dosenboden
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lngredientes
lngrédients

1 cápsula / día 
1 gélule / jour

*NRV %

Extracto de germen de trigo /  
Extrait de germe de blé

•	de los cuales Espermidina /  
dont Spermidine

300 mg

6 mg

**

**

ES: Complemento alimenticio a base de extracto de germen 
de trigo Ingredientes: Extracto de germen de trigo (Triticum 
astivum., semilla), cubierta de la cápsula: agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), almidón de arroz. Origen del ingrediente 
primario: fuera de la UE. Dosis diaria recomendada: 1 cápsula. 
Modo de empleo: Tomar 1 cápsula al día con suficiente líquido 
durante la comida. Advertencias: Los complementos alimenticios no 
deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y variada 
ni un modo de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 
Conservar en un lugar fresco y seco y alejado de la luz. Solo para 
adultos. Las mujeres embarazadas, en período de lactancia y los niños 
deben consultar a su médico o farmacéutico antes de tomar este 
producto. Las personas que utilizan medicamentos deben consumir 
el producto exclusivamente bajo supervisión médica.

ES:	 *VRN %: Valores de Referencia de Nutrientes
FR:	*VNR %: Valeurs Nutritionnelles de Référence
EU No 1169 / 2011
** no aplicable / n’est pas applicable 

Cantidad neta /Quantité nette: 40 g  (100 cápsulas / gélules)

FR: Complément alimentaire à base d’extrait de germe de 
blé. Ingrédients: Extrait de germe de blé (Triticum astivum., 
graine), enveloppe de la capsule: agent d’enrobage (hydroxy-
propylméthylcellulose), amidon de riz. Origine de l‘ingrédient 
primaire: hors UE. Dose journalière recommandée: 1 gélule. 
Mode d’emploi: Prenez 1 gélule par jour avec suffisamment 
de liquide pendant un repas. Avertissement: Les compléments 
alimentaires ne doivent pas être utilisés en remplacement d’une 
alimentation équilibrée et variée et d’un mode de vie sain. Ne pas 
dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de portée des 
jeunes enfants. Conserver dans un endroit frais et sec, à l’abri de la 
lumière. Réservé aux adultes. Les femmes enceintes, allaitantes et 
les enfants doivent consulter leur médecin ou leur pharmacien avant 
utilisation. Les personnes qui prennent des médicaments ne doivent 
consommer le produit que sous surveillance médicale.

Consumir antes de: / Numéro de lote: Vea el lado derecho de la 
etiqueta o la parte inferior de la lata  A consommer de préférence 
avant le: / Numéro de lot: Voir le bord droit de l’étiquette ou le 
bas de la boîte LE TRI

+ FACILE FLACON



lngredienti 1 capsula / giorno *NRV %
Estratto di germe di grano

•	di cui Spermidina
300 mg
6 mg

**
**

Quantità netta: 40 g  (100 capsule)

IT: Integratore alimentare a base di estratto di germe di grano 
Ingredienti: Estratto di germe di grano (Triticum astivum., 
seme), involucro della capsula: agente di rivestimento (idrossi-
propilmetilcellulosa), amido di riso. Origine dell‘ingrediente 
principale: fuori dall’UE. Dose giornaliera raccomandata:  
1 capsula. Modalità d’uso: Assumere 1 capsula al giorno con molto 
liquido durante i pasti. Avvertenze: Gli integratori non vanno intesi 
come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di 
vita sano. Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori 
della portata dei bambini al di sotto dei tre anni di età. Conservare 
in un luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. Solo per adulti. Le 
donne in gravidanza, in allattamento e i bambini devono consultare 
il medico o il farmacista prima dell’uso. Se si assumono medicinali, 
consumare il prodotto solamente sotto controllo medico.

IT:	 *VNR %: Valori Nutritivi di Riferimento
EU No 1169 / 2011
** non applicabile

Da consumarsi preferibilmente entro: / Numero di lotto: 
Vedere il bordo destro dell’etichetta o il fondo del contenitore
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