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Gesund abnehmen mit der Nr.12

Das millionenfach bewahrte Schlankheitsmittel formoline
L112 hilft mit seinem einzigartigen Wirk-Ballaststoff L112
erfolgreich Menschen beim Abnehmen — und das seit uber
20 Jahren.

formoline L112 unterstitzt eine gesunde Gewichtsreduktion.
Durch seine starke Fetthindungskraft sparen Sie taglich viele
Kalorien ein. Der Wirk-Ballaststoff 112 ist sehr gut vertraglich
und seine Wirksamkeit klinisch nachgewiesen."?

Neben dem Klassiker formoline L112 gibt es noch formoline
L112 EXTRA. Es beinhaltet 50% mehr des hochwirksamen
Wirk-Ballaststoff L112 und wurde speziell fir Personen ab
75 kg entwickelt.

v Wirk-Ballaststoff in Tablettenform
einzigartig auf natiirlicher Basis

v Sehr gut vertraglich

v Jetzt leichter abnehmen und
Gewicht halten
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Die kluge Wahl - formoline L112 EXTRA

formoline L112 besitzt viele positive Eigenschaften und Vorteile.
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A QR-Code scannen und sehen,
: wie formoline L112 das
Abnehmen unterstiitzt.
www.formoline.de/erklaerfilm
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Der starke Kalorienmagnet zum Abnehmen

formoline L112 EXTRA ist ein Lipidbinder, der bis zu 2/3 der
verzehrten kalorienreichen Nahrungsfette an sich bindet und
damit die Fettaufnahme vermindert.* Sein einzigartiger Wirk-
Ballaststoff L112 auf natirlicher Basis wirkt dabei wie ein
starker Kalorienmagnet.

formoline L112 EXTRA bindet physikalisch im Magen-
Darm-Trakt einen GroBteil der aufgenommenen Fette. Die
gebundenen Fette stehen dem Korper nicht als Kalorien
zur Verfligung.

Mit formoline L112 EXTRA Kalorien reduzieren, bewusst
ernahren und regelmaBig bewegen - so kann nachweislich
langfristig Gewicht reduziert werden. Denn die Kalorien gehen
— der Genuss aber bleibt.

formoline L112 wirkt wie ein
starker Kalorienmagnet und
zieht bis zu zwei Drittel der
verzehrten kalorienreichen
Nahrungsfette an sich*




Starke Hilfe zum Abnehmen klinisch belegt'?

formoline L112 ist das einzige Medizinprodukt mit einer klini-
schen Langzeitstudie (iber 12 Monate®. Die sehr gute Abnehm-
leistung von formoline L112 wird durch eine aktuelle Studie
belegt." Unterschiedliche Studien zeigen, wie formoline L112
erfolgreich das Abnehmen unterstutzt.

® Durchschnittlich tber 12 kg Gewichtsverlust®
® Bis zu 3 KleidergroBen abnehmen?®
® 3xschneller abnehmen’

Gewichtsabnahme innerhalb von 12 Monaten®

96 1 Behandlung mit Placebo
94 B Behandlung mit Polyglucosamin L112

92 1
90 -
88 -
86 -

Durchschn. Korpergewicht (kg)

84 A

82

6
Studiendauer (Monate)




Die formoline Strategie

1. Kalorienzufuhr senken
Mit einer Ernahrungsumstellung konnen Sie lhre
Kalorienbilanz verbessern und die Gewichtsabnahme fordern.
Clevere Unterstitzung bietet dabei formoline L112 EXTRA.

2. Kalorienverbrauch steigern
Unterstiitzen Sie Ihren Stoffwechsel und Kalorienverbrauch
durch moderate Bewegung.

3. Beim Abnehmen wobhlfiihlen
Gonnen Sie Sich regelmaBig etwas Gutes, um sich beim
Abnehmen wohlzufihlen. So bleiben Sie motiviert und tun
gleichzeitig etwas fir Ihre Gesundheit!

4. My-formoline App - Begleitung und Motivation
Ihr digitaler Begleiter und Motivator bei der
Anwendung von formoline L112.
My-formoline steht Ihnen zur Seite auf lhrem Weg
zu einem gesunden Wohlfiihlgewicht.

Bei Ubergewicht und Adipositas
Kk D ExTRA
48 Tabletten
Medizinprodukt mit 50 % mehr Wirkstoff

R € !




Fragen und Antworten

Wie schnell kann ich abnehmen?

Um in einer Woche ein halbes Kilo abzunehmen,
muss man 3.500 kcal einsparen. Mit einer bewussten
Ernahrung, moderater Bewegung und der Unter-
stitzung von formoline L112 EXTRA fallt es leichter,
etliche Kalorien einzusparen.

Abnehmen mit Genuss - geht das?

Essen heif3t auch genieBen. formoline L112 ebnet
Ihnen einen Weg, wie Sie es leichter schaffen gesund
abzunehmen ohne auf wohlschmeckende normale
Erndhrung mit ca. 80 g Fett pro Tag zu verzichten.
Die Freiheit, auch mal genussvoll zu essen, mo-
tiviert nicht nur, sondern hilft auch dabei langer
durchzuhalten.

Wann sollte ich formoline L112 ein-
nehmen?

Die Einnahme von formoline L112 EXTRA empfiehlt
sich zu fetthaltigen Speisen, z.B. Pizza, Currywurst,
Braten mit Sauce, Schnitzel, Wurst, Kase, Sahnetorte,
Chips, Schokolade etc.

Vertrage ich formoline L1127

formoline L112 EXTRA ist sehr gut vertraglich und
kann auch langfristig zur Gewichtskontrolle einge-
nommen werden. In sehr seltenen Fallen werden
Verdauungsprobleme (Verstopfungen, Blahungen,
Vollegefiihl) vorwiegend bei zu geringer Flussig-
keitsaufnahme gemeldet.



formoline L112
Lipidbinder
® zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle

@ vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten
mit LDL-Cholesterin senkendem Begleit-Effekt

formoline L112 EXTRA formoline L112

enthalt 50 % mehr Wirkstoff bewahrt seit 2001

flr Personen ber 75 kg

PackungsgroBen: PackungsgroBen:
48 Tabletten 48 Tabletten

128 Tabletten 80 Tabletten

192 Tabletten 160 Tabletten
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Gratis-Download: My-formoline App
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1)Rondanelli,M., etal.(2023). "Arandomized double-blind placebo-controlled clinical study to eval-
uate the effect on the weight of a medical device with polyglucosamine L112 (...)" Nutrients, 15(16),
3516. « 2) Marktfiihrer nach Umsatz MAT9/24 IQVIA Pharmatrend Apotheke und Versandhandel.
« 3) Cornelli, U. et al. "Long-term treatment of overweight and obesity with polyglucosamine (PG
L112): (...)" Curr Dev Nutr 2017;1:e000919. (2017). « 4) Cnubben, N. et al. "A single oral dose of a
polyglucosamine influences the bioavailability of [9-14C]-Oleic acid (...)” BMC Obesity 3:18. (2016).
formoline L112 EXTRA, Lipidbinder zur Unterstiitzung der Behandlung von Uberge-
wicht, und Adipositas. EU-weit zertifiziertes und registriertes Medizinprodukt Klasse
IIl' - CE0123. Anwendung im Rahmen einer moderaten Didt. e Gegenanzeigen: Allergie
gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte
beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. e Hersteller: Certmedica International
GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 060 21/150 93-0. www.formoline.de
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