
AvocAdo.B12 Gesichtscreme

 AvocAdo.B12 BABy & Kind creme

Auch die Jüngsten bleiben von Neuroder-
mitis, Psoriasis und trockener Haut nicht 
verschont. Unsere Avocado.B12 Baby & Kind 
Creme ist für die Kleinen hervorragend ge-
eignet – wie die Studie eines unabhängigen 
Instituts beweist. 

Die besonders leichte Textur lässt sich spie-
lend leicht verteilen und zieht schnell ein. So 
wird der Juckreiz rasch gelindert, die Haut 
entspannt und regeneriert. Ein Segen für 
Kinder und Eltern.

Worin besteht eigentlich der Unterschied un-
serer Avocado.B12 Gesichtscreme zu unserem 
Klassiker, der Avocado.B12 Creme? Unsere be-
währte rosa Creme enthält 5% Urea. Dieser na-
türliche Feuchtigkeitsspeicher hilft, die Haut 
geschmeidig zu halten – kann aber auf beson-
ders empfindlicher Haut, wie z. B. im Augen-
bereich, zu einem leichten Brennen führen. 
Aus diesem Grund haben wir bei unserer  
Avocado.B12 Gesichtscreme auf Urea verzich-
tet – ansonsten sind sich die beiden Produkte 
fast zum Verwechseln ähnlich.

Hypersensible Haut zeichnet sich meist 
durch ein starkes Spannungsgefühl, stän-
digen Juckreiz und den damit verbun-
denen Drang zu Kratzen aus. Die Avocado.B12 
Creme lindert diese Symptome und durch-
bricht somit den belastenden Kreislauf aus 
Jucken, Kratzen und der daraus resultie-
renden Verschlimmerung des Hautbilds.

Seit 2009 werden die Avocado.B12 Produkte  
von Dermatologen und in Apotheken bei 
Neurodermitis und Psoriasis empfohlen. 
Und auch für hypersensible Hautzustände, 
wie extrem trockene, schuppige Haut, ist 
unsere Avocado.B12 Creme mit ihrem pH-
Wert von 7,2 eine wahre Wohltat!

AvocAdo.B12 creme

AvocAdo.B12 duschpfleGe

Für Menschen mit Neurodermitis Psoriasis 
und besonders sensibler, trockener Haut 
ist Duschen bzw. Baden ein heikles Thema. 
Eine kurze Dusche bei lauwarmer Tempe-
ratur ist für die empfindliche Haut dabei 
am schonendsten.
Unsere Avocado.B12 Duschpflege schützt 
mit Panthenol, Allantoin, Avocadoöl und 
einem pH-Wert von 5,5 die Haut vor dem 
Austrocknen – so wird das Duschen selbst 
für die sehr trockene Haut zu einem ange-
nehmen Vergnügen.

die AvocAdo.B12 fAmilie

die hAutBArriere
Mit einer stabilen Hornschicht und einem natür-
lichen Säuremantel aus Wasser und Fett schützt 
sich die gesunde Haut vor äußeren Einflüssen und 
Feuchtigkeitsverlust. Ist die Barriere nicht intakt, 
geht Feuchtigkeit verloren und die Haut trocknet 
aus. Typische Merkmale dafür sind z.B. raue und 
schuppige Stellen, kleine Risse, Spannungsgefüh-
le, Rötungen sowie Juckreiz. Bakterien können in 
die Haut eindringen und zu Entzündungen führen.  

Die Avocado.B12 Pflegeserie schützt und stärkt 
die Hautbarriere mit Avocadoöl, Nachtkerzenöl 
und Urea.

intakte Hautbarriere defekte Hautbarriere

die BAsispfleGe für 
hypersensiBle hAut

BEWäHRT BEI NEURoDERMITIS UND PSoRIASIS



Creme ............................... 50 ml     PZN 6148005
Creme ............................ 200 ml     PZN 5898098
Duschpflege .............. 300 ml     PZN 6148011 
Gesichtscreme .........  100 ml     PZN 14141224
Baby & Kind Creme 140 ml     PZN 17998066

Seit über 13 Jahren wird die Avocado.B12 
Pflegeserie in Apotheken in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz zur Pflege von 
hypersensibler Haut, bei Neurodermitis und 
Psoriasis empfohlen. 

Exklusiv in ihrEr ApothEkE

AusgEzEichnEtEs ErgEbnis

Avocado.B12 hilft extrem 
trockener Haut, sich zu 
entspannen. Ein unab-
hängiges medizinisches 
Dermatologie-Institut 
bestätigt bei 90% der 
Testpersonen ein gutes 
bis sehr gutes Ergebnis. 

Vertrieb: S+H Pharmavertrieb GmbH

Avocadoöl ist reich an Vitamin A, Vitamin D 
und Vitamin E sowie ungesättigten Fettsäu-
ren. Es wirkt rückfettend, glättet die Haut und 
fördert die Zellregeneration. Extrem trockene, 
rissige und barrieregestörte Haut erhält durch  
Avocadoöl ihre natürliche Schutzfunktion und 
Regenerationskraft zurück. 

Die Palmitoleinsäure in der Avocadofrucht  
bewirkt eine gute Verträglichkeit auch bei  
hypersensiblen und kranken Hautzustän-
den wie Schuppenflechte und Neurodermitis.  
Durch das in der Avocado.B12 Pflegeserie ent-
haltene Avocadoöl können die Wirkstoffe 
noch besser in die Haut transportiert werden –  
Ihre Haut wird wieder natürlich geschmeidig. 

                  AvocAdo 
diE kostbArE powErfrucht

                   vitAmin b12

                       nAchtkErzE

                       urEA

                   pAnthEnol

Die aus Nordamerika stammende Nachtkerze 
(Oenothera biennis) hat einen hohen Stellen-
wert als Heilpflanze erlangt. In vielen Hautpfle-
geprodukten findet man Nachtkerzenöl in den 
Rezepturen. Das gelbe Nachtkerzenöl wird aus 
den Samen der Nachtkerze entweder durch 
Pressung oder Extraktion gewonnen.

Das Öl besteht bis zu 15% aus Gamma-Linolen-
säure, welche einen hautberuhigenden und 
glättenden Effekt auf die Haut hat. Nachtker-
zenöl wird begleitend zur Pflege der Haut bei 
Juckreiz, Schuppung oder Rötung eingesetzt.

Urea (Harnstoff) bindet Wasser sehr gut und 
hält somit die Feuchtigkeit in der Haut. Aber 
der hauteigene Stoff kann noch mehr: die 
Haut wird widerstandsfähiger, glatt und ge-
schmeidig. Zusätzlich hat Urea eine antibak-
terielle Wirkung. 

Harnstoff ist bestens geeignet für eine dauer-
hafte Anwendung und nimmt in der moder-
nen Körperpflege eine große Rolle ein.

Eine Besonderheit in der Rezeptur der be-
währten Avocado.B12 Pflegeserie ist das was-
serlösliche Vitamin B12, das mit seiner tief-
roten Färbung das charakteristische Rosa in 
unsere Produkte bringt. 

Das antioxidativ wirksame Vitamin, auch  
Cobalamin genannt, unterbricht den Kreislauf 
der Hautreizung und eignet sich ausgezeich-
net zur begleitenden Pflege bei Juckreiz und 
Hautrötung.

www.AvocadoB12.de

Dem Panthenol in der Galenik unserer rosa 
Avocado.B12  Duschpflege kommen wichtige 
Aufgaben zu. Es wirkt feuchtigkeitsbindend 
und stärkt die natürliche Barrierefunktion, 
so dass auch für sehr empfindliche Haut 
das Duschen wieder zu einer Wohltat wird.  
Außerdem wirkt Panthenol entzündungs-
hemmend und hautberuhigend.  

inhAltsstoffE
Bei der Entwicklung der Avocado.B12 Pflegeserie  
werden für die Galenik ausschließlich Inhaltsstoffe 
mit den geringsten Allergierisiken verwendet: 

Aqua - Wasser
persea gratissima oil - Avocadoöl (35%)
oenothera biennis oil - Nachtkerzenöl 5%                      
über 80 % mehrfach ungesättigte Fettsäuren,  
Standard bei der Pflege von Neurodermitis
urea - Harnstoff (5%)
Erhöht die Wasserbindung in der Hornschicht
cyanocobalamine - Vitamin B12 (0,048%) 
panthenol - Wirkt hautberuhigend und feuchtig-
keitsspeichernd   
propylene glycol - Verbessert die Löslichkeit ver-
schiedener Inhaltsstoffe und ist antimikrobiell
glyceryl stearate sE - Nichtionischer Emulgator auf 
pflanzlicher Basis
ceteareth-25 - Emulgator von Fetten und Ölen
ceteareth-6 - Emulgator von Fetten und Ölen 
stearyl Alcohol - Salbengrundlage
glycerin - Feuchtigkeitsspender (wasserbindend)
cetearyl Alcohol - Stabilisator, verbessert die Textur
dimethicone - Schützt vor Feuchtigkeitsverlust
phenoxyethanol - Konservierungsmittel
Allantoin - Regt die Zellteilung an und unterstützt 
die Hautregeneration
disodium EdtA  - Stabilisator, Viscosität
Ethylhexylglycerin - Feuchtigkeitsbewahrende Gly-
cerinverbindung
sodium lactate - Feuchtigkeitsspender
lactic Acid - Milchsäure
tEA-lactate - Feuchtigkeitsbewahrend, hautstraffend
serine - Aminosäure
sorbitol - Pflanzlicher Zuckeralkohol aus Früchten 
mit feuchtigkeitsspendenden Eigenschaften
sodium chloride, sodium hydroxide  
             
ohnE duftstoffE,  kortisonfrEi


