
Medizinische Pflegekonzepte für trockene Haut.

Jede Haut erzählt  
ihre Geschichte ...

... mit Excipial® wird  
sie zur Erfolgs-Story.

Galderma Laboratorium GmbH  

Georg-Glock-Str. 8 

40474 Düsseldorf

www.galderma.de 

kundenservice@galderma.com

Service-Hotline: 0800 - 588 88 50  

Service-Fax: 0211 - 63 55 82 70
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ht Excipial® Gesichtsreinigung 100 ml – 11588953

Excipial® Gesichtscreme 50 ml 22% 11588947
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Excipial® U Hydrolotio 200 ml 11% 4418328

500 ml 11% 4407483

Excipial®  U Lipolotio 200 ml 36% 3942553

500 ml 36% 7434581

Excipial® U10 Lipolotio 200 ml 36% 0083380

500 ml 36% 9228934
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Excipial® Mandelöl-Lotion 200 ml 34% 9081951

Excipial® Mandelölsalbe 30 ml 96% 4521121

100 ml 96% 3942530

Excipial® Mandelöl-Bad 225 ml 99% 10730113

500 ml 99% 10730107
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Excipial® Clean 500 ml – 8404257

Excipial® Protect 50 ml 27% 0565222

500 ml 27% 0565239

Excipial® Repair 50 ml 29% 1395064

Excipial® Repair Sensitive 50 ml 29% 4853573
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e Excipial® Fuß-Salbe 100 ml 63% 10730136
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Excipial® Kids Shampoo 200 ml – 10067577

Excipial® Kids Wasch-Schaum 250 ml – 10067560

Excipial® Kids Schaum 100 ml 20% 9081945

Excipial® Kids Lotion 150 ml 28% 9081939

Excipial® Kids Creme 50 ml 35% 9081922

Stempel

Made in 
Switzerland

Weitere Informationen zu den medizinischen Pflegekonzepten 
von Excipial® finden Sie im Internet auf www.excipial.de 
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Excipial® – so individuell 
wie die Geschichte Ihrer 
Haut.
+  Jede Haut erzählt ihre ganz eigene Geschichte. Ob  

trockene Haut bei Erwachsenen, juckende Baby- und  

Kinderhaut, stark beanspruchte Hände oder raue Füße: 

Unterschiedliche Hautzustände haben unterschiedliche 

Pflegeansprüche und benötigen deshalb gezielte  

Lösungen.    

+  Excipial® bietet verschiedene medizinische Pflegekonzepte, 

die speziell für die individuellen Bedürfnisse der Haut 

entwickelt wurden. Die Produkte basieren auf aktiven 

Inhaltsstoffen in unterschiedlichen Konzentrationen und 

können so individuell auf den aktuellen Hautzustand  

abgestimmt werden.   

+  Die Excipial® Produkte werden in der Schweiz ausschließ-

lich nach höchsten Qualitätsstandards produziert. 

+  Die Hautverträglichkeit der Excipial® Produkte ist  

dermatologisch bestätigt. 

Jede Haut erzählt ihre Geschichte ...

... mit Excipial® wird sie zur Erfolgs-Story.
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Ein gepflegtes Äußeres ist mir wichtig. Doch 
meine Haut ist oft trocken und rau. Höchste 

Zeit, sie gezielt mit Feuchtigkeit zu versorgen.
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Die Haut -  
eine sensible Schutzhülle
Eine intakte Hautbarriere bietet Schutz vor äußeren Einflüssen. 

Die sogenannte Hornschicht hat dabei eine ganz besondere 

Aufgabe: Sie verhindert das Eindringen von irritierenden Sub-

stanzen (z. B. Schmutz, Pollen oder Bakterien) in die Haut 

und verringert den Feuchtigkeitsverlust. Man kann sich die 

Hornschicht wie eine Mauer aus Ziegelsteinen vorstellen, 

die durch Lipide (Mörtel) zusammengehalten wird, um die 

Feuchtigkeit in der Haut zu binden. 

Problem Feuchtigkeitsverlust
Die Beschaffenheit und der Feuchtigkeitsgehalt der Haut 

hängen grundsätzlich von genetischen Faktoren ab. Umwelt-

einflüsse können den Feuchtigkeitsgehalt jedoch stark verän-

dern und die Lipidschicht (Mörtel) angreifen. Die schützende 

Hornschicht (Mauer) wird brüchig und die Haut verliert 

Feuchtigkeit. Sie wird trocken, rissig und spröde. 

Was der Haut hilft
Wer an trockener Haut leidet, sollte sie besonders konsequent 

und regelmäßig pflegen. Die Anwendung spezifischer Pflege-

produkte kann helfen, die Schutzfunktion der Haut wieder 

herzustellen. Aktive Inhaltsstoffe, wie z. B. Urea (Harnstoff)  

oder Glycerin, sind als Feuchthaltefaktoren in der Lage, Wasser  

langanhaltend in der Haut zu speichern. Wertvolle Lipide  

stärken die natürliche Schutzfunktion. Die Pflegeprodukte 

können dabei als Öl in Wasser (O/W)- oder Wasser in Öl 

(W/O)-Emulsion* aufgebaut sein. Auch der Lipidgehalt kann 

variieren. Prinzipiell gilt: Je höher der Lipidgehalt, desto inten-

siver pflegt die Lotion oder Creme. Welches Pflegesystem man 

am besten einsetzt, hängt vom individuellen Hautzustand ab.

* O/W-Emulsionen gleichen vordergründig den Feuchtigkeitsgehalt der Haut 
aus und sind leicht verteilbar. W/O-Emulsionen gleichen den Lipid- und 
Feuchtigkeitsbedarf der Haut aus und bilden eine reichhaltige Schutzschicht, 
die die Haut nachhaltig vor dem Austrocknen schützt. 
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Lipide zwischen  
den Hornzellen –  
der „Mörtel“

Feuchtigkeit

Hornzellen –  
die „Mauersteine“

Irritierende Substanzen 
wie z. B. Schmutz -
partikel, Pollen  
oder Bakterien

Meine Haut ist wie eine Wüste –  
trocken und spröde. Höchste Zeit, sie  

intensiv mit Feuchtigkeit zu versorgen.
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Die Schutzfunktion der Haut



Jede Haut erzählt ihre 
ganz eigene Geschichte.
Trockene Haut
Der Zustand und die Beschaffenheit unserer Haut werden  

durch zahlreiche Faktoren bestimmt. Ursache für eine trockene 

Haut können Umwelteinflüsse wie z. B. Wind, Kälte, trockene 

Heizungsluft, Reizstoffe und falsche Pflege sein. Aber auch  

eine genetische Veranlagung, bestimmte Erkrankungen oder 

das Lebensalter können eine Rolle spielen. Trockene Haut ist  

häufig rau, rissig und spröde - oft begleitet durch Juckreiz und 

Rötungen. Ist die Haut zudem empfindlich, leidet auch oft ihre 

Widerstandskraft. Es mangelt der Haut an Lipiden und natür-

lichen Feuchthaltefaktoren. Durch Inhaltsstoffe wie  z. B. Man-

delöl und Urea können diese Defizite ausgeglichen werden.
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Mit meiner trockenen Gesichtshaut mag ich gar nicht 
aus dem Haus gehen. Ich brauche ein Pflegekonzept, 
das mich wieder gesund und gepflegt aussehen lässt. 

Trockene, empfindliche Gesichtshaut
Besonders das Gesicht ist äußeren Reizen – im Vergleich zum

Körper – meist ungeschützt ausgesetzt. Die Haut im Gesicht ist

daher oft empfindlich und neigt häufig zu Trockenheit und 

Spannungsgefühlen. Reinigungs- und Pflegeprodukte für trock-

ene und empfindliche Gesichtshaut sollten daher feuchtig-

keitsspendende Inhaltsstoffe (z.B. Glycerin) enthalten und die 

Hautbarriere gegenüber schädlichen Umwelteinflüssen stärken. 

Trockene, strapazierte Hände
Die Hände verrichten täglich unzählige Arbeitsvorgänge. 

Durch die starke Beanspruchung und den wiederholten  

Kontakt mit scheinbar harmlosen Substanzen, wie z. B. Wasser 

und Seifen, kann die Funktion der oberen Hautschichten 

beeinträchtigt und die Hände sichtbar angegriffen werden. 

Erste Anzeichen für eine gestörte Hautbarriere sind Trock-

enheit, Rötung, Bläschen, kleine Einrisse und zunehmender 

Juckreiz. Wieder holte Belastungen können sogar zu chronis-

chen Hauterkrankungen der Hände führen. Ein besonders 

hohes Risiko tragen Menschen, die im Haushalt, in der 

Freizeit oder im Berufsleben immer wieder mit hautreizenden 

Stoffen wie Seifen, Rei ni gungsmitteln oder wassermis-

chbaren Kühl schmiermitteln in Berührung kommen. Neben 

einer sehr sanften Reinigung und intensiven Pflege ist daher 

auch ein umfassender Schutz der Hände besonders wichtig. 

Trockene, raue und rissige Füße
Unsere Füße werden jeden Tag hohen Belastungen ausgesetzt 

und brauchen darum spezielle Pflege. Häufig neigt die Haut 

zu Trockenheit und die Füße fühlen sich rau und rissig an. Es 

mangelt an natürlichen Feuchthaltefaktoren (wie z. B. Urea) 

und wertvollen Lipiden, die die Hautbarriere stärken und sie 

so vor dem Austrocknen schützen. Festes, luftundurchlässiges 

Schuhwerk oder eine genetische Veranlagung zu trockener 

Haut sowie bestimmte Erkrankungen können weitere Gründe 

für trockene, raue und rissige Füße sein.
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Trockene und juckende Baby- und Kinderhaut
Trockene und juckende Haut ist ein häufiges Problem bei 

Babys und Kindern. Anders als bei Erwachsenen ist die 

Schutzfunktion der Haut noch nicht vollständig ausgebildet. 

Die Haut ist dünner. Talg- und Schweißdrüsen, die den Säure-

schutzmantel aufbauen, haben ihre volle Funktionsfähigkeit 

noch nicht erreicht. Die Haut verliert dadurch vermehrt an 

Feuchtigkeit, trocknet aus und kann jucken. Durch auf-

gekratzte Hautstellen können schädliche Substanzen aus  

der Umwelt, Schmutz oder Allergene wie z. B. Pollen leichter 

in die Haut eindringen und Entzündungen verursachen.  

Die Verwendung von sanften und speziell für empfindliche  

Baby- und Kinderhaut entwickelten Reinigungs- und Pflege-

produkten beruhigen trockene und juckende Haut. 

Meine Haut war oft trocken und hat 
schlimm gejuckt. Mit Mamas Hilfe bekommt 
meine Haut jetzt ganz viel Feuchtigkeit.
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Individuelle Pflege mit Urea 
für normale bis sehr trockene Haut.
Trockener Haut mangelt es häufig an Lipiden und natürlichen 
Feuchthaltefaktoren. Der aktive Inhaltsstoff Urea ist ein 
Bestandteil des natürlichen Feuchthaltesystems der Haut 
und in der Lage, Wasser langanhaltend zu binden. Wert volle 
Lipide stärken die natürliche Schutzfunktion der Haut und 
helfen so, sie vor dem Austrocknen zu schützen. 

Excipial® bietet ein Pflegekonzept bestehend aus Produkten 
mit unterschiedlichen Urea-Konzentrationen und 
Lipidgehalten. So kann die Haut – abgestimmt auf ihre 
aktuellen Bedürfnisse – individuell gepflegt werden.

Excipial®  
U Hydrolotio

  Körperlotion für normale 
und leicht trockene Haut

+  Mit 2% Urea

+  Verbessert den Feuchtigkeits-
gehalt der Haut

+ Kühlender Effekt

+ Zieht schnell ein 

+  Auch für behaarte Körperstellen 
geeignet

+ Ohne Farbstoffe

+  Lipidgehalt: 11%, O/W-Emulsion
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Excipial®  
U Lipolotio

  Körperlotion für trockene 
und raue Haut

+  Mit 4% Urea

+  Regeneriert und pflegt intensiv

+  Stärkt die natürliche  
Schutzfunktion der Haut

+ Zieht schnell ein

+  Ohne Konservierungs-  
und Farbstoffe

+  Lipidgehalt: 36%, W/O-Emulsion

Excipial®  
U10 Lipolotio

  Körperlotion für sehr  
trockene und juckende Haut

+  Mit 10% Urea

+  Regeneriert und pflegt  
langanhaltend

+  Stärkt die natürliche  
Schutzfunktion der Haut

+  Reduziert Juckreiz durch  
intensive Hydratisierung

+   Zieht schnell ein

+   Ohne Farb- und Duftstoffe

+  Lipidgehalt: 36%, W/O-Emulsion

Ohne  
Duftstoffe

200 ml und 500 ml 200 ml und 500 ml

200 ml und 500 ml
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Pflege mit Mandelöl für 
trockene und emfindliche Haut. 
Der aktive Inhaltsstoff Mandelöl enthält natürliche Lipide 
und Vitamin E, die die Barrierefunktion der Haut stärken 
und sie vor dem Austrocknen bewahren. Gleichzeitig wird 
die empfindliche Haut vor schädlichen, äußeren Einflüssen 
geschützt und ihre Widerstandskraft erhöht. 

Für die individuellen Anforderungen der trockenen und 
empfindlichen Haut bietet Excipial® eine Mandelöl-Serie, 
bestehend aus einer Lotion, einer Salbe und einem Bad 
mit unterschiedlichen Mandelöl-Konzentrationen und 
Lipidgehalten. Die Produkte verleihen der Haut einen 
angenehmen Mandelöl-Duft und sind auch für Kinder  
sehr gut geeignet.
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Excipial®  
Mandelölsalbe

  Salbe für sehr trockene, 
rissige und empfindliche 
Hautpartien

+   Mit 75% Mandelöl und  
4% Zinkoxid

+    Stärkt die natürliche 
Schutzfunktion der Haut

+  Zinkoxid unterstützt die  
Wundheilung 

+  Auch als Kälteschutz  
im Winter geeignet

+  Ohne Konservierungs-  
und Farbstoffe

+  Lipidgehalt: 96%, wasserfrei

Excipial®  
Mandelöl-Bad

  Haut- und Badeöl für  
sehr trockene und  
empfindliche Haut

+   Mit 30% Mandelöl

+    Stärkt die natürliche 
Schutzfunktion der Haut

+   Kann auch direkt auf die noch 
feuchte Haut aufgetragen 
werden, z. B. nach dem Duschen

+   Seifenfrei, ohne Konservierungs- 
und Farbstoffe

+  Lipidgehalt: 99%, wasserfrei

Excipial®  
Mandelöl-Lotion

  Körperlotion für trockene 
und empfindliche Haut

+   Mit 14% Mandelöl

+   Spendet langanhaltend  
Feuchtigkeit

+  Zieht schnell ein

+  Ohne Konservierungs-  
und Farbstoffe

+  Lipidgehalt: 34%, W/O-Emulsion

200 ml 225 ml und 500 ml

30 ml und 100 ml
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Reinigung und Pflege für trockene 
und empfindliche Gesichtshaut

Intensiv-Kur für sehr trockene, 
raue und rissige Füße

Das Excipial® Pflegekonzept für das Gesicht ist speziell 
auf die Bedürfnisse von trockener und empfindlicher 
Gesichtshaut abgestimmt. Die Produkte basieren auf den 
aktiven Inhaltsstoffen Glycerin und Dexpanthenol, die 
intensiv Feuchtigkeit spenden, Spannungsgefühle mindern 
und die Haut aktiv regenerieren. Fokussiert auf effektive 
Inhaltsstoffe, sind die Produkte besonders gut verträglich.

Extrem trockene Haut, übermäßige Hornhautbildung 
oder kleine Hornhauteinrisse im Fersenbereich zählen zu 
den häufigsten Fußbeschwerden. Oft begleitet werden 
die Beschwerden von dem Gefühl, dass die Haut im 
Fußbereich unangenehm spannt; sie fängt an zu schuppen, 
zu jucken und zu schmerzen. Der Haut fehlen intensive  
Feuchtigkeitspflege (z. B. mit Urea) und wertvolle Lipide, die 
die Hautbarriere stärken und sie so vor dem Austrocknen 
schützen.

Die Excipial® Fuß-Salbe versorgt die Haut mit 10% Urea. 
Der aktive Inhaltsstoff Urea erhöht den Wassergehalt in der 
Haut und bindet ihn langanhaltend. Durch die reichhaltige  
Grundlage ist die Salbe sehr gut als Kur (z. B. über Nacht) 
geeignet und sorgt für eine intensive Hydratisierung, auch in 
tiefliegenden Hautschichten.

Excipial®  
Gesichtsreinigung

  Sanfter Reinigungsschaum

 +  Mit 1% Dexpanthenol  
und 36% Glycerin

+  Spendet intensiv Feuchtigkeit

+  Mindert Juckreiz, beruhigt die Haut

+  Milde Tenside, seifenfrei,  
hautfreundlicher pH-Wert

+  Ohne Duft- und Farbstoffe

Excipial®  
Gesichtscreme

  Reichhaltige Pflege

+  Mit 2% Dexpanthenol  
und 5% Glycerin

+  Spendet intensiv und lang-
anhaltend Feuchtigkeit

+  Mindert Spannungsgefühle 

+  Wirkt Trockenheitsfältchen entgegen

+  Ohne Duft-, Konservierungs- und 
Farbstoffe

+  Lipidgehalt: 22%, W/O-Emulsion
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Excipial®  
Fuß-Salbe

  Intensiv-Kur für sehr  
trockene, raue und  
rissige Füße

+   Mit 10% Urea und 11% Glycerin

+   Intensive und langanhaltende 
Hydratisierung, auch in  
tiefliegenden Hautschichten

+   Als Intensiv-Kur geeignet,  
z. B. über Nacht

+   Ohne Zusatz von Farb-, Duft- 
und Konservierungsstoffen

+   Lipidgehalt: 63%, wasserfrei  

100 ml

50 ml 100 ml

Neu

Neu
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Reinigung, Schutz und Pflege  
für strapazierte Hände.
Im Alltag und bei der Arbeit sind unsere Hände ständig 
verschiedenen Belastungen ausgesetzt und werden immer 
wieder gereinigt. Die Reinigung sollte daher möglichst 
schonend und ohne Reibemittel erfolgen. Auch ist es nicht 
immer möglich, den Kontakt mit potentiellen Gefahrstoffen 
gänzlich zu meiden oder die Hände durch das Tragen von 
Handschuhen ausreichend zu schützen. Vor Arbeitsbeginn 
oder hautbelastenden Tätigkeiten sollten unsere Hände 
daher mit einer speziellen Creme besonders geschützt 
werden. Damit sich die Haut nach Belastungen regenerieren 
kann und die Hautbarriere wiederhergestellt und stabilisiert 
wird, ist eine unterstützende Pflege besonders wichtig. 

Das Excipial® Pflegekonzept – bestehend aus Reinigung, 
Schutz und Pflege –  verhilft Ihren strapazierten Händen 
zu einem weichen und glatten Hautgefühl. Die besondere 
Wirksamkeit der kombinierten Anwendung von Excipial® 
Clean, Protect und Repair konnte durch eine klinische  
Studie gezeigt werden. 

Excipial® Clean

  Reinigung für trockene  
und strapazierte Hände

+   Befreit von leichten bis mittel-
starken Verschmutzungen –  
ohne Reibemittel 

+   Hautfreundlicher Reinigungs-
komplex aus milden Tensiden 

+   Ohne Farb- und Duft stoffe
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Excipial® Protect

  Schutzcreme für arbeitende 
und strapazierte Hände

+  Schützt u. a. vor Wasser, Seifen, 
Reinigungs mitteln, und wasser-
mischbaren Kühlschmiermitteln

+  Zieht schnell und rückstandsfrei ein

+  Täglich vor Arbeitsbeginn und 
nach Pausen auftragen

+  Auch im Nahrungsmittelbereich 
anwendbar

+  Ohne Duft-, Farb- und  
Konservierungsstoffe

+  Lipidgehalt: 27%, O/W-Emulsion

Ohne  
Duftstoffe

Excipial® Repair

Excipial® Repair 
Sensitive  
 (ohne Duftstoffe)

  Pflegecreme für trockene 
und strapazierte Hände

+   Unterstützt den natürlichen  
Regenerationsprozess der Haut

+   Zieht schnell ein

+   Täglich nach der Arbeit 
und / oder über Nacht auftragen

+   Auch im Nahrungsmittelbereich 
anwendbar

+   Ohne Farbstoffe

+   Lipidgehalt: 29%, O/W-Emulsion

500 ml je 50 ml

50 ml und 500 ml
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Reinigung und Pflege für 
trockene und juckende Baby- 
und Kinderhaut.
Die Excipial® Kids Serie basiert auf den drei aktiven Inhalts-
stoffen SymCalmin®, Dexpanthenol und Glycerin. Diese 
beruhigen und regenerieren die trockene und juckende 
Baby- und Kinder haut und spenden intensiv Feuchtigkeit. 
Die speziell für empfindliche Baby- und Kinderhaut 
entwickelten Reinigungs- und Pflege produkte unterstützen 
die Schutzfunktion der Haut und pflegen sie sanft. Bei allen 
Excipial® Kids Produkten wurde bewusst auf den Zusatz  
von PEG-Emulgatoren, Farb- und Duftstoffen verzichtet.

Excipial® Kids  
Wasch-Schaum

  Sanfte Reinigung für den  
ganzen Körper 

+   Milde Tenside und haut-
freundlicher pH-Wert stärken  
die Hautbarriere

+ Brennt nicht in den Augen

+ Seifenfrei

Excipial® Kids  
Shampoo

   Milde Reinigung für eine  
beruhigte Kopfhaut

+   Einfach auszuspülen, sorgt für 
leichte Kämmbarkeit der Haare

+ Brennt nicht in den Augen

+   Seifenfrei
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Excipial® Kids  
Schaum

  Besonders sanfte Pflege 

+ Sanfte, ergiebige Schaumtextur

+  Leicht verteilbar, zieht sofort ein

+   Angenehm kühlend, 
vermindertes Spannungsgefühl

+ Lipidgehalt 20%, O/ W-Emulsion

Excipial® Kids  
Lotion

  Tägliche Pflege für den  
ganzen Körper

+  Leicht verteilbar, zieht sofort ein

+   Angenehm kühlend,  
vermindertes Spannungsgefühl

+ Lipidgehalt 28%, O/ W-Emulsion

Excipial® Kids  
Creme

  Intensiv-Pflege für sehr  
trockene Hautpartien

+  Leicht aufzutragen,  
zieht schnell ein

+  Besonders gut geeignet zur  
klein flächigen Anwendung,  
z. B. im Gesicht

+ Lipidgehalt 35%, O/ W-Emulsion

200 ml

250 ml

50 ml

150 ml

100 ml


