Ob Kinderwunsch, Schwangerschaft oder Stillzeit

Jetzt NEU mit

Quatrefolic®
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+ Mineralstoffe
+ Algen-DHA
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Fiir eine gesunde Entwicklung

®y

. . . . o Quatrefolic®: direkt verwertbare Folsaure ohne Stoffwechselschritte
Sie mochten schwanger werden oder sind es bereits? Nun wollen Sie sich gut

vorbereiten und lhrem Kind von Anfang an nur das Beste mit auf den Weg ge- Folsaure
.. . . o . . aus Nahrungsergdnzungsmitteln keine
ben? Dazu gehort auch die gezielte Versorgung mit Vitaminen, Mineralstoffen Stoffwechselschritte
und Spurenelementen vor und wahrend der Schwangerschaft sowie in der Stoffwechsel- notig
. . . . . . . . . o schritte bis
Stillzeit. Zwei I:Jahrstoffe spielen eine bes.f)nders W|c"ht|ge RoI'Ie. Ij'olsaure u'nd o akiiven VELNAT/?\L'
Omega-3-Fettsduren. Velnatal® plus enthdlt beide Nahrstoffe in einer ausrei- Folséure plus

i mit Quatrefolic®
chenden Dosierung.

Felsdine pr
Warum ist Folsdure von Anfang an so wichtig? "1,‘?}27? — U H ﬁ

Mit der Schwangerschaft erhht sich Ihr Bedarf an Folsdure auf das Doppelte. Wofiir ist die Omega-3-Fettsiure aus Algen gut?

Sie unterstiitzt Zellteilungs- und Wachstumsprozesse und leistet somit einen Die in Velnatal® plus enthaltene Algen-DHA (Docosahexaensiure) ist eine mehr-

entscheidenden Beitrag zur Entwicklung des Neuralrohrs, aus dem sich bereits fach ungesiittigte Fettsiure und gehdrt zu den Omega-3-Fettsiuren. Die Omega-
in der Friihschwangerschaft das Gehirn und Riickenmark Ihres Kindes entwi- 3-Fettsaure ist ein weiterer wichtiger Baustein, den Sie schon in der Schwanger-

ckeln. Deshalb empfiehlt die DGE* bereits 4-8 Wochen vor einer Schwanger- schaft lhrem Kind mit auf den Weg geben kdnnen. Denn sie trdgt zur normalen
schaft die Einnahme von Folséure. Entwicklung der Augen und des Gehirns lhres ungeborenen Kindes bei. In Fischdl

ist sie in hoher Konzentration enthalten. Aber:
$
Was ist an Quatrefolic® so besonders?

5@ Velnatal® Plus mit Quatrefolic® enthilt Algen-DHA
Velnatal® plus mit Quatrefolic® ist eine sinnvolle Nahrungserganzung fiir

Algen-DHA ist eine pflanzliche, mehrfach ungeséttigte Omega-3-Fettsdure. Die
DHA in Velnatal® plus mit Quatrefolic® wird aus Algen gewonnen, die in streng
kontrollierten Bioanlagen geziichtet werden und damit vor Verunreinigungen aus
dem Meer geschiitzt sind. Darum ist die enthaltene Algen-DHA geschmacksneutral
und ohne lastigen Fischgeschmack, was Velnatal® plus mit Quatrefolic® auch besser
Das ist eine gute Nachricht fir alle Frauen. Denn Quatrefolic® ist auch fiir bekémmlich macht.

Frauen geeignet, die aufgrund einer genetischen Veranlagung Folsdure nicht

Frauen mit Kinderwunsch sowie Schwangere und Stillende. Quatrefolic®
ist eine neue Entwicklung unter den Folsduren. Diese Form bewirkt, dass
die Folsdure besonders gut von Threm Korper aufgenommen und direkt ver-
wertet wird.

in ihre aktive Form umwandeln und damit nicht ausreichend verwerten konnen.

VELNALRL - tw allew Phagen fivy Sie da/

www.velnatal.de

* Deutsche Gesellschaft fiir Erahrung
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