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Intakte Hautbarriere: Schützt vor äußeren Einflüssen. 
Die Haut kann mehr Feuchtigkeit speichern. 

Die Schutzfunktion 
der Haut

Gestörte Hautbarriere: Schmutz partikel,  
Allergene und Keime können leichter eindringen.  
Die Haut verliert vermehrt Feuchtigkeit.
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Eine intakte Hautbarriere bietet Schutz vor äußeren Einflüssen. 
Die sogenannte Hornschicht hat dabei eine ganz besondere Auf-
gabe: Sie verhindert das Eindringen von irritierenden Substanzen 
(z. B. Schmutz, Pollen oder Bakterien) in die Haut und verringert 
den Feuchtigkeitsverlust. Man kann sich die Hornschicht wie eine 
Mauer aus Ziegelsteinen vorstellen, die durch Lipide (Mörtel) zu-
sammengehalten wird, um die Feuchtigkeit in der Haut zu binden. 

Problem Feuchtigkeitsverlust
Die Beschaffenheit und der Feuchtigkeitsgehalt der Haut hän-
gen grundsätzlich von genetischen Faktoren ab. Umwelteinflüs-
se können den Feuchtigkeitsgehalt jedoch stark verändern und 
die Lipidschicht (Mörtel) angreifen. Die schützende Hornschicht 
(Mauer) wird brüchig und die Haut verliert Feuchtigkeit. Sie wird 
trocken, rissig und spröde. 

Was der Haut hilft
Wer an trockener Haut leidet, sollte sie besonders konsequent 
und regelmäßig pflegen. Die Anwendung spezifischer Pflegepro-
dukte kann helfen, die Schutzfunktion der Haut wieder herzustel-
len. Aktive Inhaltsstoffe, wie z. B. Urea (Harnstoff) oder Glycerin, 
sind als Feuchthaltefaktoren in der Lage, Wasser langanhaltend 
in der Haut zu speichern. Wertvolle Lipide stärken die natürliche 
Schutzfunktion. Die Pflegeprodukte können dabei als Öl in Was-
ser (O/W)- oder Wasser in Öl (W/O)-Emulsion* aufgebaut sein. 
Auch der Lipidgehalt kann variieren. Prinzipiell gilt: Je höher der 
Lipidgehalt, desto intensiver pflegt die Lotion oder Creme.

*  O/W-Emulsionen gleichen vordergründig den Feuchtigkeitsgehalt der Haut aus 
und sind leicht verteilbar. W/O-Emulsionen gleichen den Lipid- und Feuchtig-
keitsbedarf der Haut aus und bilden eine reichhaltige Schutzschicht, die die Haut 
nachhaltig vor dem Austrocknen schützt. 03

Die Haut - eine  
sensible Schutzhülle



Trockene Haut
Der Zustand und die Beschaffenheit unserer Haut werden durch 
zahlreiche Faktoren bestimmt. Ursache für eine trockene Haut 
können Umwelteinflüsse wie z. B. Wind, Kälte, trockene Hei-
zungsluft, Reizstoffe und falsche Pflege sein. Aber auch eine 
genetische Veranlagung, bestimmte Erkrankungen oder das 
Lebensalter können eine Rolle spielen. Trockene Haut ist häufig 
rau, rissig und spröde - oft begleitet durch Juckreiz und Rötun-
gen. Ist die Haut zudem empfindlich, leidet auch oft ihre Wider-
standskraft. Es mangelt der Haut an Lipiden und natürlichen 
Feuchthaltefaktoren. Durch Inhaltsstoffe wie  z. B. Glycerin und 
Urea können diese Defizite ausgeglichen werden. 

Trockene, raue und rissige Füße
Unsere Füße werden jeden Tag hohen Belastungen ausgesetzt 
und brauchen darum spezielle Pflege. Häufig neigt die Haut 
zu Trockenheit und die Füße fühlen sich rau und rissig an. Es 
mangelt an natürlichen Feuchthaltefaktoren (wie z. B. Urea) und 
wertvollen Lipiden, die die Hautbarriere stärken und sie so vor 
dem Austrocknen schützen. Festes, luftundurchlässiges Schuh-
werk oder eine genetische Veranlagung zu trockener Haut sowie 
bestimmte Erkrankungen können weitere Gründe für trockene, 
raue und rissige Füße sein.
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Extrem trockene, 
raue Haut
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Individuelle Pflege 
mit Urea 

Trockener Haut mangelt es häufig an natürlichen Feuchthalte-
faktoren und barrierestärkenden Lipiden.

Cetaphil® PRO Urea erkennt die Bedürfnisse extrem trockener 
und rauer Haut. Urea ist Bestandteil des natürlichen Feuchthal-
tesystems der Haut und in der Lage, Wasser langanhaltend zu 
binden. Trockenheit wird langfristig reduziert und die natürliche 
Hautbarriere durch wertvolle Lipide stabilisiert. Das Besondere an  
Cetaphil® PRO Urea: Dank der reichhaltigen Formulierungen wird 
eine besonders tiefenwirksame und langanhaltende Wirkung er-
reicht. Für ein angenehm entspanntes und gesundes Hautgefühl.

Individuelle Pflege 
mit Urea 

NEU
SCHNELL 

EINZIEHEND

KLINISCH 
GETESTET

ANGENEHMER 
GERUCH

HAUT- 
VERTRÄGLICH



   Schnell einziehende W/O-Emulsion pflegt und glättet raue Haut

   Tiefenwirksamer Feuchtigkeitskomplex aus den natürlichen 
Feuchthalte faktoren Urea & Laktat

     Angenehmer Geruch durch dezente Parfümierung

   Klinisch getestet, auch bei Neurodermitis und  
altersbedingter Xerose  
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Cetaphil® PRO Urea
Aufbauende Feuchtigkeitslotion 

Cetaphil® PRO Urea
Intensiv aufbauende Feuchtigkeitslotion 

4 % Urea

Trockene und raue Haut

   Schnell einziehende W/O-Emulsion pflegt und glättet rissige Haut

   Tiefenwirksamer Feuchtigkeitskomplex aus den natürlichen 
Feuchthalte faktoren Urea & Laktat

   Ohne Duftstoffe, geruchsneutral

   Klinisch getestet, auch bei Diabetes, altersbedingter  
Xerose und Psoriasis 

10 % Urea

Extrem trockene und schuppige Haut

200 ml200 ml 500 ml500 ml
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Festes, luftundurchlässiges Schuhwerk oder eine genetische 
Veranlagung zu trockener Haut sowie bestimmte Erkrankungen 
können Gründe für trockene, raue und rissige Füße sein. Die 
Füße werden zudem jeden Tag hohen Belastungen ausgesetzt 
und brauchen darum besondere Pflege. Häufig neigt die Haut 
zu Trockenheit und die Füße fühlen sich rau und rissig an. Es 
mangelt an natürlichen Feuchthaltefaktoren (wie z. B. Urea) und 
wertvollen Lipiden, die die Hautbarriere stärken und sie so vor 
dem Austrocknen schützen. 

Die intensiv aufbauende Salbe mit 10 % Urea glättet raue und 
rissige Hautpartien und verbessert das Erscheinungsbild der 
extrem trockenen Haut sichtbar. Dank der wasserfreien Formu-
lierung kann der natürliche Feuchtigkeitskomplex aus Urea und 
Glycerin eine besonders tiefenwirksame* und langanhaltende 
Wirkung entfalten. Für elastische Haut und ein angenehm ent-
spanntes und gesundes Hautgefühl.

* in den oberen Schichten der Haut 11

Intensiv-Kur für sehr 
trockene, raue und 
rissige Füße

100 ml

   Für die tägliche Pflege trockener  
und rissiger Hautpartien

   Natürlicher Feuchtigkeitskomplex aus  
Urea & Glycerin für eine besonders 
tiefenwirksame und langanhaltende 
Wirkung

   Ohne Duftstoffe, geruchsneutral

   Auch für empfindliche Haut,  
klinisch getestet, auch bei Diabetes

Cetaphil® PRO Urea
Aufbauende Intensiv Fußsalbe 

10 % Urea

Extrem trockene und rissige Haut



Stempel

EIN SERVICE VON:
Galderma Laboratorium GmbH 
Toulouser Allee 23 a 
40211 Düsseldorf
Service-Hotline: 0800 - 588 88 50 
Service-Fax: 0211 - 63 55 82 70
www.cetaphil.de 
www.galderma.de 
kundenservice@galderma.com
Besuchen Sie uns auf  
Facebook und Instagram!
        www.facebook.com/ 

cetaphildeutschland
        www.instagram.com/ 

cetaphil_de
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