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Liebe Leserin, lieber Leser,

mit dem ELASTEN® Trink-Kollagen 
beginnt die Schönheitsrevolution 
für ein nachhaltiges, strahlendes 
Aussehen und mehr Glow am  
ganzen Körper – für jedes Alter.

Auf den folgenden Seiten erfah-
ren Sie Wissenswertes rund  
um die Wirkungsweise des Trink- 
Kollagens Nr. 1 aus der Apotheke.

Ihr Dr. Peer Lange
Geschäftsführer

VERTRAUE DEM 
ORIGINAL FÜR SCHÖNE 
HAUT VON INNEN
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Die drei Schichten der Haut: 

Die Oberhaut (Epidermis) 
beinhaltet ineinandergreifende 
Schichten, die sich ca. alle 
28 Tage erneuern.

Die Lederhaut (Dermis) ist ein  
faseriges Netzwerk, das haupt-
sächlich Kollagen enthält. Hier 
entstehen Linien und Falten.  

Die Unterhaut (Subcutis) besteht 
aus lockerem Bindegewebe und 
ist stark dehnbar. Hautquerschnitt

Epidermis
(Oberhaut)

Dermis
(Lederhaut)

Subcutis
(Unterhaut)

Falten

Lange Zeit haben Frauen ihre Haut nur von 
außen gepflegt. Mittlerweile denken Haut-
experten weiter: Eine Pflege nur mit Cremes 
und Seren hat lediglich oberflächlich Ein-
fluss auf die Hautstrukturen. Die sogenann-
te Basallamina trennt die Oberhaut von der 
Dermis. Inhaltsstoffe in Hautpflegeproduk-
ten können diese Barriere nicht überwinden 
und wirken deshalb nur oberflächlich und 
kurzfristig. ELASTEN® hingegen fördert 
Beauty-Effekte effektiv von innen. 

Oral eingenommen, gelangt das Trink-Kol-
lagen über die Blutbahnen in die tiefen 
Hautschichten unterhalb der Basallamina. 
Der Kollagenspeicher wird aufgefüllt, das 
Kollagengerüst in der Dermis stabilisiert, 
das Bindegewebe gestrafft und die Haut 
von innen aufgepolstert, Linien und Falten 
werden sichtbar reduziert.

Inhaltsstoffe in Cremes 
und Seren erreichen nicht 
die tiefen Hautschichten

Basallamina:
Trennung 
zwischen 
Ober- und 
Unterhaut

WARUM KOLLAGEN
TRINKEN UND NICHT
CREMEN?



4



5

Junge und gesunde Haut besteht zu 80 % 
aus dem Strukturprotein Kollagen. Das Pro-
tein gibt der Haut Stabilität und Dichte, 
denn die ineinandergreifenden Kollagenfa-
sern bilden ein stützendes Gerüst. Dadurch 
können die Fasern Feuchtigkeit optimal 
aufnehmen und speichern. 

Schon ab 25 Jahren lässt die körpereigene 
Kollagen- und Hyaluronproduktion nach – 
das stützende Kollagengerüst der tiefen 
Hautschichten verändert sich und wird insta-
biler. Die Haut wird trockener, Elastizität und 
Spannkraft gehen verloren, Fältchen entste-
hen. UV-Strahlen, Nikotin oder Umweltgifte 
sind zusätzliche Kollagenräuber.

KOLLAGEN-MANGEL 
IM LAUFE DER ZEIT

junge, gesunde Haut erste Fältchen die 40plus Haut

Epidermis
(Oberhaut)

Hautquerschnitt

Basallamina 
(Schutzschicht)

Dermis
(Lederhaut)

Subcutis
(Unterhaut)

Fibroblasten

Kollagenfasern

reife Haut

Fibroblasten

Kollagenfasern

Blutgefäße

Epidermis
(Oberhaut)

Basallamina 
(Schutzschicht)

Dermis
(Lederhaut)

Subcutis
(Unterhaut)

20 Jahre 40 Jahre 60 Jahre



Nur ELASTEN® enthält den besonderen 
[HC]-Kollagen-Komplex®. Die Kollagen-
Peptide in ELASTEN® weisen eine beson-
ders hohe Übereinstimmung mit dem na-
türlichen Kollagen des Menschen auf. 
Dadurch sind die Beauty-Effekte von 
ELASTEN® sehr effektiv und nachhaltig. 

Effekte auf Haut, Haare und Nägel

Zusätzlich sind in ELASTEN® wertvolle  
Vitamine und Spurenelemente für die 
Hautgesundheit enthalten: Vitamin C un-
terstützt die gesunde Kollagenbildung der 
Haut. Biotin und Zink tragen zu einer Ver-
besserung der Haut bei und festigen 
gleichzeitig Haare und Nägel. Vitamin E 
hilft, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen.

START IN EIN NEUES 
HAUT-ZEITALTER
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KOLLAGEN
KOMPLEXHC ®
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Die Inhaltsstoffe wer-
den von der Dünn-
darmschleimhaut re-
sorbiert und gelangen 
nachweislich schnell in 
den Blutkreislauf. 

Nach der Einnahme er-
reicht ELASTEN® den  
Magen und den Dünn-
darm. Aus den natürli-
chen Kollagen-Peptiden 
bilden sich Di-, Tri- und 
Oligopeptide sowie freie  
Aminosäuren.
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Von innen heraus wird 
die Nährstoffversorgung 
in der Haut verbessert. 
Das Ergebnis: ein strah-
lendes, frisches Aus- 
sehen – vom Gesicht 
über den Hals und das 
Dekolleté bis hin zu  
Armen und Beinen.
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7Optimale Bioverfügbarkeit - Effekte in wissenschaftlichen Studien bestätigt

Durch die Blutgefäße 
gelangen sie in die  
tiefen Hautschichten 
(Dermis) unterhalb der 
Basallamina, die Cre- 
mes und Seren nicht er-
reichen können.

Regelmäßige mikrobiologische
Untersuchungen durch das

SGS Institut Fresenius

DIE WIRKUNGSWEISE
VON ELASTEN®
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Beauty-Experten und Wissenschaftler sind 
begeistert und empfehlen ELASTEN®. Das 
hat seinen Grund: Die produkteigenen Stu-
dien mit ELASTEN® zeigen, dass erste posi- 
tive Hautveränderungen schon nach einem 
Monat zu sehen sind.

Schöne Haut am ganzen Körper

Aktuelle Untersuchungen an der Universi-
tät Hamburg bestätigen, dass ELASTEN® 
die Haut nicht nur im Gesicht, sondern 
nachweislich am ganzen Körper verbes-
sert. Hautelastizität sowie Spannkraft und  
Straffheit nehmen nach 3-monatiger Ein-

ELASTEN® IST EINMALIG:
KLINISCHE STUDIEN BESTÄTIGEN 
DIE BEAUTY-EFFEKTE

nahme auch am Dekolleté, an den Armen 
und den Oberschenkeln deutlich zu. In  
sogenannten Follow-up-Untersuchungen 
zeigten alle beobachteten Effekte eine 
nachhaltige Wirkung: Mehr als 90 % der Ef-
fekte waren auch vier Wochen nach der 
letzten Anwendung noch vorhanden.

Mehr Informationen

Sie möchten mehr zu den ELASTEN®- 
Studien erfahren? Fordern Sie weitere Lite-
ratur gerne per E-Mail bei uns an: 
wissenschaft@elasten.de

Scientific Skin Care – 
Wirkung am ganzen Körper durch produkteigene Studien bestätigt1

Gesicht:

Dekolleté:

Unterarm:

Oberschenkel:

Elastizität
+ 55 %

+ 49 %

+ 52 %

+ 31 %
1Bolke et al., 2019, Nutrients; Streker et al., 2020, Akt Dermatol; Laing, et al., 2020, J Med Food
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KUNDEN-
ZUFRIEDENHEIT*

94 %

SIND BEGEISTERT VON DER SICHTBAREN WIRKUNG 
UND DER EINFACHEN ANWENDUNG VON ELASTEN®

FRAUEN UND MÄNNER
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Inga K. / 03.02.2021

Super Produkt, man muss es regelmäßig anwenden, 
mindestens über 3 Monate, um einen sichtbaren Erfolg 
zu sehen. Ich nehme es seit 3 Jahren immer über die  
Wintermonate und im Sommer pausiere ich. Hat mir  
meine Kosmetikerin ans Herz gelegt. Ich kann nur je-
dem dieses Produkt empfehlen. Die Haut wird einfach 
straffer.

Ursula K. / 01.02.2021

Elasten gehört seit zwei Jahren zu meiner täglichen Pflege 
von innen. Diese kleine „Flasche“ (Trinkampulle) ist ein Teil 
meines Frühstücks und gleichzeitig Schönheitspflege ohne 
großen Aufwand. Ich glaube, es stärkt und festigt die  
Bindehaut optimal. Eine Minderung der kleinen Fältchen 
konnte ich schon nach kurzer Zeit feststellen. Ich bin sehr 
zufrieden.

Beate B. / 01.02.2021

Ich nehme Elasten schon über einen längeren Zeitraum 
und der Inhalt der Ampullen bekommt mir sehr gut. Ge-
schmack nicht so süß und dadurch nicht aufdringlich wie 
verschiedene andere Produkte. Auch Haare, Nägel und na-
türlich ist die Haut eindeutig besser geworden. Besonderes 
an den Nägeln sehe ich eine wesentliche Verbesserung. 
Nägel sonst brüchig und weich. Sehr gutes Produkt.

Hans-Jürgen W. / 01.01.2021

Ich nutze Elasten seit etlichen Jahren und bin sehr zufrie-
den mit dem Ergebnis, meine Haut betreffend. Nebenwir-
kungen habe ich bislang keine bemerkt. Für die Wirksam-
keit spricht meines Erachtens auch, dass es inzwischen 
verschiedene Anbieter gibt, die ähnliche Zusammenset-
zungen anbieten. Für mich ist das keine Alternative, ich 
werde weiterhin Elasten verwenden.



1 Monatspackung ELASTEN® enthält 28 Trinkampullen (PZN 10048806) · 7er Box ELASTEN® (PZN 16929956) · Inhaltsstoffe: 2,5 g Kollagen-Peptide, 666 mg wässriger 
Acerolafrucht-Extrakt 4:1, 80 mg Vitamin C, 3 mg Zink, 2,3 mg Vitamin E aus natürlichen gemischten Tocopherolen, 50 µg Biotin. Einnahmeempfehlung: Den Inhalt einer 
Trinkampulle täglich zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. Erhältlich in der Apotheke. EL_PB_09

QUIRIS® Healthcare · 33334 Gütersloh
Telefon: 05241 / 403430 · Telefax: 05241 / 4034311
info@quiris.de · www.elasten.de

DAS TRINK-KOLLAGEN NR. 1
AUS DER APOTHEKE *

Jetzt folgen – ELASTEN® auf 
Instagram und Facebook!

*Datamed-IQ, Marktanalyse 02/2021

Neu:
7er Box




