Pulver zur Zubereitung eines fettarmen Kohlenhydrat-EiweiB-Getrankes DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE| ~ PRO100G  NRV| PROPORTION |NRV| PRO PORTION PROPORTION | NRV'

mit Mineralstoffen und Vitaminen. 30¢ Pulver gPulver Pulver
L . e in 300 m{Vollmilch (3,5 | _in300 mVolimilch |~ in
MEGAMAX Aufbaukost ist eine wohlschmeckende und fettarme Aufbaunahrung. Die im Pro- - % Fett) (35% Fett) + 10 gMCT OL | Milch
dukt enthaltenen Proteine tragen zu einer Zunahme und zur Erhaltung von Muskelmasse und Energie 1633 k) (385 keal)| | 490 k) (115 keal) 1292 k) (307 keal) | 1662 kJ (397 kcal)
zur Erhaltung der Knochen bei. Die Mineralstoffe Calcium und Magnesium sowie die Vitamine ® Fett - ; <05¢g <05¢g ng 2g
B6, B12, Pantothensdure und Niacin sorgen fiir einen intakten Energiestoffwechsel. Die Vita- - davon gesattigte Fettsduren 03g <01g 78 17g
mine B2, B6, B12 tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei. Kohlenhydrate 3g 2g 36g 36g
MEGAMAX Aufbaukost ist als Zusatznahrung geeignet: ;da‘fzn Zucker i;’ z 3 § ii : i: z
s . o wel
v/ Zur Kraftigung und bei Untergewicht <alz ong 0033 037g 037g
v/ Fiir die kérperliche und geistige Leistungsfahigkeit Vitamin B1 = Thiamin in mg 2,75 250 0,83 75 097 0,97 88
v Bei kisrperlichen Belastungen F ’t & V’ta I vitamin B2 = Riboflavin in mg 35 [250 1,05 75 1,45 145 103
v/ Bei Nahrstoffmangel im Alter Vitamin B6 in mg 35 250 1,05 75 115 115 82
. ... Pantothensdure in m: 15 250 4,5 75 53 53 88
v/ Ideal fiir Erholungsphasen nach medizinischen Behandlungen g s T o 5 = 75 5 =
v/ Gut loslich - leicht verzehrbar Biotin in pg 125 250 375 75 43,5 43,5 87
GESCHMACKSRICHTUNGEN: Vanille, Schoko, Erdbeere, Banane, Neutral Folsdure in pg 500 0 150 s 165 165 83
P Vitamin C i 2 2 7 1 1 7
PACKUNGSGROSSEN: 30 g, 500 g, 1,5 kg, 3 kg und 7 kg V:Z::: EI': :: gg 2:2 6‘9’ 7: 63’9 63'9 ;
ANWENDUNG: MEGAMAX Aufbaukost ist individuell zu dosieren. Im Allgemeinen sind 1 bis 3 PSR
- > - Vitamin B12 625 250 1,88 75 2,78 2,78 m
Portionen am Tag als Zusatznahrung empfehlenswert. Losen Sie 30 g MEGAMAX Aufbaukost ! a',mn - il ! 2 : !
(ein leicht gehaufter Messloffel) in 300 ml kaltem oder warmen Wasser auf. Kriftig umriihren. Calc'“"‘"“ mg 0 88 2 26 34 341 35
Alternativ kann auch 30 g Pulver in 300 ml Vollmilch eingeriihrt werden. Der Kaloriengehalt Magnesium in mg 188 50 56,4 15 86 86 23
des Drinks kann durch Zusatz von MEGAMAX MCT Speiseol erhoht werden. * NRV = Nutrient Reference Values (% der Nahrstoffbezugswerte nach VO (EU) Nr. 1169/2011)
MEGAMAX empfiehlt hierzu: ** \Verte beziehen sich auf 30 g Pulver in 300 ml Vollmilch und 30 g Pulver in 300 ml Vollmilch + 10 g MCT 6L
Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten iiblichen, biologischen Sct k

MEGAMAX Mixbecher
mit Siebeinsatz

MEGAMAX

25 ml Messloffel / 1 M ZUTATEN: Maltodextrin, lactosearmes Molkenprotein (= Whey Protein), Dextrose, Fructose, Aroma,
e ™™ Ko h I en hyd rat - E Iwel B - Konzentrat Magnesiumhydroxidcarbonat, Calciumoxid, Ascorbinsaure, Niacinamid, DL-alpha-Tocopherylacetat,

Pantothensaure, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Farbstoff Beta-Carotin, Fol-

MEGAMAX
MCT Speisedl

- g | Hochwertige fettarme Aufbaunahrung mit Eiweil3, sure, Biotin, cyanocobatamin.
;512;1‘ Tsl:.zszso T MTpe \ Kohlen h)’ d raten,Vitamin en und Mineralstoffen Hinweis fiir Allegiker: Enthalt Milchgiweil&, lactosearm. VOT Natur aus glutenfrei. .
e a1 s sl Achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und gesunde Lebensweise.
PZN 07498428 PZN 08711634 e PZN 14448589 Weitere Infos erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder bei: MEGAMAX, Postfach 102133, D-52021 Aachen
st e e ks 2ur cinfachen Dosierung e T e o

Kiihl und trocken lagern. Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.

500 g entsPreChe“d ca. 17 Portionen a 30 g Van I I Ie - G eSCh maCk Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden
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