
 
Omega-3 Fettsäuren Kapseln 

PZN: 074 151 06 

USP’s: 

- Einige der langkettigen Omega-3-Fettsäuren gehören zu den essentiellen Fettsäuren. Das 
bedeutet, dass sie von unserem Körper nicht selbst hergestellt werden können, da ihm das 
entsprechende Enzym dazu fehlt. 
 
Omega-3 Fettsäuren Kapseln von Allpharm Premium  
Um unseren Körper ausreichend mit Nährstoffen versorgen zu können, müssen wir täglich eine 
ausreichende Menge dieser Fettsäuren aus tierischen oder pflanzlichen Quellen mit unserer 
Ernährung aufnehmen. 

Allpharm Premium – Das beste aus der Natur für Sie zu Hause…  

Seit vielen Jahren steht Allpharm für höchste Qualität. Unsere hauseigene Premium-Produktlinie 
fördert die Gesundheit in besonderem Maße und setzt ausschließlich auf beste Inhaltsstoffe. Diese 
hochwertigen Zusammensetzungen finden sich in unseren Nahrungsergänzungsmitteln und 
unseren kosmetischen Produkten wieder. 
 
Produktmerkmale & Hinweise  

Hergestellt in Deutschland 
Gluten- und laktosefrei 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 
 
Kühl, trocken und gut verschlossen lagern. 
 
Netto-Füllmenge  

100 Kapseln = 67,6 g 

Zutaten  

Fischöl, Gelatine (Kapselhülle), Stabilisator Glycerin, gereinigtes Wasser, D-alpha-Tocopherol- 
Acetat (Vitamin E aus Sojabohnen). 

Verzehrempfehlung 

3 x täglich 1 Kapseln mit reichlich Flüssigkeit verzehren. 

1 Kapsel enthält  

500 mg Fischöl mit natürlichen, hochungesättigten Omega-3-Fettsäuren EPA (18% = 90 mg), DHA 
(12 % = 60 mg), 5mg Vitamin E. 

 

 

 

<h9> Tagesverzehrmenge (3 Kapseln) enthält </h9> 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fischöl 1500 mg(**), Vit. E 15mg (125%*). 

**kein empfohlener Tagesbedarf gemäß Nährwertkennzeichungsverordnung (NKV). 

*empfohlener Tagesbedarf gemäß NKV. 

Nährwerte  

Nährwerte pro 100 g 

Brennwert 3172 kJ / 768 kcal 

Fett 73,6 g 

- davon gesättigte Fettsäuren 18,4 g 

Kohlenhydrate 8,7 g 

- davon Zucker < 2,5 g 

Eiweiß 17,7 g 

Salz 0,02 g 

 

 


