Zink-Selen MensSana

Inhaltsstoffe TD* NRV%**
Zink 10mg 100
Selen 100 ug 182

*TD = Tagesdosis (= 1 Kapsel)
**NRV = Nihrstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169/2011

Fiillstoff mikrokristalline Cellulose, Zinkgluconat (28,2%), Gelatine (Kapselhiille), Selenmethionin
(7,2%), Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Farbstoff Titandioxid

Erwachsene und Jugendliche verzehren téglich 1 Kapsel vor dem Essen mit reichlich Wasser. Die
Kapselhiille enthilt keine wertgebenden Inhaltsstoffe und kann nach Bedarf gedffnet werden. Im
Anschluss besteht die Moglichkeit, das Pulver dem Essen (z.B. Nudeln, Joghurt etc.) beizufiigen.
Das Pulver 16st sich nicht in Getrénken.
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