
PZN: 12558463 

 
Artikelbezeichnung: Darm-Care Curcuma Bioaktiv Tonikum 

Darreichung: Tonikum 

Marke: Salus 

Hersteller: Salus Pharma GmbH 
 
 
 
Produktdetails und Pflichtangaben 

Für Darmgesundheit, Verdauung und Immunsystem mit Calcium, Magnesium und Vitamin D3 plus 

Curcuma mit optimierter Bioverfügbarkeit 

 
Der Darm als Schutzschild 
Wer denkt, die Verdauung ist das einzige Aufgabengebiet des Darms, unterschätzt ihn gewaltig. 
Neben der Aufnahme von Nährstoffen bietet die Darmschleimhaut die größte Angriffsfläche des 
Körpers für Krankheitserreger und Umweltgifte. Nährstoffe und Nützliches dürfen in den Körper 
passieren. Für Krankheitserreger und Schadstoffe bildet ein gesunder Darm allerdings eine 
schier undurchdringliche Barriere. Dafür sorgen seine 4 Schutzebenen: Die Darmflora mit bis zu 
100 Billionen Darmbakterien, die vor festen Bestandteilen schützende Schleimschicht, die 
Darmschleimhautzellen und die Bindegewebsschicht mit den Abwehrzellen des Immunsystems. 

 
Gesunde Verdauung und intakte Darmstruktur 
Das Darm-Care Curcuma Bioaktiv Tonikum versorgt den Körper mit Vitalstoffen für eine gesunde 
Verdauung und für die Darmstruktur. 

 
Es unterstützt die Darmmuskulatur und Peristaltik a), die Erneuerung von Darmschleimhautzellen, 
das Immunsystem b) sowie die Verdauung c) mit Calcium, Magnesium und Vitamin D3. 

 
Auch Curcuma kann positive Eigenschaften auf die Verdauungsfunktion haben, da es z.B. die 
Fettverdauung unterstützt. In Indien und China hat Curcuma (Curcuma longa L.) eine Jahrtausende 
lange Tradition. Es ist Hauptbestandteil von Curry-Gewürzmischungen und wird aufgrund seiner 
antibakteriellen Eigenschaften zum Schutz von Speisen vor dem Verderb geschätzt. In der Ayurveda- 
Lehre und der Traditionellen Chinesischen Medizin gilt Curcuma als reinigend und energiespendend. 

 
Das Darm-Care Curcuma Bioaktiv Tonikum enthält Curcumin mit optimierter Bioverfügbarkeit und 
weitere natürlich pflanzliche Inhaltsstoffe, wie Apfel-Pflaumenextrakt und einen Gewürz- 
Kräuterauszug aus Curcuma, Schafgarbe, Artischocke und Ingwer. 

 
Nehmen Sie 1-mal täglich 20 ml zur Unterstützung der Darmgesundheit. Im Rahmen einer Magen- 
Darm-Kur wird eine Anwendung über einen Zeitraum von 2 Monaten empfohlen. Diese kann 
mehrmals im Jahr wiederholt werden. Das Tonikum ist auch zur Daueranwendung geeignet. 

 
Das Darm-Care Curcuma Bioaktiv Tonikum ist frei von Konservierungsstoffen, alkoholfrei, laktosefrei, 
glutenfrei, vegetarisch und vegan. 

 
 

a) Calcium, Magnesium und Vitamin D tragen zu einer normalen Muskelfunktion und somit auch zur 
Darmmuskulatur und Peristaltik bei. b) Vitamin D unterstützt die Zellteilung, u.a. auch die 
Erneuerung der Darmschleimhautzellen, und ist wichtig für die normale Funktion des Immunsystems. 
c) Calcium unterstützt die normale Funktion von Verdauungsenzymen. 



Eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sind wichtig 
für Ihre Gesundheit. 
 

 

Zutaten 

Wässriger Gewürz-Kräuterauszug (34 %) (aus Curcumawurzel, Pfefferminzblättern, Schafgarbenkraut, 
Artischockenblättern, Rosmarinblättern, Ingwer), Apfel-Pflaumenextrakt (20 %), Pflaumenpüree- 
Konzentrat (10 %), Wasser, Ananassaftkonzentrat, Magnesiumgluconat, Calciumgluconat, 
Johannisbrotextrakt, Traubensaftkonzentrat, Calciumlactat, Magnesiumcitrat, Apfelsaftkonzentrat, 
Curcuma-Extrakt-Matrix (Hydroxypropylmethylcellulose, Curcumaextrakt), Curcumaextrakt, 
Cholecalciferol (Vitamin D3), natürliches Aroma, Verdickungsmittel (Guarkernmehl, 
Johannisbrotkernmehl, Apfelpektin, Xanthan). 

 
 

Ohne Konservierungsstoffe, alkoholfrei, glutenfrei, laktosefrei. 
 
 

Nährwertangaben 

250 ml: Die Packung enthält ca. 25 Tagesdosen 
 

Nährwertangaben 
 

Tagesdosis pro 100 ml 

Energie 498 kJ / 117 kcal 

Fett <0,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren <0,1 g 

Kohlenhydrate 29 g 

davon Zucker 17 g 



 

Nährwertangaben  

Eiweiß <0,5 g 

Salz 0,11 g 

Salzgehalt ist ausschließlich auf den natürlichen Gehalt an 
Natrium zurückzuführen. 

Nährwertangaben 
 

Tagesdosis pro 20 ml 

Energie 100 kJ / 23 kcal 

Fett <0,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren <0,1 g 

Kohlenhydrate 5,8 g 

davon Zucker 3,4 g 

Eiweiß <0,5 g 

Salz 0,02 g 

Salzgehalt ist ausschließlich auf den natürlichen Gehalt an 
Natrium zurückzuführen. 

 
Vitamine / Mineralstoffe  

Tagesdosis pro 20 ml 

Calcium 120 mg / 15,0 % 

Magnesium 80 mg / 21,0 % 

Vitamin D3 10 μg / 200,0 % 

% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011 

Weitere Bestandteile 
 



Vitamine / Mineralstoffe 
 

Tagesdosis pro 20 ml 

Apfel Pflaumen Spezialextrakt 5 g 

Curcumaextrakt 184 mg 

Curcumin 150 mg 

Gewürz Kräuterauszug 8 g 

 
 
Verzehrempfehlung 

1-mal täglich 20 ml zum Frühstück oder Mittagessen 
 
Wichtige Hinweise 

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten! 
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung verwendet werden. 

 
Bei Verschluss der Gallenwege (z. B. durch Gallensteine) und bei Einschränkungen der Leberfunktion 
wird die Verwendung des Produkts nicht empfohlen. 

 
 

Lagerungshinweise 

Ungeöffnete Flasche nicht über 25 °C aufbewahren. 

Flasche vor Gebrauch schütteln. Nicht aus der Flasche trinken. 

Die Flasche muss nach Gebrauch sofort verschlossen und stehend im Kühlschrank aufbewahrt 
werden. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Haltbarkeit nach Anbruch: innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen. 

 

Nettofüllmenge 

1 Pck à 250 ml 

 
Herstelleradresse 

Salus Haus Dr. med. Otto Greither Nachf. GmbH & Co. KG 

Bahnhofstr. 24 

83052 Bruckmühl 
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