
 

 

 
 
 
 
 

Lavendel-Öl Kapseln 90 Stück 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
Wissenswertes: 
Lärm, Hektik, Leistungsdruck - die Herausforderungen des Alltags 
lösen oft Stress aus und können zu Nervosität, Angespanntheit 
und Erschöpfung führen. Vielen fällt es schwer, abzuschalten und zur Ruhe zu kommen. Hier 
haben sich die Vitamine B6 und B12 bewährt, die einen Beitrag zur normalen Funktion des 
Nervensystems, der Psyche und des Energiestoffwechsels leisten. Lavendelöl und Passions-
blumenextrakt runden die Rezeptur ab.  

Zutaten: 
Füllstoff: Sonnenblumenöl, Gelatine, Passionsblumen-Extrakt (10:1), Glycerin, Lavendelöl (La-
vandula Angustifolia), Maltodextrin, Verdickungsmittel: Siliciumdioxid, Vitamin B6 Hydrochlorid, 
Emulgator: Sojalecithin, Vitamin B 12. 

Jede Kapsel enthält 100 mg Passionsblumenextrakt (10:1), 10 mg Lavendelöl, 2,1 mg Vitamin 
B6 und 3,75µg Vitamin B 12. 
 
 

 
*NRV=Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO(EU) Nr. 1169/2011 
** noch keine Referenzwerte vorhanden. 
 
 
Nahrungsergänzungen sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außerhalb der Reichwei-
te von kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.  
 
EAN Code: 40 17893 40214 5 
Artikel-Nr.: 40214 
 
Inhalt: 90 Kapseln = 62,2 g 

 Pro Kapsel 
Pro 2 Kapseln  

(=Tagesdosis) 

% des empfohlenen Ta-

gesbedarfes nach NRV * 

Pro 100 g  

Kapsel 

Passionsblumen 
Extrakt (10:1) 100 mg 200 mg ** 14 g 

Lavendelöl 10 mg 20 mg ** 1,4 g 

Vitamin B 6 2,1 mg 4,2 mg 300 0,3 mg 

Vitamin B 12 3,75 µg 7,5 µg 300 0,5 mg 
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