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14448253 B-KOMPLEX KÖHLER INTENSE 
(Nahrungsergänzungsmittel) Kapseln

15 9,0 g Trocken, vor 
Wärme und Licht 
geschützt 
aufbewahren.

Glutenfrei, frei von 
Fruktose, Hefe, 
Laktose und Gelatine
sowie laut Gesetz, frei 
von Konservierungs-
stoffen. B-Komplex 
Köhler® intense ist 
vegan.

1 Kapsel täglich 
unzerkaut mit 
ausreichend 
Flüssigkeit schlucken. 
Vor dem Verzehr
sollen Schwangere, 
Stillende und 
Jugendliche unter 15 
Jahren Rücksprache 
mit einem Arzt halten.

24 Monate Cholinbitartrat, 
Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Calcium-D-pantothenat, 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, 
Thiaminmononitrat, Inositol, Para-
Aminobenzoesäure, Nicotinamid, Pyridoxal-
5-Phosphat, Coenzym Q10, Trennmittel: 
Siliciumdioxid, Riboflavin, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Verdickungsmittel: Gellan, 
Methylcobalamin, Folsäure, Biotin.

1 Kapsel enthält:
Thiamin (Vitamin B1) 45 mg, Riboflavin 
(Vitamin B2) 20 mg,
Niacin als Nicotinamid (Vitamin B3) 30 mg 
NE,
Pantothensäure (Vitamin B5 ) 30 mg,
Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6) 15 mg,
Biotin (Vitamin B7) 500 μg, Folsäure (Vitamin 
B9) 500 μg,
Methylcobalamin (Vitamin B12) 500 μg, 
Cholin 50 mg,
Inositol 50 mg, Para-Aminobenzoesäure 
(PABA) 30 mg,
Coenzym Q10 20 mg


