Zutaten:

Oligofruktose, Geliermittel Pektin, Sduerungsmittel Citronensdure, Melissenblatter-Extrakt,
Saureregulatoren (Natriummalat, Natriumcitrate), nattirliches Melissenaroma, Palmal, Pyridoxin-
hydrochlorid, natirliches Zitronenaroma mit anderen natirlichen Aromen, Melatonin, Tapioka
Starke, Hopfenzapfen-Extrakt, Farbstoff Kupferkomplexe der Chlorophylle, Uberzugsmittel

Carnaubawachs.
K I O S I I R I R A U Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche

Erndhrung verwendet werden oder eine gesunde Lebensweise ersetzen.
Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.
AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Nicht fir Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche geeignet.

!Melatonin tragt zu einer Verkiirzung der Einschlafzeit bei. Die positive Wirkung stellt sich ein,

wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin aufgenommen wird.
S C h I a f G u m S Nahrungsergdnzungsmittel mit Vitamin B6, Pflanzenextrakten und Melatonin
Glutenfrei, vegan

Ohne Zuckerzusatz, enthélt von Natur aus Zucker

Ein stressiger Alltag, innere Unruhe oder auch blaues Licht am Abend kénnen den Hinweis:
Tag-Nacht-Rhythmus stéren. Das Einschlafen wird erschwert. Dies fiihrt zu einer Beeintrachti-
gung des Alltags. Klosterfrau Schlaf Gums unterstiitzen schnelleres Einschlafen durch das
enthaltene Melatonin.! Vitamin B6 tragt zur normalen Funktion des Nervensystems bei. Ganz Inhalt:
ohne Gewdhnungseffekt oder Midigkeit am nédchsten Tag.

66,4 g (30 Gummis)

Art.-Nr.: 9904171

Bitte trocken und nicht Gber 25°C lagern.

Verzehrempfehlung:

1 Gum tédglich ca. 1 Stunde vor dem Schlafengehen verzehren. .
MCM Klosterfrau Vertriebs GmbH
D-50606 Koln

Durchschnittliche Zusammensetzung pro Tagesportion (1 Gum):
Ein Unternehmen der

(K\LOSTERFRAU
Melatonin HEALTHCARE GROUP

Vitamin B6 @

Melissenblatter-Extrakt

Hopfenzapfen-Extrakt Wenn Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an den Klosterfrau Info-Service:
Tel.: 0800/1652-100
* NRV (Nahrstoffbezugswerte) fiir Erwachsene nach der Lebensmittel-Informationsverordnung. Fax: 0800/1652-700
** keine NRV vorhanden. E-Mail: dialog@klosterfrau-service.de
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