19863258 WHOLESOME HAIR

WHOLESOME HAIR ist ein Nahrungserganzungsmittel, welches speziell fiir Frauen mit Haarausfall und
-qualitatsdefiziten konzipiert wurde. Es enthélt einen Kollagen Vorstufenkomplex, einen Keratin
Vorstufenkomplex, sowie viele unterstiitzende Mineralstoffe, Vitamine und Pflanzenextrakte

o Kollagen und Keratin spielen eine wichtige biologische Rolle bei Haarwachstum und Struktur

e Vitamine und Mineralien, wie Zink, Biotin und Selen, versorgen die Haare und Nagel mit
wichtigen Nahrstoffen und tragen zum Erhalt normaler Haare und Nagel bei

e Eisen, Folsdure, lod und Selen sind wichtige Mineralstoffe, die auch bei schonen Haaren
ausreichend im Koérper vorhanden sein missen

e Kupfer tragt zur normalen Haarpigmentation bei

e Mit bewdhrten Pflanzenextrakten: Kurkuma, Ashwagandha, Resveratrol

e Vegan, gluten- und laktosefrei, ohne unndtige Zusatzstoffe

Inhaltsstoffe Tagesdosis*
Kollagen Vorstufen Komplex (Glycin 170mg, L- 501,0mg**
Prolin 100mg, L-Hydroxyprolin 89 mg, L-Alanin

65mg, L-Serin 24mg, L-Leucin 24mg, L-

Phenylalanin 19mg, L-Isoleucin 10mg)

Keratin Vorstufen Komplex (L-Arginin 90mg, L- 148,0mg**
Lysin 32mg, L-Tyrosin 26mg)

Biotin 3,0mg (6.000%)
Kupfer 1.000,0ug (100%)
Magnesium 50,0mg (13%)
Zink 15,0mg (100%)
Vitamin C 80,0mg (100%)
Folsdure 200,0ug (100%)
Jod 150,0pg (100%)
Eisen 14,0mg (100%)
Selen 55,0ug (100%)
Kurkuma 2,8mg**
Ashwagandha 3,6mg**
Resveratrol 10,0mg**

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) NR 1169/2011. **Keine Nahrstoffbezugswerte

bekannt

Zutaten:

Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose, L-Glycin, L-Hydroxyprolin, Zink, Curcuma Pulver, Eisen, L-
Prolin, L-Arginin, Magnesiumoxid, Vitamin C, Ashwagandha Extrakt, L-Alanin, L-Lysin, L-Tyrosin, L-
Leucin, L-Serin, L-Phenylalanin, Knéterichwurzel Extrakt (98% Resveratrol), Kupfer, L-Isoleucin, Biotin,
Folsaure, Jod.

Verzehrempfehlung:
Drei Kapseln taglich mit ausreichend Flissigkeit einnehmen. Wir empfehlen eine regelmiRige
Einnahme von mindestens 12 Wochen.

Hinweis:
Die empfohlene Verzehrmenge darf nicht Giberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein
Ersatz fUr eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.



Aufbewahrung:
Kihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. AuRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nettofiillmenge:
90 Kapseln=45g



